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Kedves Vacdukaiak!

Koszontom Onoket a Vacdukai Kisbiré 2025. évi
masodik szamaban. A legutobbi Ujsag 6ta ismét sok
minden tortént telepilésiinkén, amelyekrél olvas-
hatnak ebben a lapszamban.

Nagyon 6rilék, hogy 6nszervez6dé civil szervezete-
ink egyre tobb programot szerveznek, amelyen Vacdu-
ka barmely lakéja részt vehet. Fontosnak tartom, hogy a
lenduletlk, lelkesedésik ne lankadjon és biztatom 8ket,
hogy kitartéak legyenek munkajukban. Az Onkormany-
zat természetesen segitséget nyujt minden, a teleptilés
életét elémozditd6 eseménynek.

Vacduka egy meghatarozé mérfoldkdéhoz ért. Az elmult
evek eréfeszitései eredményeként -melynek soran évrdl-
évre egy-egy belterlleti Ut Ujult meg csapadékvizelveze-
tés kiépitésével egylitt -, a telepllés lakodinak a 98 %-a,
mikor hazat elhagyja aszfaltos Utra Iép ki. Ezaltal az évek-
kel ezel8tt kitlizott legfébb célunk teljestilt.

Az elmult viharos id6jaras sajnos telepuléstinkon is ka-
rokat okozott. Harsfasoron tdébb harsfa is kettétort, ame-
lyek eltavolitadsarol minél hamarabb gondoskodni kellett.
Volt kdztiik régi, legalabb 100 éves fa is. Potlasuk az észi
id6szakban lesz.

Jo6 érzés volt latni az idei VI. Vacdukai Vagta és Faluna-
pon, a programokon résztvevék jokedvét, mosolyat. Az
est féel6éadasat, a Nemzeti Lovasszinhaz produkcidjat
nagyon sok falubeli és mashonnan érkez8k is vastaps-
sal, ovaciéval kdszonték meg. A nap méltd zarasa volt a
latvanyos tlizijaték, majd utana a ,kemény mag” részé-
re a DJ diszk6. Orém volt megtapasztalni azt a sok pozi-
tiv visszajelzést, amely erét ad, hogy a kdvetkez6 évben is sikerliljon megszervezni az akkor mar VII. Vacdukai Vag-
ta és Falunapot.

A tavaly beadott TOP_PLUSZ-3.1.3-23-PT1-2024-00031 - Helyi human fejlesztések Vacdukan ciml palyazatunk
nyert, igy 50 millié Ft-s tAmogatasban részesult Vacduka K6zség Onkormanyzata és a Vacdukai Diak Sport Egyesiilet
alkotta konzorcium. A palyazatban 2025 és 2026-ban egy 17 programelembdl allé programsorozatot valdsitunk meg.
A célunk az, hogy a tamogatas 6sszegébdl szervezett eseményeken minden vacdukai lakos részt vehessen és minél
tébb hasznos informaciét kapjon akar sajat magarél, a kdzosségérdl, egészségérél. Ennek keretében az egészség-
meglbrzéshez szikséges szlréseket, felvilagositasokat szerveziink, a gyerekek szamara kézligyességi, sport és ko-
z0sség fejlesztést, valamint a kerékparos (roller, elektromos roller) kdzlekedés biztonsag erdsitését. Az idéseket var-
ni fogjuk az érintéképernyd hasznalatanak elsajatitasara. Célunk tovabba az is, hogy a két év soran minél nagyobb
mértékben civil szervezeteinket is bevonjuk a programok megvaldsitasaban. Az események hirdetése folyamatos,
kérlink mindenkit, hogy kisérje figyelemmel Vacduka honlapjat és facebook oldalat.

Lassan elmulik a nyar, szeptember kdzeleg, nevelési intézményeink, bdlcsi, 6voda, iskola hamarosan teljes erével
az Uj tanév elinditasara koncentralnak.

Sok szeretettel meghivom Ondket 2025. augusztus 19-re a 17 drakor kezd6dé Szent Istvan napi, Allamalapitasi din-
nepségulnkre a Mlvel6dési Hazba.

Tisztelettel:
Makkos Laszl6 polgarmester
a Vacduka Kdzség Onkormanyzatanak képviselS-testiiletének nevében
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Esemenyek az 6vodaban

Az évodaban ,Viz Vilagnapja’-t csoportonként megtar-
tottuk, tdbb napon keresztll jatszottunk vizes jatékokat,
kisérleteztiink, pancsoltunk, sok Ujdonsagot megtudhat-
tak az ovisok a viz tulajdonsagairdl.

Elkésziltek a magasagyasok, csodas jatékokkal bd-
vilt a nagyudvarunk. Készonjik a szuléknek!

A veteményesek ,gyimdlcsét” mar élvezzik, vigan
ropogtattdk a gyerekek az ujhagymat. A salatak, pa-
radicsomok is nének, hamarosan sorra kerllnek a ta-
nyérokon.

A gyermekek kodzosen kirandultak Katalinpusztara.
Rengeteg Uj éiménnyel gazdagodtak.

Kellemes id&ben, j6 hangulatban teltek az érak. Miutan
mindenki barkacsolt maganak jatékot, a remek jatszoté-
ren idéztlink, majd fagyizassal és kisvonatozassal koro-
naztuk meg a napot.

Az Edesanyéakat a kiscsoportosok verssel, a kdzép-
s@ és nagycsoportos gyermekek révid Gnnepi misorral
kdszontottek. Mindenkinek ajandékkal is kedveskedtek.

Gyermeknapon a ,Palinta” egyuttes misorat néz-
hettik meg a sok programot, ami jaték moka, kaca-
gas, csillamtetovalas volt ezt szinesitette meg, hogy
egy mentbautot is megnézhettiink belllrdl is és még
fagyit is ehettink.
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Az Edesapak kdszontése, megajandékozasa utan mar
csak a nevelési évet zard Uinnepségek és az iskolaba ké-
szUl6k ballagasa vart rank.

A Nemzeti Vagta Vacdukai el6futaman, amely egyben
falu nap is volt sok 6vodas részt vett, mindenki nagyon jél
érezte magat ezen a szép napon.

Jon a jol megérdemelt nyari pihenés. Még tdbbet leszlink
az udvaron, a varhatéan ilyenkorra lecsokkend Iétszam mi-
att 0sszevont csoportban, amit a gyermekek nagyon sze-
retnek. Ujdonsagként élik meg, hogy a masik csoport jaté-
kaival jatszhatnak a masik udvaron kicsik, nagyok kozosen.

Klubunk 2024-ben
szervezett erdélyi kiran-
dulasa a résztvevoék visz-
szajelzései alapjan nagy
sikert aratott. Ennek ha-
tasara — tobb klubtag ké-
résére — ugy dontottink,
hogy 2025. junius 23-
27. kozOtt ismét megszer-
vezzUk az utat. A kiran-
dulas célja az volt, hogy

Madarasi Hargita
csticsan.

legalabb 80%-ban olyan

latnivalokat ~ fedezzlink
fel, amelyeket korabban
még nem volt alkalmunk
meglatogatni. Orémmel
mondhatjuk, hogy ez a
torekvéstink sikerrel jart.

Az btnapos program a
kovetkez8képpen alakult:

* 1. nap: Kiralyhago -
Tordai-hasadék — érkezés
Farkaslakara, szallas el-
foglalasa.

* 2. nap: Marosvasar-
hely — Kulturpalota, majd
latogatas Segesvarra.

* 3. nap: Békas-szoros
- Gyilkos-t6 — Csiksom-
lyé kegytemplom.

* 4. nap: Kirdndulés a
Madarasi Hargitara (1801
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méter magas), valamint a
Jézus Szive-kilatéhoz.

* 5. nap: Latogatas To-
rockdn, majd hazautazas
Vacdukara.

A tartalmas program, a
gazdag élmények és a jo
hangulat révén ez a kiran-
dulas is felejthetetlen em-
lékké valt mindannyiunk
szamara.

Herczeg Béla,

a Nyugdijas Klub
elndke

Vargané Matrahazi
Erzsébet,

a Nyugdijas Klub
tarselndke
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Vacdukaiak Olaszorszagban!

Idén is Olaszorszagban kerllt megrendezésre a Ju-
ventus Acamedy World Cup, amelyen az Ul1-es és
U13-as magyar csapatunk is részt vett.

A két korosztaly ennek apropdéjan Vacdukan tartot-
ta utolsé Osszetartasat Junius 3-an, ahol a gyerekek
délelétt edzéssel délutan pedig egy-egy edz6mérkd-
zéssel készlltek az olaszorszagi megmérettetésre. A
tornan 23 orszag egylttese csapott 6ssze az 1 hé-
ten at tarté viadalon. U11-es csapatunk a 12. helyen

végzett, mig az U13-as tarsasag az 5. helyet szerez-
te meg. Nagy 6rom szamunkra, hogy mindkét korosz-
talyban korabbi vacdukai jatékosok is helyet kaptak!
Az U11-ben harom jatékos: GYURICA MARK, SOULA-
VY NORA, VALKI KETEL (jelenleg mindharman a Du-
nakanyar Régié UFC jatékosai) mig U13-ban MUKA
OLIVER (jelenlegi klubja UTE) képviselhették hazan-
kat. EzUton is szeretnénk gratulalni nekik, csak igy to-
vabb! HAJRA VACDUKA! HAJRA MAGYARORSZAG!

Vacduka KSK
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10 éve egyiitt a tisztabb kornyezetért - Tavaszi Nagytakaritas jubileuma

Idén mar tizedik alka-
lommal szerveztiik meg
kozségiinkben a Tavaszi
Nagytakaritast, amely az
évek soran hagyomany-
nya valt, és egyre tébb
lakos vesz benne részt évrél évre.

Ez a program nem csupan a kdrnyezetlink megtiszti-
tasat szolgdlja, hanem fontos talalkozasi pontta is valt,
ahol egyuitt tehetlink a faluért, egymasért. A célja valto-
zatlanul az, hogy kézdsen, 6sszefogassal tegylk tisztab-
ba, rendezettebbé kdrnyezetiinket.

Az idei programban — csakugy, mint az elmult években
— helyet kapott:

Szemeétszedés: kis csoportokban, keszty(ivel és zsa-
kokkal felszerelkezve jartuk be a falu két bekoté Utjat és
a belterllet egyes részein szedtik 6ssze a hulladékot.

Elektronikai hulladékgydijtés: kiilon gydjtéponton ad-
hattak le a lakosok a megunt vagy elromlott haztartasi
készllékeket, szamitdogépeket és egyéb eszkdzoket.

Agdaralas: a metszésekbdl szarmazé agakat darald-
géppel dolgozzuk fel. Fa apritékért még lehet jelentkezni
az igazgatas@vacduka.hu email cimen!

Papirgytijtés: az Iskolaval egylttmikodve a gyerme-
kek 6rdommel vettek részt a papirhulladék &sszegydj-
tésében — nemcsak j6 Ugy, de j6 mdka is volt!

K&szonjik mindazoknak, akik barmilyen forméban
hozzajarultak a program sikeréhez — legyen az 6nkéntes
munka, technikai segitség vagy egyszeru jelenlét. Ez a
tiz év bizonyitja: ha dsszefogunk, hatalmas valtozast ér-
hetlink el. Legyunk blszkék arra, hogy kdzdsen formal-
juk kérnyezetlinket — és tegyuk ugyanezt a jov8ben is!

Vacduka Kézség Onkormanyzata
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Nagy siker volt a VI. Vacdukai Elofutam és Falunap'

Junius 14-én sok szaz érdeklddé latogatott el Vac-
duka Kévago-diiléjébe, hogy részese legyen a Nem-
zeti Vagta el6futamanak, valamint a telepiilés hagyo-
manyos Falunapjanak. A program egész napos Kki-
kapcsolodast kinalt a csaladoknak, lovasoknak és a
helyi k6zosség tagjainak.

i B

i (S

A rendezvényt Makkos Laszlo polgarmester és Szo-
tyori Nagy Kristof, a Nemzeti Vagta versenyigazgato-
ja nyitotta meg. Ezt kdvetéen sor kerilt a huszargye-
rek-, kishuszar- és nagylovas el6futamokra, valamint a
délben induld sztarfutamra, amely kiléndsen nagy fi-
gyelmet kapott.

Sztarfutam induléi:

Szalma Tamas — Jaszai Mari-dijas szinész és rende-
z8

Széchenyi Krisztian — kortars magyar tanc- és szin-
hazi mlvész

Bacs Péter — szinész, a 2021-es jotékonysagi sztar-
futam gydztese

A délutant poni és hidegvér(li lovak futama szinesi-
tette, majd 17 érakor hirdették ki a futamok gydzteseit.

A versenyek mellett a latogatok valtozatos szorakoz-
tatd programokon is részt vehettek. Fellépett a godi
tanccsoport, volt interaktiv gyerekmdsor, kutyabemu-
tatd, valamint a RoziLu koncert is varta az érdekl6d6-
ket. A napot tlzijaték és DJ Henryk zarta.

Kulén emlitést érdemel a Sz8di Hagyomany6rzé Lo-
vas Egyesllet csikdsainak latvanyos bemutatdja, va-
lamint a vaci Tancsics Mihaly Mez8gazdasagi Tech-
nikum, Szakképz6 Iskola lovasz tanuldinak karlsszel
el6adasa, mely szép példaja volt a fiatalok lovas kultu-
rahoz val6 kotédésének.

Az est egyik fénypontja a Kincsem musical volt,
amelyet a Nemzeti Lovas Szinhaz hozott el Vacdukara
—a kodzodnség hatalmas tapssal jutalmazta az el6adast.

A rendezvényhez kapcsoléddan vidampark, népi jat-
szotér, bifé, kézmlives vasar és egészségfejlesztési
szlrések is vartak az érdekl6ddket.

Ezlton is kdszénetet mondunk minden szponzor-
nak, tdmogaténak, dnkéntesnek és kbzdsségi szol-
galatot teljesité segitének, akik hozzajarultak az ese-
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mény megvalosulasahoz. A program ismét bebizonyi-
totta, hogy a k6zdsség ereje, a hagyomanyok tisztele-
te és a lovas kultura szeretete képes valodi élménye-
ket teremteni.
Nemzeti Vagta — Vacdukai Eléfutam helyezettek:
1. helyezett: Tahitétfalu — Rigo Loretta,
16: Licinio Gidran-48 (Jonagold)
2. helyezett: Tiszaflred — Gyéngy Tamas,
16: Forras Favorit
3. helyezett: Albertirsa — Udvaros Nora, 16: Farad
4. helyezett: Vacduka — Schwarzenbart Balint,
16: Glenda
Kishuszar futam:
1. helyezett: Torokszentmiklos — Csontos Gréta,
|6: Darling in Pink
2. helyezett: Ocsény — Szerencsés Szandra,
16: Sarkany

Vacdukai Kisbiré — 2025. 2. szam T

Huszargyerek futam:
1. helyezett: Legénd — Horvath Hédi Hanga,

|6: BZ Siesta
2. helyezett: Szilvasvarad — Penzer Kamilla, 16: Ragyogo

Gratulalunk a gyézteseknek!

Reméljik, minden résztvevd jol érezte magat, és él-
ményekkel gazdagodva tért haza!

Fényképeket ezlton is kdszonjik Bész Attila, hobbi-
fotésnak!

Vacduka Kézség Onkormanyzata
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Kertbaratok Vacdukan

Kertbarat kériink 2023. novemberében alakult 20 fével. Fontos szamunk-
ra, hogy kapcsolddjunk egymassal, tanuljunk egymastol és népszerisitsik a
kertészkedés hagyomanyait. Célunk, hogy a kertet ne csak munkanak, hanem

oromforrasnak lassuk.

Az elmult masfél év alatt sok ér-
tékes informaciot, tudast osztottunk
meg tagjainkkal. Tanultunk fermen-

Felsé tagozat:
1. Pénzes Dora
2. Mak Csenge

talni, megismerkedtink a perma-
kultdraval. Madarakrél, gyégynoveé-
nyekrél, palantazasrél hallgattunk
el6adast. Kertink mi{velésében

Reméljik, hogy kovetkezd rajz-

szerzett tapasztalatainkat osztottuk
meg egymassal. Levendulat és hor-
tenziat dugvanyoztunk egyik szak-
ember tarsunk segitségével.

Kertbaratok_Szatmari Daniel
also tagozat 1.

Az ajandékokat Vacduka Onkor-
manyzata, Garay MUvészeti Stu-
dié, Zabszalma Alapitvany, Vacdu-
kai Vegyesbolt, Akacvolgy és Vac-
dukai Kertbaratok Kore biztositotta.
EzUton is kdszonjluk a tAmogatast.

Az eredményhirdetést junius 14-
én a Vacdukai Vagtan tartottuk.

Kertbaratok_Pénzes Déra
felsé tagozat 1.

palyazatunkra még tébb alkotas ér-
kezik majd. Bizunk benne, hogy a
kertészkedés 6rOme tovabb virag-
zik mindannyiunk életében!

A Ovodasok: szeretettel varunk, minden hénap

1. Sz0616ssi Mira

2. Lestar Laura

3. Gydrfi Lilien

Alsé tagozat:

1. Szatmari Daniel

2. Gyd6rfi Lara

3. Sz6l6ssi Panna
Klléndij: Felfoldi Livia

OO OO OO OO OO OO OO OO0

Akikre biiszkék vagyunk

utolsé péntekén, 17:30-kor a vac-
dukai kényvtarban. Az alabbi linken
keresztll van lehetéség regisztral-
ni a kertbarat koérbe. https://forms.
gle/3S3ivwC3qjkGSCDv8

Lakatosné Kiss Gabriella
Menyhazi Regina

Majusban a vacdukai gyermekek
szamara firtunk ki rajzpdalyazatot.
38 palyamU érkezett be, amelyek
gyonyorliek lettek, tele szinekkel,
Otletekkel és a természet iranti sze-
retettel.

bekabook
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Harmadik hely az orszagos
rajzpalyazaton

A Magyar Madartani és Természetvé-
delmi Egyesulet altal meghirdetett ,Az
év kétéltlije” program keretében kiirt
rajzpalyazatra rekordszamu, tébb mint
3500 alkotas érkezett be az orszag min-
den részérdl — s6t, hataron tulrdl is.

A palyazék rajzokon, grafikakon, fest-
ményeken keresztll mutattdk be ha-
zank egyik kulonleges, védett kétéltl-
jét, a sargahasu unkat. A zs(ri az egyes
kategoriakban kilénbzd szempontok
alapjan értékelte a mdveket: kiemelt je-
lent8sége volt a mUvészi kidolgozott-
sagnak, az Gtleteségnek, a fantazianak, valamint az ember és természet kapcsolatanak érzékletes abrazolasanak.
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Nagy érémiinkre az alsé tagozat kategériaban Szatmari Daniel, a Vacdukai Benedek Elek Altalanos Iskola tanuléja

lll. helyezést ért el!

Vacduka Kézség Onkormanyzata ezGton is gratuldl Danielnek a szép eredményhez, és tovabbi sikereket kivan al-

koté munkajahoz!

Vass Albert Orszagos Kotottfogasu Birkozé Magyar Bajnoksag lll. helyezett

Albert a Vacdukai Bene-
dek Elek Altalanos Iskola
nyolcadik osztalyos tanu-
I6ja. 2020-ban kezdett el
birkézni Véacon. Ciffersz-
ky Akos és Mrena Géabor
edzbk kezei alatt ismerke-
dett meg és szeretett bele
ebbe a sportagba! Jelen-
leg a Budapest Honvéd
igazolt versenyzéje és a
Kozma Istvan Magyar Bir-
koézé Akadémia alapprog-
ramos tagja. Heti 6t edzé-
sen vesz részt, haromszor
Vacon edz ahol most is . :
Gabor “bacsi” segiti 6t a fejlédésben Herzog Fridi, Sza-
bé Gergé és Ebner Olivér edzbkkel kdzosen. A masik két
napon pedig a Csepeli Akadémian folyik a munka sza-
mos edzével és akadémistaval egytt!

CEGLED]

VASUTA
SPORTEGYE

Ebben a tanévben két felvételire is kellett készlilnie: a
Birk6z6 Akadémia teljes programijara és a nyolcadikosok
szamara nagyon fontos kdzépiskolai felvételire is. Decem-
ber elején tartottak az Akadémia teljes programos képzé-
sének felvételijét Csepelen ahol Albi sikeresen teljesitette
a feladatokat amelynek kdszdnhetéen felvételt nyert a tel-
jes programban, majd ezt kdvette a januéri kozépiskolai
felvételi ahol szintén j6l vette az akadalyt és siker(ilt abba
a kdzépiskolaba bejutnia amit szeretett volnal

2023-ban két nemzetkdzi versenyen szerepelt: Szepsi-
ben 37 kg-os sulycsoportban, Pragaban pedig 42 kg-os
sulycsoportban is lll. helyezést ért el. Ezek mellett tobb
terUleti, orszagos és meghivasos versenyen vett részt ki-
sebb nagyobb sikerekkel.

2024-es 8szi eredményei:

- U15-0s szabadfogasu Orszagos Bajnokséag V. helyezés
- U15-06s kotottfogasu Diakolimpia Orszagos VI. helyezés
- U15-6s szabadfogasu Diakolimpia Orszagos V. helyezés
2025-0s tavaszi eredményei:

- U15-6s szabadfogasu Magyar Bajnoksag VII. helyezés

- U15-06s kotott fogasu valogatéverseny V. helyezés

- Ebben a szezonban legjobb eredményét 2025 majus
18-an a Cegléden megrendezett U15-6s Orszagos kotott-
fogasu Magyar Bajnoksagon siker(lt elérnie 57 kg suly-
csoportban ahol a dobogd harmadik fokara allhatott fel! 4
mérkézése volt amibdl harmat megnyert . A bronzmérkd-
zést 7:0-as hatranybdl forditotta meg igy siker(ilt az Orsza-
gos lll. Helyezést elérmie!

Nemzetkdzi Szabadfogasu verseny Szlovakia ll. helye-
zést ért el a versenyszezon zarasaként. A Ban varosa-
ban megrendezett versenyen 6 orszag és 260 verseny-
z6 képviseltette magat! Itt az elsé két mérkézést maga-
biztosan nyerte viszont a dontében sajnos alulmaradt a
Szlovék ellenféllel szemben igy a dobogd masodik foka-
ra sikerdlt felallnia!

Tehetségével, kitartasaval és aldzatos munkajaval mél-
ton képviseli Vacdukat is amelyre blszkék lehetlink! Gra-
tulalunk Neki és tovabbi sok sikert kivanunk a jovében!
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80 éve a természet szolgalataban

A Vacdukai Szikra Vadasztarsasag példat mutat
hagyomanybdl, k6zosséghdl és elhivatottsagbol

A Borzsony labanal, Vacduka kdérnyékének lankas
dombijai és vadban gazdag erdéségei nemcsak a ter-
mészet szépségét, hanem egy klldnleges kozosség
torténetét is Orzik. A Vacdukai Szikra Vadasztarsa-
sag idén Unnepli fenndllasanak 80. évforduldjat —
nyolc évtized, amely alatt a vadaszat tobb lett egysze-
rl tevékenységnél: életformava, hivatassa és 6rokség-
gé valt.

Csaladias k6z6sség, ahol a vadaszat szellemisé-
ge generaciokon ivel at

A tarsasag tagjai kozott kildnleges kotelék van: itt
apak és fiaik, nagyszilék és unokak egyutt 1épdelnek
a cserkel6utakon, egyUtt hallgatjak az &szi szarvas-
bégést, és egyultt orlilnek egy-egy sikeres vadaszat-
nak. A vadaszat szeretete és a természet iranti tiszte-
let nemzedékeken at 6roklédik, s ez adja a kdzosség
erejét, gerincét.

Az id6sebbek tapasztalata, bdlcsessége és nyugal-
ma talalkozik a fiatalok kivancsisagaval, lelkesedésé-
vel — ebbdl szlletik meg az a hagyomanyérzd, ugyan-
akkor nyitott szemlélet, ami a Vacdukai Szikra Vadasz-
tarsasagot kilénlegessé teszi.

Nimrod emlékérmesek: példaképek egy kézos-
ség szivében

A tarsasag kulon blszkeségei azok a tagok, akik
munkajuk, hozzaallasuk és példamutatasuk révén el-
nyerték a Nimréd Vadaszérem kitlintetést — a magyar

vadasztarsadalom egyik legnagyobb elismerését. Ok
azok, akik nemcsak etikus vadaszatukkal, hanem ko-
zOsségépitd erejlikkel, természet iranti mély alazatuk-
kal is példat mutatnak.

A Vacdukai Szikra Vadéasztarsasag Nimrod-éremmel
kitintetett tagjai:

Balazs Mihaly, Juhasz Kalman, id. Gydérvari Fe-
renc, Gyérvari Ferenc, Csepregi Laszld, Gelle Ja-
nos, Nagy Istvan, Ovari Jozsef, Lestar Tibor.

Nevlikh6éz nemcsak sikeres vadaszatok, hanem ko-
z0sségi munka, vadgazdalkodasi tevékenység, ifju-
sagnevelés és példamutaté életut is kapcsolddik.

A jové: ifjusag, tradicio, természetvédelem

Bar 80 év hosszu id8, a Vacdukai Szikra Vadasztar-
sasag nem a multban él. A jévé épitésén dolgozik — fia-
talok bevonasaval, a néi vadaszok tamogatasaval és a
vadaszat kdrnyezettudatos szemléletének atadasaval.
Egyre tobb fiatal csatlakozik a tarsasaghoz, akik nem-
csak puskat visznek, hanem tiszteletet, kivancsisagot
és felel@sséget is hoznak magukkal.

A kbzOsség célja vilagos: olyan kdrnyezetet teremte-
ni, ahol a vadaszat hagyomanyai megérzédnek, ahol
atermészet védelme és az élévilag iranti tisztelet kéz a
kézben jar a vadaszat 6romével.

A Vacdukai Szikra Vadasztarsasag nyolc évtize-
de a példa arra, hogy a vadaszat té6bb, mint fegyver
és vad - k6zOsség, hagyomany és természet iranti
mély, generaciokon ativel6 szeretet.

Vacdukai Szikra Vadasztarsasag

OO OO OO OO OO OO OO OO

Ket szakkor - Ket kozosseg, eqy k6zos kiallitas

Kiallitassal zarult a natirkozmetikum és a horgo-
las vastagzsindrral szakkoriink a VI. Vacdukai El6-
vagta és Falunapon.

A 2025. junius 14-én megrendezett VI. Vacdukai EI§-
vagta és Falunap mélté keretet adott a két, helyi szak-
kérinknek — a naturkozmetikum és a horgolas vas-
tagzsindrral szakkérnek —, amelyekben egész évben
szorgos, alkoté munkaval késziltlink erre az esemény-
re. Az év zarasakent szervezett kidllitdsunk bemutatta

mindazt, amit a résztvevéink k6zdsen, egymast inspiralva, lelkesedéssel hoztak létre.

A natdrkozmetikum szakkoér minden alkalommal mas-mas termékkel ismertette meg a tagokat. Készitettlink
tobbek kbz6tt masszazsolajat, sminklemosot, firdpralinét, babaapold krémet, hajapolét, fogkrémet, testradirt,
és még sok mas természetes, kdrnyezetbarat kozmetikumot. A hangsuly nemcsak a kézzel készitett termékek-
re, hanem a tudatossagra és a természetes életmdd megismerésére helyezddott.

A vastagzsinoros horgolas szakkoériink szintén sokszinl munkadarabokkal készilt a bemutatéra. Tagjaink ki-
Ionféle technikak elsajatitasaval horgoltak taskakat, kosarakat, alatéteket, Ginnepi diszeket és dekoraciokat. A
k6z0Os alkotas mellett fontos szerepet kapott a tirelem, a kreativitas.

Ez mar a negyedik év, hogy sikeresen palyaztunk az ,ASzakkdr” programban. Evrdl évre mas-mas eszkdzokre
és alapanyagokra nyertlink tdmogatast, amit eztton is k6szonink a Nemzeti M(ivel6dési Intézetnek.

Szeretnénk megkdszonni a szakkdr tagjainak, hogy vellink tartottak ebben az alkotd folyamatban, és kdszon-
juk az érdekl6d6knek, akik elismerésiiket fejezték ki a szakkorok tevékenységével kapcsolatban a kiallitasun-

kon.

Vacduka Kézség Onkormanyzata
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K6nyvajén|6 BOJTI ANNA

Bojti Anna: Ejszaka az allatkertben E éJSZAKA AZ
ALLATKERTBEN

Az Ejszaka az allatkertben f6hdse TE vagy, kedves olvasé!

Egy éjszaka nem talalod a tesédat az agyaban. Nem habozol, Ut-
nak indulsz, hogy megkeresd Dodét. Am arra nem szamitasz, hogy
az éjszakai allatkertbe érkezel, ahol nylzsdgnek a furcsabbnal fur-
csabb lények... Beszélgess az utadba keruld lényekkel, szerezz infor-
maciokat és értékes targyakat t6llk, akarcsak egy kalandjatékban,
és mentsd meg a testvéredet! Minden bekezdés végén valaszthatsz,
hogy merre mész tovabb és mit kérdezel. Most te alakitod a torténe-
tet!

Am a rejtély nemcsak egyféleképpen fejthetd meg: a 400 oldalas
kényvon és az allatkert zegzugos Utjain sokféleképpen végig me-
hetsz, kildnb6zd targyak segitségével oldhatod meg az elétted tor- ‘
nyosulé akadalyokat, igy egy olvasas soran csak egy kis szeletét is- FERTH TIMEA
mered meg ennek a varazslatos és nagyon vicces éjszakai vilagnak. RAJZAIVAL
Ezt a kdnyvet legalabb négyszer el lehet olvasni gy, hogy mindig
mas részeket fedezel fel benne!

Bojti Anna konyvét a Kaland-jaték-kockazat kényvek inspiral- ABSTIOLOT KONYVEK
tak, de azoknal sokkal tobb lett: 6da a budapesti allatkerthez, Alice
Csoda—orszagahoz hasonl6 eredeti, humoros, szerethet6 fantaziavi- Nyitva tartas:
lag, amiben az olvaséi kivancsisag donti el, hogy merre visz az utunk. Kedd: 16:00 — 19:00
A kényv kikdlcsdndzhetd a K6zségi kdnyvtarbol. Péntek: 16:00 — 19:00
Vacdukai lakosok szamara a kdnyvtari beiratkozas ingyenes. Szombat: 9:00 — 12:00

Szeretettel varunk mindenkit!

OO OO OO OO OO OO OO0

A keresztrejtvény megfejtése a 2025. junius 14-én a Kévagoban megtartott, nagy siker(i rendezvényiink.

ATvITT KUBA ELOTAG: e
ERTELEMBEN | AUTOJELE KETTOS EKHLIORG
iR TERROR
L SZERV
ALLE SZELET!
: Tiz FELE
B ELLEAUAS iy, TOKMAGH REZI HATARAT!
JELE
AZ UNG PECSENYE-
UKRANUL MARADEK!
TORVENY,
ANGOLUL
DRSNS GORGG PART 7
A CERTUM BAUXIT-
VEGYIELE DARAB!
e MALACFAROK!
KOZEPEN TERMEK
RAADI KARTYA- TESLA,
JELZES ROVIDEN
ELEKTRON : =

I G e EXTRA DARAB! MULT IDG 3




12  Vacdukai Kisbiré — 2025. 2. szam

Egeszség

A haziorvos, dr. Csimadia Eva tanacsa az ANTSZ kézleménye szerint:
Hogyan enyhitsiik a nyari héhullamok hatasait?

* HltsUk kornyezetiinket! Nappal sotétitslink be, kapcsoljuk ki a felesleges héforrasokat, elektromos fogyasz-
tokat! Ejszaka szelléztessiink!

* Fontos tudni, hogy a ventilatorral h(t, ne feledjlink t6bb folyadékot fogyasztani, mert a ventilatorok kiszari-
tanak, és beltérben 35°C felett a ventilatoros h(ités kifejezetten veszélyes, mert csak a forrd levegét keveril

* A légkondiciondalok csak tisztitas utan kapcsoljuk be! A javasolt kildnbség ne legyen nagyobb 6-8°C-nal a
kllsé és belsé hémérséklet kdzott. Ha nincs otthon Iégkondicionald, téltsdn 1-2 érat hiivés helyen!

* A nagy melegben napkdzben kerlljik a megerdltetd sportot, fizikai munkat! Ha elkertlhetetlen, csak a kora
reggeli 6rakban végezzik ezeket!

* A csecsemdket, kisgyermekeket arnyékban levegdztessik, ne sétaltassunk a h6ségben kisbabat!

* Sose hagyjunk gyermeket, allatokat (kutyat) zart, szell6zés nélkuli parkolé autéban!

» Zuhanyozzunk langyos vizzel, naponta akar tébbszor is! Jot tesz a nedves t6rélkodz6, vizes borogatas is!

* Viseljink természetes anyagokbdl készllt, vilagos, kdnnyd, bé ruhat. Védjik fejlinket, arcunkat széles kari-
maju kalappal, sapkaval, hordjunk UV-szlir6s napszemuveget!

* Fogyasszunk vizet, teat, szénsavmentes Uditét, jot tesz az aludttej, a kefir, a joghurt és a levesek!

* Ne fogyasszunk kavét, alkoholt, cukros, illetve szénsavas Udit6ket!

* Védjik bdériinket az UV-sugarzastdl, 11 és 15 éra kdzdtt hizddjunk arnyékba és hasznaljunk napfénynek
megfelel6 fényvédd krémet!

* Aki gyégyszert szed, kérdezze meg a kezel6orvosat, hogyan befolyasolja a gyégyszere a h6haztartast és a
folyadékhaztartast!

SOOI OO OO OO LSOO OO0

Gyermekijoleti és Csaladsegito Szolgalat

“EGYUTT A GYERMEKEKERT” CSALAD ES GYERMEKJOLETI SZOLGALAT Nonprofit
Ko6zhasznu Bt.

FELADATOK:

Csaladsegit6 tevékenységeink kdzé tartozik az életvezetési problémakkal, szocidlis gondokkal kiizd6 csala-
dok és egyének szocialis és mentalhigiénés ellatasanak biztositasa, ellatasok kdzvetitése, valamint szervezési
tevékenységek végzése.

Gyermekjoléti szolgaltatasunk keretében

. gyermeknevelési problémak

. magatartasi problémak

. csaladi konfliktusok

. anyagi problémak megoldasanak felkutatasa

. szolgéltatdsokhoz valé hozzajuttatas

. helyi szocialis ellatdsokhoz valé hozzajuttatas

. csaladon bellli vagy kivili bantalmazas

. adomanyok gylUjtése és tovabbitasa is a tevékenységeink kozé tartozik.

A Csaladseqit6 Szolgalat elérhet6ségei:

Nagyné Huszar Agnes csaladsegitd

A szolgalat Ggyfélfogadasi ideje: szerda: 800 — 1600 -ig
Tel: +36 30 229 1233

Email: csalszolg6@gmail.com

Web: www.egyuttagyermekekert.hu
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Lakossagi tajekoztato

az ovodai, az altalanos iskolai, a felnott etkezési téritesi dijak,
a bolcsodei étkezes teritesi dijanak valtozasarol
Tajékoztatjuk a tisztelt Lakosokat, hogy a Képviseld testllet dontése szerint az 6vodai, az isko-

lai, a feln6tt étkezési téritési dijak, valamint a bdlcsddei étkezési téritési dij 2025. szeptember
1-t6l az alabbiak szerint mddosulnak.

évodai, altalanos iskolai és felnétt étkez6k téritési dija 2025. szeptember 1-t6l:

A\

Etkezés tipusa 2025. 08.31-ig (Ft/adag) [2025. 09.01-tél téritési dij (Ft/adag)
Altalanos tizérai 207 229
iskola ebéd 588 650
uzsonna 179 198
6sszesen 974 1077
Ovoda tizérai 202 223
ebéd 549 607
uzsonna 168 186
6sszesen 919 1016
Klls8s felnbtt ebéd 1456 1609

g

A rendeletek telies szovege (pl. a taplalékallergias étkezés dija is) megtalalhaté az Gnkormany-
zat honlapjan: https://vacduka.hu/dokumentumok/hatalyos-rendeletek/.

)

SOOI OO OO OO OO OO OO OO OO OO0
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VACDUKA HULLADEKSZALLITAS 2025. Il. FELEV

A KOMMUNALIS HULLADEKOT HETENTE SZERDAI NAPOKON SZALLITJAK EL.

N

A SZELEKTIV HULLADEKOT HAVONTA EGY ALKALOMMAL SZERDAI NAPON GYUJTIK BE.

HAZHOZ MENO CSOMAGOLASI (SZELEKTIV) HULLADEK GYUJTES 2025. SZERDA

Julius

Augusztus

Szeptember

Oktober

November

December

16

13

10

8

S

3; 31

Julius

Augusztus

Szeptember

Oktéber

A ZOLDHULLADEKOT HAVONTA EGY ALKALOMMAL PENTEKI NAPON GYUJTIK BE.

November

December

8

5

2:30

28

25

g
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Lakossagi felhivas

Legyen rendezett a hazak elétti kozteriilet és jardaszakasz!

A koztisztasaggal és a telepllési szilard hulladékkal d6sszefliggd tevékenységrdl sz6lé 1/1986. (ll. 21.)
EVM-EUM egyttes rendelet 6.§-a alapjan a tulajdonos koteles gondoskodni:

* az ingatlan el6tti jardaszakasz (jarda hidnyaban egy méter széles terlletsay, illetéleg ha a jarda mel-
lett z6ldsav is van, az Uttestig terjedd teljes terllet) tisztantartasarol, gyommentesitésérdl;

* a jardaszakasz melletti nyilt arok és ennek miitargyai tisztantartasarol, tovabba

* a csapadékviz zavartalan lefolyasat akadalyozé6 anyagok (pl. flinyesedék) és mas hulladékok el-
tavolitasarol.

A kozteriilet rendeltetéstdl eltéré célra (arusitas, épitési-szerelési munka stb. céljara) toérténd
hasznalata esetén a hasznalattal érintett teriilet kozvetlen kornyezetét a hasznalé kételes tisztan
tartani. A helyi kérnyezet védelmérdl, a kozteriiletek és ingatlanok rendjérdél, a telepilés tisztasaga-
rél szél6 20/2017. (XIl. 14.) 6nkormanyzati rendelete alapjan az ingatlan tulajdonosanak kotelessége
a jarda mellett nov6 gaz kiirtasa, a jardara kinyulé agak és bokrok megfeleld nyesése.

Védekezziink a parlagfii ellen!

A parlagfli-mentesitést junius 30-ig kellett elvégeznie minden kert- és foldtulajdonosnak, azt ko-
vetéen pedig egészen Gszig fenn kell azt tartania. A parlagfli a mdveletlen terlileteken hamar felliti a fejét.
Legjobb gyomirtéval elpusztitani, és haszon- vagy kultirnévényekkel belltetni a terliletet, ugyanis kasza-
las vagy nyiras utan nagyon hamar Ujrand, és akar mar 6t centiméteres szaron is képes viragot hozni. A
nyar folyaman kulterileteken a korzeti foldhivatal, belterlleteken pedig az dnkormanyzat vegez ellenérzé-
seket. A kozérdekii védekezés elmulasztasa esetén a parlagfiivel fert6zé6tt kertek, foldek tulajdono-
sai a foldteriilet nagysaganak és a gyomnévénnyel valé szennyezettség mértékének aranyaban ki-
szabott birsagra szamithatnak.

A kertek rendben tartasaval védekezhetiink az allergia ellen!

A csaladi hazakhoz tartozé kertekben és a féldeken nem csupan a parlagfiivet kell irtani egész nyaron at.
Sok mas gyomnovény pollenjei is allergiat okoznak, ezért az ingatlantulajdonosoknak folyamatosan gon-
doskodniuk kell arrél, hogy kertjik, foldjik ne gazosodjon el. Az 6nkormanyzat munkatarsai ellenérzése-
ket végeznek a teleplilésen. Az elhanyagolt, gazos kertek tulajdonosai el6szér felszélitasra, majd 6n-
kormanyzati hataskérben kiszabott pénzbiintetésre szamithatnak, ha nem rendezik ingatlanuk alla-
potat. A kertek, a foldek és a hazak el6tti terliletek rendben tartasa teleplilésképi szempontbdl is fontos.

Avar és kerti hulladék égetése

A helyi kornyezet védelmérdl, a kézteriiletek és ingatlanok rendjérdél, a telepiilés tisztasagarol sz6-
16 20/2017. (XII. 14.) 6nkormanyzati rendelete rendelkezik az avar és kerti hulladék égetésének sza-
balyairél. Ez alapjan az avar és kerti hulladék nyilt téri égetése tilos!

Hazszamtablak kihelyezése

Hazszamtablak kihelyezése ,A kozterlletek elnevezésérél és a hazszamozas szabalyair6l” sz6l6
8/2023. (V. 18.) 6nkormanyzati rendelet 13.§-a alapjan minden ingatlantulajdonos kételezettsége és
feladata. A hazszamtablak kihelyezése megkdnnyiti az ingatlan egyértelm( beazonosithatésagat, adott
esetben a mentdk, a tlizoltok, vagy a rendérség konnyebben megtalalja a keresett ingatlant, hamarabb
érkezhet a segitség. Ezért kérjik azon ingatlantulajdonosokat, akiknek hianyzik ingatlanukrél a hazszam,
hogy miel6bb poétoljak ezt a hianyossagot.

Felhivjuk az ingatlanok tulajdonosainak figyelmét, hogy amennyiben egy ingatlannak két bejarata van,
abban az esetben mindkét utcara vonatkozé hazszamot kdtelesek kitenni. Amennyiben nem ismerik vala-
melyik bejarathoz tartozé hazszamot, kérjenek felvilagositast az Onkorméanyzati Hivatalban, mert az a nyil-
vantartasunkban ,,nyugvé hazszamként” szerepel.

A cél az, hogy szép, rendezett telepiilésen élhessiik a mindennapjainkat, és ez mindannyiunk ké-
z0s érdeke. Segit6é kozremiikodésiiket koszonjiik.

Vacduka Kézség Onkormanyzata
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Oltoztessiik fel egyiitt a kara-
csonyfat - horgolt diszekkel!

Bar még néhany hénap van karacsonyig,
az Unnepi készll6dést nem lehet elég ko-
ran kezdeni — féleg, ha egy kulénleges, ko-
z0s alkotasra készillnk!

Idén egy igazan egyedi karacsonyfat sze-
retnénk: olyat, amelyet kézzel horgolt di-
szekkel oltdztetlink fel — kozdsen. Ehhez hi-
vunk minden Ugyes kezU, vagy épp horgol-
ni tanulé érdeklédét!

Szeptembert8l hétféként 17:00 és
19:00 6ra kozoétt a kényvtarban készitjiik
el a diszeket. A sziikséges eszkdzoket és
alapanyagokat az 6nkormanyzat biztositja,
neked csak a lelkesedésedet és jokedvedet
kell hoznod! Decemberben a kdzdsen ké-
szitett diszekkel 6ltdztetjllk Unnepi ruhaba
a M(ivel6dési Haz karacsonyfajat — igy valik
a kozosség keze munkdja az (innep meg-
hitt részévé.

Szeretettel varunk mindenkit, aki szive-
sen alkot, tanul, vagy egyszerlen csak jol
érezné magat egy kreativ kdzdsségben!

Erdeklédni Laczkéné Téth Agnesnél,
emailben a laczkone.agi@vacduka.hu ci-
men vagy telefonon a +36 70 396 2812 sz&-
mon.

Vacduka Kézség Onkormanyzata

OO OO

INGYENES
programok
AUVGUSZTUS - SZEPTEMBER
Augusztus 19. AR Miivelédési Haz
kedd UNNEPE Béke tér 2.
Vécduka Kozség Onkormdnyzata
szervezéseben
Augusztus 90, DONIZETTERITA
péntek ViGOPERA Mivelédési Hiz
Réryee progiein Béke tér 2.
Vicduka Kozség Gnkormdnyzata
szervezésében
Augusztus 30. GYEREKNAP Spqrtpé!ya
szombat Gyermekeinkért Kozalapitvany Béke tér
szervezéséhen
P CSALADI NAP
Zeptember 2. - s
e B Miivelddeési Hiz
BRUNSZVIK TEREZ elotti tér
EMLEKNAP

Vdcduka Kozség Onkormdnyzata
szervezéseben

Tovabbi részletekkel hamarosan jelentkeziink a honlapunkon, facebook oldalunkon.

https://vacduka,hu/

https://www.facebook.com/vacduka

f
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Vacduka Kézség Onkorméanyzata hirlevelein keresztlil rendszeresen tajékozdd-
hat aktualis hireinkrél, eseményeinkrdl. A hirlevélre valo feliratkozashoz a kdvet-
kezbket kell tennie: irja be az emailcimét a vacduka.hu nyitoldalan, kattintson
a »Feliratkozas« gombra, majd az e-mail fidkjaban kattintson az altalunk kildott
megerdsitd linkre. Barmikor leiratkozhat hirlevél szolgaltatasunkrol. A folyamato-
san frissUl6 vacduka.hu oldalunk mellett kérjik kisérjék figyelemmel a facebook.
com/vacduka facebook oldalunkat és az Onkormanyzat You Tube csatornajat,
ahol él6ben kdvethetik a testleti Uléseket és megtekinthetik.

NE MARADJON LE FRISS HiREINKROL!

N

% NE MARADJON LE FRISS
HIREINKROL!

[rja be az E-mail cimét!

FELIRATKOZAS
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Egészséghaz
2167 Vacduka, Béke tér 4.

Haziorvos: Dr. Csizmadia Eva

Telefon:
e rendel6: 27 - 366 - 510
* mobil: 06 —-70 -654 - 4173

E-mail: orvosirendelo@vacduka.hu

Korzeti néveér: Vagoé Sandorné
Telefon:

* rendel6: 27/ 366 - 510

Rendelési ido:

Hétfo: 7-11 6réig
Kedd: 16-19 6raig
Szerda:  16-19 ¢raig

Csutortok: 16-19 6raig
Péntek:  13-15 6raig

Prevencios rendelés:

(A héaziorvos altal eléjegyzett paciensek szamara
betegségmegel6zési-gondozasi célbdl tartott ren-
delés.)

Hétfé: 11.00-13.00 6raig

Kedd-csUtortdk 19.00-20.00 6raig

Kézponti ugyelet:
Telefon: 1830

Védondi ellatas - helyettesités:
Szabo Eniké

Telefon: +36 30 509 4105

Email: szabo.eniko@epc-honvedkorhaz.hu

Védondi varandds tanacsadas:

hétfé: 10 —13 oraig

Idépontfoglalas elézetes bejelentkezés alapjan le-
hetséges!

Telefonszam: +36 30 509 4105

Online:
https://app.minup.io/book/vedonoi-szolgalat-vac-
duka

Csecsemo0 - és gyermek szakorvos:
Dr. Vecserka Zsolt

Telefon: tanacsadd: 27/366 — 467

Rendelési idé:
minden hénap elsé csltértok: 9.30 -10.30 éraig.

Fogorvosi Szolgalat
2164 Vachartyan, F6 ut 110.
(Kdzséglink lakoit a vachartyani fogorvos latja el.)

Fogorvos: Dr. Csongvai Eva
Telefonszam: (27) 366 348
E-mail: info@4dent.hu

Rendelési id6:

Hétfo: 13:30 - 19:30
Kedd: 08:00 - 14:00
Szerda: 13:30 - 19:30

Csutortdék:  08:00 - 14:00

Péntek: 08:30 — 14:00 iskola fogaszat
Siurgbsségi ellatas kivételével kérjuk, el6zetesen
egyeztessen idépontot!

A rendelés zavartalan mikodése érdekében a suir-
gbsségi fogaszati ellatasokat (pl. foghuzas, gyo-
kérkezelés) a rendelés elsé drajaban all moédunk-
ban ellatni.

A nem é&llandé lakcimmel rendelkezd betegeket
csak slrgbsségi ellatas keretében van moédunk el-
latni.

Laborvizsgalat
vér- vizeletvizsgalat

2167 Vacduka, Béke tér 4.
Hétfénként 5:30-6:00 dra kozott az Egészséghazban.
Laborvizsgélatra jelentkezdk fogadasa 5.45 o6raig.
Tovabbi  informacié és  bejelentkezés a
06-30/962-9149 telefonszamon.
A vérvételhez vacdukai lakcim és orvosi beutald
szlikséges. A laborvizsgalat ara 3.500 Ft.

Szent Katalin fidkpatika
2167 Vacduka, Kossuth Lajos ut 24.
Telefon: 70/555-77-70

Email: szentkatalinfiok@gmail.com

Nyitvatartas:

Hétfo: 7:30 - 13:00
Kedd: 12:00 - 18:00
Szerda: 7:30 - 13:00
Csutortok:  12:00 - 18:00
Péntek: 8:00 - 17:00

Vacdukai Féépitész
Stircz Gyorgy
Telefon: 70/290-90-18

Email: foepitesz@vacduka.hu
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BETEKINTES A VACDUKAI BENEDEK ELEK ALTALANOS ISKOLA ELETEBE

Gratulalunk vegzos diakjainknak!

Vacdukai Benedek Elek
Alraldnos Iskola

Tanitorak niy

L Balogh Rabert, Bdnfidt Zoltan, Danies Mihdly, Fibin Loeté, Olaos Gidrgy,

Prantérmé Bird Bedra, :\rmnrmws»nn fajorné Nagy Zmzsanra, . R W |
i Plter  °

Sok sikert kivanunk a céljaitok elereséhez!
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Koszonet a Sziiloi Munkakozosseg Tagjainak!

Iskolank szll6i kozossége ismét bizonysagot tett ar-
rél, hogy egységben az eré.

A gyerekek biztonsaga és kérnyezetiik esztétikai for-
malasa érdekében gyliltek 6ssze tdbbszor is az 8sz fo-
lyaman.

A kegyes id6jaras, a késd 6szi napsugarak aldasos
simogatasa koézepette vidaman, lelkesen, energiku-
san festettek palankot, hiztak Uj keritést, gallyaztak,
kertészkedtek, homokozoét, tavolugrét épitettek stb...
Mindkét iskola épUletéhez Uj padok kerliltek, a ,régi is-
kola” udvaran meguijult a kbrpad, s a hatsé udvar tele-
pitett padokkal is béviilt.

A munkak végeztével a bogracsbdl is elbkerlilt az
igencsak izletesre sikertlt gulyas, amit a megfaradt
Onkéntesek joizlien elfogyasztottak.

- A

A gyerekek nagy érdmmel vették birtokba a felfris-
sult udvari kérnyezetiket.

Késé Bsszel fakat is telepitettek a szll6k a konténer
iskolahoz, hogy mihamarabb arnyékos legyen a jat-
széudvar.

Kbszonjuk szépen minden szilének, gyermeknek,
Oregdidknak aki barmilyen formaban segitett a mun-
kalatok soran!

Fények, neveteés és libas kihivasok - Marton-napi lampas kalandtura

Az 8szi, hideg iddjaras ellenére is mindig meleg sziv-
vel gondolunk vissza iskolank egyik hagyomanyara: a
Marton-napi lampas kalandtdrara, amelyet minden év-
ben a Diakbnkormanyzat szervez.

Az esemény kora este, 17 6rakor veszi kezdetét, ami-
kor szlil6k és diakok kdzds csapatokban indulnak Gt-
nak — kezlikben szines lampasokkal, arcukon izgatott
mosollyal. Az Utvonal allomasrél allomasra vezet, ahol
a résztvevlket Marton-naphoz kapcsolédo ligyességi
és elméleti feladatok varjak.

A tdra kulénlegessége, hogy valodi k6zOsségi él-
mény: a legkisebb ovisoktdl a fels6sokdn at a szil6-
kig mindenki részt vesz benne, a hideg sem jelent aka-

dalyt, hiszen a j6 hangulat mindent felmelegit. A lam-
pasok fényei szinte mesebeli hangulatot varazsolnak
a faluba.



Az egyik legizgalmasabb szakasz minden évben a
kiserd6ben vezetd kitérd, ahol a batrabbak egy extra
,proéban” is részt vehetnek - itt egy ijesztgetds allomas
varja a turazokat, amit rendre a korabbi évben balla-
gott 6regdidkok mikodtetnek.

A tura végallomasa az iskola udvara, ahol minden
megfaradt, de jokedvl résztvevét az SZMK jévoltabdl
forrd tea és zsiros kenyér fogad - pont, ahogy egy iga-
zi kdzosségi Unnephez illik.
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Ez a killénleges este nemcsak egy jatékos tura, ha-
nem egy hagyomany, ami 6sszehozza a falut és az is-
kolat és amelyre mindenki 6rommel készil — akar lam-
past készitve, akar libas fejtorékon torve a fejét.

Mi mar alig varjuk a kdvetkez6t — jovére is talalko-
zunk a lampasok fényénél!

A Diakonkormanyzat és a Sziil6i munkak6zosség egyéb rendezvényei képekben:
Mikulasvaras és Mikulas buli, Korcsolyazéas a budapesti Varosligeti MUjégpalyan, Farsang, Gyereknap

B

L g L T S

Az elso osztalyosok és a sakkpalota program megalapozasa

Egy Uj elsé osztaly mindig a varakozas és a lehe-
téségek tarhaza. Tudatosan a Polgar Judit: Sakkpalo-
ta programmal, mint értékteremtd oktatasi eszkdzzel
er@sitettem a kdzdsséglnk alakulasat, a tanulashoz
valé hozzaallast. A logikus gondolkodas, kreativitas,
Onfejlesztés igénye szllkséges minden tantargy tanu-
lasakor. Megismerkedtiink a Sakkpalota mesevilaga-
val, szereplGivel, tulajdonsagokkal ruhaztuk fel 6ket,
ezaltal kdzelebb kerlltek a sakkbabokhoz, baratként
tekintettek rajuk. A sakkbabok értékeivel matematikai

mdveleteket végeztiink. Laminalt sakktablat készitet-
tink, a sakkdiagramm segitette a munkat, megismer-
ték a sor és vonal fogalmat, egyeztették a babok he-
lyét, értékét. A tablan kivaléan tajékozddtak, szamo-
kat, betlket rendeltek egymashoz. Egyszer(ibb sakk-
jatszmakkal, sakkfeladatokkal is ismerkedtlink. Ok
mar tudjak, hogy a Iépéseknek kdvetkezménye van,
kbézben tornaztatjuk az agyunkat és igy okosabbak le-
szlink. Felemel§ érzés latni, amikor a kis elsdsok a ja-
ték elején és végén kézfogassal koszdntik egymast.
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Lelkesen készitették a fejpantokat, Sakkorszag lakoi
szamara, melyeket 6k maguk személyesitettek meg.
Tanévzaron elénekeltik a Cikkcakk sakkdalt a sakk-
figurdk |épéseivel kiszinezve. A sakkdal dallama any-
nyira beléjuk ivodott, hogy gyakran énekelték, dudol-
tak. A lehet8ségek tarhazanak az id6é hianya szabott
hatart, hiszen a napkozis foglalkozasokon kevesebb
intervallumban volt lehet8séglink eléhivni a sakk vila-
gat. A kovetkezd tanévben tobb id6ét szeretnék tolte-
ni a képességfejleszté sakkal, meggydzdédésem, hogy
a sakk a valaha volt leghatékonyabb oktatasi eszkoz.
Pozitiv, tdmogatd Iégkdrt alakitottunk ki k6zésen, mely
er@sebbé tette kis kzdsségulinket. Egyutt tervezni, 6t-

4
Ovodabol iskolaba
A tavalyi nyar nagy izgalommal és varakozassal telt

mind az akkori iskolaba késziilé gyerekeknek, mind
szlleiknek és persze nekiink is, tanité néniknek.

Szeptember 1-jén 23 kis els@s Iépte at az iskola kapu-
jat.

Mar az elsd napokban, hetekben kiderilt szamunkra,
hogy egy csodalatos csapatnak az Utjat egyengethetjik,
terelgethetjik a jévében.

A Mdkusaink — ezt a nevet kaptak még az elsd iskolara
hangolédo alkalmaval — nagyon hamar elsajatitottak és
tokéletesen alkalmaztak a suli szabalyait, rendjét.

Minden reggel az elsé talalkozasunknal csillogé szem-
parokat lattam. Orém volt I4tni és érezni, hogy kiiléndsen
nyitottak és befogaddak az Uj ismeretekre.

Szerettem volna, hogy ez a kezdeti lelkesedés, izga-
lom, érdeklédés semmiképp se apadjon, ezért igyekez-
tem a tandrakat minél szinesebbre, jatékosabbra vara-
zsolni szamukra.

A szamok és bet(k vilagaban valé kalandozas kilénds
emlékeket hozott. A csemeték naprol-napra izgatottan
vartak, hogy egy Ujabb bet(it megismerjunk, és azzal bé-
vitsik a mar meglévd repertoart.

Ez az utazas szdamomra is egy csoda volt. Hiszen szin-
te hihetetlen léptekben tanultak meg olvasni, irni és sza-
molni a gyerekek. Nagy 6romdmre a tanév egészében
az eredmények is kimagasl6ak voltak.

De a 186 tanitasi nap soran nemcsak tanultunk, hanem
toltéttlink el olyan napokat is, amikor a jaték, a moka, a
kirandulas volt f6szerepben.

letelni, egylttm(ikddni, megvaldsitani, csodalni nagy-
szer( dolog.
Mateé-Veres Judit, napkézis nevel6

Kozds emlékkosarunkban 6rizzikk a Marton-napi ka-
landturat, a Mikulas fogadasat, a farsangi produkcionkat,
a madarak és fak napja alkalmabol megrendezett aka-
dalyversenyt és nem utols6 sorban az év végi kirandu-
lasainkat.

Orémmel emléksziink vissza a Tarzan parkban toltott
nagyszerU délel6ttre vagy a Vacon tett latogatasunkra.

Csodalatos élményekkel, szép eredményekkel zartuk
le az els@ osztaly kalandos utjat, és izgatottan, varakoz-
va allunk a masodik osztaly kapujaban.

Nagyné Cséreg Gabriella
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A felso tagozattal 6szi kirandulason Piispokszilagyon jartunk, ahol
megismerkedhettiink a LIFE klima- és kornyezetvédelmi projekitel
és annak megvalosulasaval.

Kbszdnjik szépen a tartalmas napot és a finom ebédet!

Elet a 4. osztalyos napkdziben

Masodik éve vagyok a gyerekekkel, nagy 6rommel és
varakozassal inditottuk a 4. osztalyt. A bizalom a gyere-
kek részér6él maximalis, folyamatosan nagy a kdzlésva-
gyuk. A legfontosabb cél az volt, amit kit(iztlink: felké-
szlllés a fels@ tagozatra. Fokuszba az 6nallé tanulas el-
sajatitasa, a felelésségvallalas a munkaért, a felszerelé-
sért, az 6nallé Ugyintézés elsajatitasa kertlt. Egyre tobb
gyerek jar szakkorOkre, edzésekre, zenedrakra, kilon-
orakra. Ezeknek az idépontjait meg kellett jegyezni, mi-

kor kell indulni — idébeosztast meg kellett tanulni. Kovet-
kezetesen figyeltik és tanultuk a tanulasi idd helyes be-
osztasat, mint idébeosztasban, mint a feladatok nehe-
zsége tekintetében. Kiprébaltuk a kilénb6zd formaju ta-
nulasfajtakat: egyedll> parban> csoportban tanulast.
Megtapasztaltak a gyerekek, hogy kinek melyik a meg-
felel6bb. Tovabbra is nagy segitség a ,kistanitéi” rend-
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o
szerlnk, ami jol bevalt tavalyrdl, idén mar nagyon rutino-  hozzajarulas és segitség nélkil nem tudtam volna ilyen
san alkalmaztuk. jol megszervezni. Kdszdnoém.
Atanulas mellett id6t, energiat forditottunk a beszélge- Az els6 félévet a forrd csokival zartuk, az év végét pe-

tésekre is, melyre nagy igényik volt: pl. beszélgettiink  dig a limonadé partival.
és megfigyeltik, hogy mi
a kllénbség az arulko-
das, és a kozlés ,bejelen-
tés a pedagdgusnak” ko-
zOtt, melyet a konkrét hely-
zetekben kielemeztik, ér-
telmeztik. Teret kapott az
Ludvarlas” kérdése, a ba-
rati kapcsolatok szerepe,
hangsulyt fektettlink az in-
dulatkezelésre s még sok
mas témat érintettiink. Te-
ret kaptak az 6nall6 kezde-
ményezések: a tervezéstdl
a kivitelezésig.

A technika tantargyat is én tanitom mindkét osztaly- Lezarult egy korszak, az also6 tagozat — indul a felsé ta-
ban, ennek keretében is sokat dolgozunk a tantermek gozat: f4jé szivvel, de nagy szeretettel engedem el a ne-
kellemesebbé tételéért, a dekoracidért. Sok-sok kézmii-  gyedikeseket és dromteli kivancsisaggal varom az els6-

ves foglalkozast csinalunk, nem csak technika éran. sOket.
Nagy segitség a szlldi hattér is, kérni sem kell, segite- Kbszéndm a szlléknek, gyerekeknek és kollegaimnak

nek: pl. csinaltunk egy ,Forrécsoki délutant”: ezt a szuléi  is. Szép nyarat kivanok: Judit néni




Rajzszakkori kirandulasok

Iskolankban 2024 o6ta
miikédik rajzszakkoér az
alsé és fels6 tagozaton
egyarant. Evkozben al-
kalmunk volt elmélyedni
egy-egy mlivészeti sti-
lus szépségeiben, meg-
ismerkedtiink Uj techni-
kakkal. llyen volt a pa-
pirmerités, akvarell fes-
tészet, grafikai techni-
kak. Az iskolai m{ihely-
munkat igyekszem ki-
egésziteni a helyi, regio-
nalis értékeink bemutatasaval. Vacduka elhelyezke-
dése idealis arra, hogy kénnyen mozduljunk ki akar
Vac, akar G6doll6 iranyaba. A tavalyi évben Zebe-
gényben a Szényi Istvan Emlékmlzeumban, idén a
verécei Gorka Mizeumban jartunk.

A két kicsi muzeum igazi gydngyszem a Dunakanyar-
ban. Pici, szerény épllet mindkettd, mely kinézetében
mellézi a harsany, intézményes jelleget. Belll viszont jol
mutatjak be, milyen volt az, amikor az alkotd6 még ben-
ne élt, s alkotott is egy idében. Jo volt megtapasztalni,
hogy mindkét helyen profi mizeumpedagdgusok foglal-
koztak vellnk.

Tavaly Zebegényben els6ként interaktiv mddon végig-
jartuk az emlékhaz szobait, beleélhettik magunkat a fes-
t6 csaladjanak életébe. Legizgalmasabb az emeleti két

"'::.;I_I:I - \‘ g
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miterem volt, ahonnét nehéz volt elszabadulunk, mert
szinte hivogatott, hogy kiprébaljuk mi is, hogyan festett
Szényi Istvan. Szerencsére erre egy gyakorlati foglalko-
zas keretében volt is lehetéségiink. Miutdn megnéztik
a festd munkajat bemutato filmet a helyi vetitéteremben,
megtanultunk tojastemperat keverni. Nagy csoda volt
megtapasztalni, milyen szokatlan anyagokbdl lehet fes-
téket késziteni. A hely annyira magaval ragadott minket,
hogy tdbbféle tervet is szbttlink arra, hogy miképpen fo-
gunk itt letelepedni, és csak festeni egész nap...

Idén kicsit hamarabb szalltunk le a vonatrdl, Verécé-
re kirandultunk. A falu latképét és életét egyarant meg-
hatarozza a keramializem és a Gorka Géza lak6haza. Ez
a kis hegyoldali villa igazdn magaval ragado, elmeséli,
milyen lehetett a mlivész és csaladja élete itt. A csalad
kilénlegessége, hogy harom generacio lett keramikus,
harom kllénbdz4 stilust képviselve. Az emeletes épllet
ennek megfeleléen szintenként mutatja be apa — Gorka
Géza, lanya-Gorka Livia és az unoka-Focht Géza alko-
tasait. A kiallitds nem csak a keramiamUvészet alakula-
sanak szempontjabdl volt érdekes, de a magyar torténe-
lem eseményeit is elmeséli. A program zarasaként kipro-
baltuk az agyagozas alapjait: marokedényt készitettiink.
Ezek a kis munkaink a helyi foglalkoztaté szoba gydijte-
ményét gazdagitjak. igy nem csak mi kaptunk szép em-
Iékeket, de otthagytuk a keziink nyomat a mizeumban.

Jovbre, immar hagyomanyként Ujabb kiallitohelyeket
veszink célba...

Kristof Andrea
rajztanarné
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,Szamunkra nincs legyozhetet

Az 6tédik évfolyammal kerestiik a kihivasokat az
idei tanévben, valtozatos kalandokba vagtunk bele,
ebbdl az egyik az OCR43-Akadaly-Roadshow volt,
amelyen marcius 5-én vettiink részt.

A Sport43 jovoltabdl
mar a korabbi tanévben is
volt lehetéséglink a gyere-
kek szamara Uj mozgasfor-
makkal ingyenesen megis-
merkedni. Akkor a falma-
szas vilagaba, idén pedig
az OCR (Obstacle Course
Racing), az akadalysportok
egyik dgazataba kostolhat-
tunk bele. A program mot-
téja: Szamunkra nincs le-
gy6zhetetlen akadaly! Valdban, a gyerekek szamara sem
volt legy6zhetetlen akadaly. A direkt gyerekek szamara
épitett akadalypalyak par szaz méter hosszlak, legalabb
10 akadalyt tartalmaznak, amelyeken az alapveté moz-
gasformak gyakorolhatéak, pl. kiszas, maszas, egyen-
suly, figgeszkedés. Az OCR magaban foglal természe-

tes (t6, meredek hegy, sar) és mesterséges akadalyokon
valo atkelést (kotélmaszas, flggeszkedds akadalyok, pa-
lankon valo atkelés, kuszas) is. A marcius eleji idépont, a
még hideg, szeszélyes iddjaras miatt mi beltéren prébal-
hattuk ki ezt a remek sportot egy edzd segitségével.

Az alapos, minden izmot megmozgaté bemelegitést
kovetben szakszer(i iranyitas mellett juthattak tul a gye-
rekek a kllonféle akada-
lyokon. A foglalkozas so-
ran is kiderllt, hogy egy
kifejezetten érdekl6dé, at-
letikus, sportos évfolyam
az 6todik. Kdnnyedén ug-
rottak, kusztak-masztak,
a feln6ttek szamara is ki-
hivast jelenté flggeszke-
dé feladatokat is meglep&-
en nagy aranyban tudtak a
gyerekek sikeresen végre-
hajtani. Igazi ninjakként ci-
kaztak a teremben; hol elszant kifejezéssel az arcukon,
hol nevetve, szOkdécselve. Az egy 6ra hamar elreplilt,
és az edzd kiemelte, hogy ennyire motivalt és fegyelme-
zett tarsasaggal nem sUirlin talalkozik. A kiképzést kdve-
téen egy gyorsétteremben igyekeztiink pétolni az elége-
tett kaldriakat.

Igazan remek napunk volt, ezért biztos, hogy a kovet-
kezd tanévben is élni fogunk a lehetéséggel, hogy egy
Ujabb kevésbé ismert, kevésbé elérheté sportot prébal-
hassunk ki a csapattal.

Kovacsné Galambos Eva osztalyfénok 5.b

A Lazar Ervin Program (LEP) el6adasai

Az idei tanévben is folytatédott a LEP program, melyen minden évfolyamunk részt vett. A Lazar Ervin Program
keretében az el6adasok és az utazas is ingyenesen biztositott tanuldink szamara.
Az 1. és a 2. osztaly Tili és Tilo torténetével ismerkedett meg az Acsa Kozségi Konyvtar és Kézosségi Szintér

intézményben.

A 3. osztaly Fazekas Mihaly Ludas Matyi cim( mivének feldolgozasat lathatta szintén Acsan. ]
A 4. évfolyam a televiziés babfilmbdl ismert Slisll, a sarkany kalandjait kévethette nyomon Budapesten az Uj

Szinhazban.

Az 5. évfolyam Fekete Istvan Tuskevar cim( mlvének szinpadi feldolgozasat tekintette meg a Pesti Magyar

Szinhaz eléadasaban.

A 6. és 7. osztaly szamara a Vac Civitas MUvészeti Egyestllet készitett ismeretterjeszt6 eléadast Mi fan terem a
szimfonia cimmel, melyet tanuldink Vacon, a Madach Imre M(ivel8dési Kézpontban tekintettek meg.
A 8. osztély tanuldi a Févarosi Nagycirkusz Magic Around Christmas - Karacsonyi Csodashow cimd mUisoran

vettek részt.
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Prevencios és felvilagosito foglalkozasok a Il. félévben

Iskolankban nagy hang-
sulyt fektetlink a gyerme-
kek testi és lelki egészsé-
gére is. A mindennapo-
kat atszévé foglalkozaso-
kon kivil szakemberek
(iskolapszicholégus, isko-
lai szocialis segitd) is ta-
mogatjak, segitik mun-

Iskolai drogprevenciés progras..

kankat. Ezen felll igyek-

szlink ,kils8s” szakembereket is bevonni. Az idei félévben az
5-6. osztalyosoknak tartott drogprevencios foglalkozast a vé-
dénd, illetve a rend6rség munkatarsa a szul6knek nyujtott se-
gitséget a ,Képerny8idé csdkkentése” és ,Drogprevencio” té-
makaorékben.

Az 5-7. osztalyos tanuléink (75 f6, 6db 4 6ras kiscsoportos
foglalkozas) palyazat utjan finanszirozott kiskamasz felvilagosi-
t6 foglalkozasokon vettek részt. Kiskamasz lanyoknak az MFM-
Projekt Ciklus-show® cim(, vele parhuzamosan a fidknak a Tit-
kos Kuldetés® cim(i interaktiv, dramatikus, jatékos elemekkel
atszdétt, vidam hangulatu Kiskamasz foglalkozasokat tartottak
szakemberek a serdilékori valtozasok, a testtudatossag és a
termékenység témak megismertetése céljabol. Tanuldink visz-
szajelzései alapjan a foglalkozasok nagyon hasznosnak, infor-
mativak voltak, ahol nagyon j6 légkdrben, tabuk nélkil kérdez-

hettek a testlikben és a lelkliikben zajl6 valtozasokrol.

Elményszer(i rendhagyd tanorak a masodik félévben

Rendhagy6 térténeleméra - marcius 15. a husza-
rok szemszogébdl
El6 térteneleméra a Vaci Huszarbandériummal

Marcius 15-e alkalmabdl iskolank kilénleges torté-
nelemorat szervezett, ahol a diakok testkdzelbdl él-
hették at az 1848-49-es forradalom és szabadsagharc
hangulatat. A rendhagyé 6ra vendége a Vaci Huszar-
bandérium huszarkapitanya, Bakd Zsolt volt, aki latva-
nyos fegyver- és viseletbemutatoval idézte meg a kor-
szak héseit. A gyerekek megismerkedhettek a husza-
rok egyenruhaival, fegyverzetével, valamint betekintést
nyerhettek a szabadsagharc katonainak mindennapja-
iba. A program nemcsak szérakoztato, de tanulsagos
is volt: a diakok jobban megértették, mit jelentett a ha-
zaért harcolni, és miért olyan fontos ez az Unnep. Az
élmeényszer( térténelemora segitett kdzelebb hozni a
multat a mai fiatalokhoz.

Rendhagy6 természetismeret 6ra a Vacratoti Bo-
tanikus Kertben
Elménytanulds a Fold napja alkalmabdl — fészerepben a
természet és a tapaszialat
A Fold napja alkalmabdl iskolank harmadik és negyedik
osztalyos tanuldi aprilisban rendhagyé természetismeret
oran vehettek részt a Vacratoti Botanikus Kertben. A ku-
I6nleges program lebonyolitasaban az Apor Vilmos Kato-
likus Fdiskola els6éves hallgatoi is aktiv szerepet vallal-
tak, akik izgalmas, élményszerU feladatokkal késztiltek a
diakok szamara. A nap soran a tanuldk jatékos formaban
ismerkedhettek meg a novények felépitésével, kdrnye-

Asvaénykiallités a Féld napja alkalmabdl
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zeti szereplikkel és védelmikkel. A rendhagyo 6ra nem-
csak Uj ismereteket adott, de felhivta a figyelmet a termé-
szet védelmének fontossagara is. A tanulok lelkesen vet-
tek részt a programban, és sokan jelezték: igy még szive-
sebben tanulnak a kérnyezetlinkrol.

Rendhagy6 tanéra a ,,Pénz7 témahét” keretében

Jatékosan a pénz vilagarol

Iskolankban a ,,Pénz7 témahét” keretében egy kuildnle-
ges, rendhagyod tandran vehettek részt tanuldink. Az elé-
add, Taczmann Rébert, a Magyar Nemzeti Bank munka-
tarsa izgalmas, jatékos for- il =% :
maban vezette be a gye-
rekeket a pénz vilaga-
ba. Az el6adas soran ért-
hetéen, a gyerekek sza-
mara is élvezhet6 modon
mesélt a bankok muko-
désérél és a pénz szere-
pérél a mindennapokban.
Fontosnak tartjuk, hogy a

gyerekek mar koran meg- .____,_,__ -T“ T
ismerkedjenek a pénz-

gl o e |
S . — "".“."‘.‘r":':'-"l >
ugyi tudatossag alap-

jaival. Hisziink abban, hogy minél korabban kezd-
juk a pénzigyi nevelést, annal tudatosabb és maga-
biztosabb déntéshozokka valnak tanuldink a jovében.
Az 6ra végén néhany tanuld ajandékokkal is gazdagodott,
amelyek fizetéeszkdzlinkhdz, a forinthoz kapcsolodtak.
Ez a rendhagyd 6ra nemcsak szérakoztatd, hanem hasz-
nos is volt: tanuldink kozelebb kerlltek ahhoz az érték-
méré eszkdzhdz, amely mindennapi életlink szerves ré-
sze — a pénzhez.

Rendhagy6 irodalomoéra - Jokai héseinek nyoma-
ban

Iskolank diakjai élményszer(i utazason vettek részt Jo-
kai Mor vilagaban

Majusban iskolank hatodik és hetedik osztalyos ta-
nuléi rendhagyé irodalomoran vehettek részt, amely-
nek célja az volt, hogy kdzelebb hozzuk a diakok-
hoz Jokai Mér életét és regényeinek hdseit. A progra-
mot a Magyar irészovetség szervezésében Nagy Kop-
pany Zsolt ir6, irodalomtanar képviselte iskolankban,
aki élvezetes mdédon mesélt Jokai miveirdl, rovid rész-
leteket olvasott fel regényeibdl, felhivva a figyelmet az
egyéni nyelvezetre, remélve, hogy ezzel a moddszer-
rel sikertl tovabb ndvelni az olvasas iranti érdeklédést.
A tanuldk szerint a rendhagy6 6ra segitett abban, hogy

ne csak koételezd olvasmanykeént tekintsenek Jokai mu-
veire, hanem élvezetes, izgalmas kalandként éljék meg
a torténeteit.

Rendhagy6 zenedra egzotikus hangszerekkel — Fe-
hér Boglarka Kazahsztan dallamait hozta el

Kiilénleges népzenei utazas a kobiz és a dombra vila-
gaba

Kllénleges népzenei élményben volt része iskolank
diakjainak juniusban, amikor Fehér Boglarka, a fiatal
népzenész és daliré rendhagyd zeneorat tartott a M-
vel6dési Hazban. Boglarka Kazahsztanban tanult, és
most a kdzép-azsiai népzene kulldnleges hangszere-
ivel, a kobizzal és a dombraval ismertette meg a tanu-
I6kat. Az 6ra soran nemcsak a hangszerek torténeté-
rél és felépitésérdl hallhattunk, hanem él6ben is meg-

szolaltak a dallamok. Boglarka mesélt kazah mesterei-
rél, utazasairol, és arrdl is, hogyan talalkozik a magyar
és a kOzép-azsiai népzene. A diakokat teljesen lenyU-
gOzte az ismeretlen hangzasvilag. Tébb sajat dalt is el6-
adott, amelyben a magyar térténelem nagy alakjait mu-
tatta be, énekét a varazslatos Iliktetésl samandobbal ki-
sérte. Az elhangzott dalok Uj zenei vilagot tartak elénk.
Ez a rendhagyo zenedra felejthetetlen élmény volt — meg-
mutatta, milyen sokféle médon lehet kapcsoldédni mas
kultdrakhoz a zenén keresztul.




Madarak és fak napja

Minden évben megrendezziik iskolankban a Ma-
darak és fak napja rendezvényt. A kiilénlegességét
ennek az eseménynek az adja, hogy az iskola tanu-
16i csapatokba rendezédnek, méghozza sorshuzas-
sal, véletlenszeriien. A diakokat nyolcadikos és he-
tedikes diakok vezetik végig a faluban kiilénb6z6 al-
lomasokon, érdekesebbnél érdekesebb feladatok,
rejtvények megoldasa utan.

A gyerekek aznap reggel rendben megérkeznek az
iskolaba, ahol az iskola vezet6je pontban nyolc éra-
kor kihirdeti a csapatokat a vezetdikkel egyditt. A sors-
hazast, hogy ki melyik csapatba kertl, a rendezvényt
megel6z6 napokon sorsoljak, osztalyonként. Az ese-
mény napjan hatizsakkal felszerelkezve, turadltozék-
ben varjak az indulas id6pontjat a diakok. Minden cso-
port kap egy térképet, egy menetlevelet, melyet ki kell
csinositania, szineznie. Mindenki sajat csapatnevet
valaszt, csatakialtassal. EQy csapat tiz-tizenkét f6bdl is
allhat, masodik osztalyostél nyolcadik osztalyosig. Az
els8sok egyltt, egy csapatként vesznek részt a pro-
bakon. Kilenc érakor mindenki indulasra készen varja,
hogy megkezdddjék a jaték.

Az allomasokon, melyek a faluban szétszértan, vala-
mint az iskola kdzelében vannak, tiz-tiz percet toltenek
a csapatok, majd a térkép segitségével tovabbindul-
nak a kovetkezd allomasra. Az allomasokon olyan ja-
tékos feladatokat allitanak ¢ssze iskolank pedagogu-
sai, melyeket minden korosztaly képes megoldani, és
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kapcsolodik a madarakhoz vagy a fakhoz. A csapatok
a feladatok megoldasara, a viselkedésikre, megjele-
nésikre, csapat-kiadltasukért, kozds egységes feladat-
megoldasukért minden allomason pontot kapnak.

Az igy 6sszegyljtott pontokat a jaték végén a zsU-
ri 0sszesiti, és az elsé harom helyezett az SZMK j6-
voltabdl jutalomban részesll. Természetesen minden-
ki kap valami finomsagot, jégkrémet az eredményhir-
detés utan, hiszen mindenki megérdemli a jutalmat!

Vincze Olga
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Hatartalanul 2025. majus 6-9.

2025. majus 6. és majus 9. kozétt fantasztikus él-
ményben volt résziink. A hetedik és a nyolcadik osz-
taly a Hatartalanul program jévoltabol 4 csodalatos
napot toltétt Felvidéken, ahol megismerhettiik a ba-
nyavarosok, a Szepesség és Gomor kincseit. 30 ta-
nulé és 4 kisér6tanar vett részt ezen a kirandulason.

Majus 6-an reggel 6.30-kor gyulekeztliink, majd 7-kor
elindultunk. Mindenki elblUcsuzott a szileitdl, s indult
a nagy kaland. Az Ut végig nagyon j6 hangulatban telt,
hiszen nagyon vartuk ezt az utazast.

Az elsd allomas a bénai Magyar Tanitasi Nyelvd
Alapiskola és Ovoda volt. Hatalmas élmény volt latni
a felvidéki gyerekeket, akik nagyon orlltek neklink. Az
igazgaté Ur lelkesen végigvezetett az iskolan, s meg-
ismertlk a tanuldkat. Egy kdzos jaték még kozelebb
hozott minket a didkokhoz. Eszter néni a fiukkal meg-
mutatta a métajatékot. J6 volt latni egyltt jatszani a
gyerekeket. Megismertik az életlket, s j6 érzés volt
megtapasztalni, mennyire fontos nekik a magyar nyelv
apoléasa.

Ezutan Somoské vara kovetkezett. Felsétaltunk a
varhoz, ahol gyényord kilatas nyilt a kérnyékre. Na-
gyon érdekes volt megtudni, hogy a falu Magyaror-
szaghoz, am a var mar Szlovékiahoz tartozik. A ba-
zaltorgonaknal megtudhattuk azt is, miért hivjuk a
macskakdvet macskakdének.

Még ezen a napon elmentlink a flileki varhoz is, ahol
megtekintettik a fold alatti buvohelyet. A gyerekek
érdeklédéssel hallgattak a torténetét, s elképzelték,
hogy haboru esetén ide kellett menekulniik a helyi la-
kosoknak.

@ 9
o°
HATARTALANUL!
MEGVALOSULT A MAGYAR KORMANY % §

TAMOGATASAVAL MINISZTERELNOKSEG

-
BETHLEN GABOR
NEMZETPOLITIKAIL ALLAMTITKARSAG Ay

A nap zarasa a Szabd csalad pincészetének megte-
kintése volt, ahol izelitét kaptunk a boraszok életébdl.
Este értiink Rozsnyora, a szallasra, amely egy kollégi-
um volt. Kipakoltunk, majd elfogyasztottuk a finom va-
csorat. Mindenki mindent megevett, majd kis beszél-
getés utan lefekldtink aludni.

Majus 7-én Z6lyom varaban Balassi Balint emléktab-
lajat tekintettik meg. Miutan végeztink, Selmecba-
nya felé vettlk az iranyt. Elmentiink a szabadtéri Ba-
nyamuzemba. Mi is leereszkedtliink a tarnakba. Min-
denki kapott sisakot, kabatot és lampast, s ezek segit-
ségével megismertik a banyaszok nagyon nehéz éle-
tét. Néhol nyomaszté volt, de ennek ellenére fantaszti-
kus élményt jelentett szamunkra.

Ennek végeztével sétat tettink Selmecbanyan,
amelynél szebb varost nagyon régen lattam. Megnéz-
tik azt az iskolat, ahova Petéfi is jart. Ez nagy 6rém
volt szamomra, hiszen tanitva Petdfi életét, kézzelfog-
hatébba valt a gyerekek szamara. Ezutan visszatér-
tliink a szallasra, s vacsora utan sétaltunk Rozsnyé ut-
cain.

Majus 8-an Késmarkon, az evangélikus templom-
ban megkoszoruztuk Il. Rakéczi Ferenc nevel8apja-




nak, Thokoly Imrének a
szarkofagjat. Elmentink
a cipszer fatemplomba,
ami kizarélag fabol épult
mindenféle fém felhasz-
nalasa nélkul. Elsétaltunk
a késmarki varhoz, ahol
megnéztik Thokoly Imre
lovasszobrat, majd egy
nagyon nehéz és hosszu
tura kovetkezett a felsd-
magyarorszagi  Paradi-
csomban a Tamasfalvi-kilatéhoz. A Hernad-attérésen
keresztll igazdn embert probalé akadalyokon men-
tink keresztll. TObb méter magassagban a foly6 felett
racsos |épegetékdn egyensulyoztunk, ami mindenki-
nek kihivast jelentett. Sajnos annyi id6t elvett a bator-
sagpréba, hogy a Tamasfalvi-kilatbhoz mar nem volt
elegendd idénk felmaszni.

MIZUJS - 2025. 1. szam 29

Vacsora utan Rigo6 Béla bacsi hagyomany6rzd veze-
tett be minket a gémori kézmlivesség rejtelmeibe. Mi
is kiprébalhattuk a gyékény megmunkalasat, mely na-
gyon jél ment a gyerekeknek.

Majus 9-én reggel Rozsnyon az &rtorony tetejérdl
tekintettik meg a varost. A toronynak fontos védelmi
szerepe volt a t6rokok elleni kizdelemben. Itt helyez-
ték el Szontagh Marton 6ramester 6rajat, amely allito-
lag Magyarorszag legpontosabb idémérdgje volt abban
az idében. Ezt kdvetben tdraztunk a gydnyori Szade-
|6i-szurdokban.

Hazafelé megalltunk Losoncon a Kauflandban, ahol
a gyerekek nagy 6rémmel vasaroltak. Délutan 17 ora-
kor értiink vissza Vacdukara.

Fantasztikus élmény volt megismerni Felvidék e kis
szeletét, latni a hataron tdli magyarsag mindennapjait.
Latni magyar embereket, hallani magyar szét feleme-
I6 pillanatokat jelentett nekliink. Mindannyiunk szama-
ra felejthetetlen élmény volt ez a négy nap.

Rézsavolgyiné Somogyi Hedvig

Iskolank az idei tanévben is megrendezte két térségi versenyét, az angol nyelvi szovegeértd versenyt, s az Olvasni jo!
tanulmanyi vetélkeddt. Az angol nyelvi versenyen az idén is 10 kérnyékbeli iskola tébb mint 100 tanuldja képviseltette
magat két korosztalyban. Nagy 6rémiinkre a 7-8. osztalyosok versenyét a vacdukai csapat nyerte meg!

Hugyecz Hanna Ziza, Mak Csenge Virag, Pénzes Réka
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Olvasni jo!

A 2024-25-6s tanévben hatodik alkalommal meg-
rendezett Olvasni jo! vetélkeddre a kérnyezé kisis-
kolak 4. osztalyos tanuléit invitaltuk. A verseny té-
maja idén Csukas Istvan Nyar a szigeten cimi ké-
tete volt, mely - a tanév végéhez kézeledve - kivalo
olvasmany a nyari sziinetet mar egyre inkabb varé
gyerekek szamara.

Majus 20-an délutan vette kezdetét a megmeérette-
tés. A csapatok kezdetben kicsit félénken, majd egy-
re batrabban vetették bele magukat a feladatok meg-
oldasaba, melyek kdzott szerepelt parositds, valoga-
tds, szerepldk felimerésére iranyuld, ki mondta kinek
mondta, titkos Uzenet, igaz-hamis, bevasarlds feladat
is. A legnagyobb sikert talan a horgaszoés jaték alkot-
ta, melynek soran egy-egy kérdést tartalmazoé ,ha-
lacskat” kellett kihalaszniuk egy medencébdl, majd a
valaszt megbeszélnilk, Ha helyes volt a felelet, akkor
a halacskat betehették a halgyUjtéjikbe. Ez a feladat
lehetéséget adott a taktikazasra is, mert a klilénb6z6
szinl halak, kildnb6z8 nehézségli kérdéseket tartal-
maztak. Ok dénthették el, hogy nehezebb vagy kony-
nyebb kérdésekre szeretnének-e valaszolni.

A verseny végig jo hangulatban telt. Jo volt latni,

megélni, hogy a feladatok tetszenek a gyerekeknek,
6rommel, lelkesen probalkoznak a megoldassal. Az
eredmeényhirdetésnél csillogé szemekkel, izgatottan
vartak a csapatok, hogy sikerUlt-e dobogos helyet sze-
reznitik. Az ajandék konyvutalvany volt, hogy a dija-
zottakat tovabbi olvasasra buzditsuk, de lehetéségik
legyen érdeklddéslknek leginkabb megfeleld kdnyvet
valasztaniuk.

A vetélkedd célja az olvaséva nevelés, az olvasas

megszerettetése, hiszen napjaink digitalizalt vilaga-
ban a kdnyvek — méltatlanul — kezdenek hattérbe szo-
rulni.

Remélem, akik itt voltak, jol érezték magukat, s ked-
vet kaptak egy Ujabb kotet kézbevételéhez, elolvasa-
sahoz.

Kirné Balla Krisztina

Kornyezetvedelem ket keréken

Intézményiinkben mar hagyomany, hogy tavasz-
szal a fenntarthatésag és a természetvédelem jegy-
ében még nagyobb hangsulyt fektetiink a tanéran, de
a tanoéran kiviil is a kdrnyezetiink védelmét el6térbe
helyez6 jeles napokra.

Aprilisban a Fold napja alkalmabél Vacon megrende-
zett Tour de Vac kerékparos kérnyezetvédelmi verse-
nyen valé részvétellink is egy ilyen alkalom volt. Egy 7. és
8. osztalyosokbdl allé 10 fés csapatot neveztiink be erre
a programra. Ez nem egy szokvanyos bringaverseny, ha-
nem kozdsségi élmény is egyben, melynek célja a kerék-
parozas, mint kérnyezetbarat kozlekedési forma népsze-
rlisitése, és kérnyezetvédelemmel kapcsolatos feladatok
megoldasa. A résztvevé csapatok nemcsak sebesség-

nek, mindezt gy, hogy kdzben viddmak maradnak, 6sz-
szedolgoznak, példat mutatnak.



A vetélkedé feltétele volt, hogy biztonsagosan tudja-
nak kerékparozni a gyerekek, hiszen azzal kellett teljesi-
teni a tavot a helyszinek kdzott. Ezért elétte megbeszél-
tik a kerékparos kozlekedési szabalyokat is. A tdbb mint
20 km-es Utvonal Vac belvarosan és kdrnyékén vezetett
keresztl, érintve tdbb nevezetességet és z4ld teriiletet.
Az allomasokon Ugyesen teljesitettek a tanuldink, ahol
kreativ feladatokkal, zéld kihivasokkal, valamint hulla-
dékgydijtéssel és fenntarthatdsagi, vizgazdalkodasi kvi-
zekkel is talalkozhattak. A versenyen nemcsak a feladat-
megoldast, hanem a csapatmunkat és a szabalyok be-
tartasat is figyelembe vették a szervezék. Iskolank diak-
jainak nem okozott gondot a k6zdsen végzett munka, mi-
kdzben a feladatokat is mindenki a sajat er6ssége alap-
jan véllalta.

14 vaci és Vac kornyéki iskola didkjai és pedagdgusai
mérték ossze felkészlltségliket és ligyességlket, ahol a
végén minden nevezd6t kdrnyezetbarat dijakkal, emblé-
mazott poléval és pizzaval jutalmaztak. Két 8.0sztalyos

Az idei tanév soran isko-
lank tovabb folytatta az is-
kolakert épitését és gon-
dozéasat a korabbi tervek
mentén, egyre tobb tanu-
I6t és pedagdgust bevon-
va a kézds munkaba. Di-
akjai aktivan részt vettek
az év kozbeni tevékenysé-
gekben. Minden korosz-
taly megtalalta a hozza ill§
nehézségl feladatot: ve-
teményeztek, locsoltak,
gondozasi és karbantarta-
si feladatokat lattak el, mikdzben kdzvetlen tapasztalato-
kat szerezhettek a fenntarthaté kertgazdalkodas alapja-
irél. A komposztalas, a vegyszermentes névénynevelés
és az évszakokhoz igazodé feladatok mind hozzajarul-
tak a kdrnyezettudatos szemlélet formalasahoz.

Az iskolakert nemcsak a tanulas, hanem a kdzdsség-
épités terepe is lett. A Madarak és fak napjan megrende-
zett, mar hagyomanynak mondhat6 programunk egy ré-
szét is az iskolakertben valdsitottuk meg, ahol természet-
kozeli, jatékos és ismeretterjeszté programokkal vartuk a
diakokat. Ezek a foglalkozasok nemcsak élményt jelen-
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tanulonk, Mak Csenge és Uracs Barnabas altal tervezett
és kivitelezett kit(iz8- amit a csapatunk viselt- a kilondi-
jat is elnyerte.

Mar tdbbszor is részt vettlink ezen a versenyen, és bi-
zok benne, hogy ez az iskolan kivili program nemcsak
élményekkel és tapasztalatokkal gazdagitja a diakokat,
hanem érzékenyebbé valnak ezaltal a kdrnyezetliikben
lezajld valtozasokra, a kdrnyezettudatosabb gondolko-
dasra. A visszajelzések alapjan tanuldink élvezetesnek
és tanulsagosnak taldltak a programot. A rendezvény
egyarant 6sztdndzte a mozgast és a tudatos gondolko-
dast is. A résztvev6k megtapasztalhattak, hogy a kor-
nyezetvédelem nemcsak fontos, hanem szoérakoztat6 és
kdzOsségépitd is lehet. Orémmel idézték fel a versenyzé-
ink a késébbiek soran az itt szerzett élményeiket, és re-
méljik, hogy magukkal viszik annak legfontosabb Uze-
netét: ,A kérnyezetvédelem nem tantargy- hanem élet-
forma”

Olah Orsolya

tettek, hanem elmélyitették a tanuldk természet iranti ér-
zékenységét is.

Kilén 6rédm szamunkra, hogy ebben a tanévben az
Apor Vilmos Katolikus F8iskolaval kdzds kornyezeti ne-
velési programot is szervezhettlink az iskolakertben. A
program soran a természetvédelem és fenntarthatdésag
témait dolgoztuk fel interaktiv médon. Didkjaink nagy ér-
deklédéssel és lelkesedéssel végeztek kisérleteket, vet-
tek részt a foglalkozasokon, a program tovabb erdsitet-
te a kdzOsségi élmeényt és a kdrnyezettudatos gondolko-
dast. A tanév soran a pedagogusok kozott rendszeres
tapasztalatcsere valosult meg annak érdekében, hogy
az iskolakert minél gazdagabban kapcsolddjon a tan-
orakhoz, projektekhez és iskolai programokhoz. A cél
az, hogy a gyerekek ne csupan ismereteket szerezze-
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nek, hanem valddi élményeken keresztll sajatitsak el a
természet iranti felel6sségteljes hozzaallast.

Munkank eredményeként idén nagy megtiszteltetés-
ben részesiiltiink: iskolank elnyerte az Okoiskola cimet.
Ez az elismerés nemcsak visszaigazolasa az elmult évek
kévetkezetes munkajanak, hanem Osztdnzést is ad a
folytatashoz. Terveink kozott szerepel tovabbi osztalyok
bevonasa, valamint Uj elemek — példaul rovarhotelek és
madaretetdk — elhelyezése az iskolakertben, hogy az to-
vabbra is él6 tanulotérként és kdz0sségi szintérként szol-
galhassa a Vacdukai Benedek Elek Altalanos Iskola diak-
jait. Fontosnak tartjuk, hogy tanul6ink mar fiatal korban
elkotelezddjenek a fenntarthatésag és a kérnyezettuda-
tossag mellett. Programjaink soran jatékos formaban, él-
ményszer(ien sajatithatjak el a természetvédelem alapel-
veit. Bizunk benne, hogy a k6z6s munka hosszu tavon is

Keresztrejtvéeny iskolank névadojarol

Meghatarozasok:
. 1890-ben szlletett gyermekének keresztneve.

. Ezen a teleplilésen szlletett Benedek Elek.
. Ennyi évet élt az ir6.

. Gyermekeinek szama.

. Edesanyja keresztneve.

0 N O O b~ N =

. LegidGsebb gyermekének keresztneve.

©

. Edesapja keresztneve.
10. Benedek Elek foglalkozéasa.

11. Eletének utols6 éveit ennek a lapnak a fenntartasara szentelte.

12. Legfiatalabb gyermekének keresztneve.

Megfejtés: .........cooiieiiiiii i
Ki 8, azird életében? .......c.coivieiii i

-

. A telepUlés, ahol szlletett, napjainkban ehhez az orszaghoz tartozik.

. Egyik ismert mlvének cime: ..................... mesekonyv.

pozitiv hatassal lesz az iskola dkoldgiai szemléletére és
k6zOsségi életére.
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11.
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Nincskedvemség

Nincs kedvem felkelni,

nincs kedvem feldltdzni,

nincs kedvem segiteni,

nincs és még mindig nincs kedvem...

Nincs kedvem mozogni,

nincs kedvem jatszani,

nincs kedvem tanulni,

nincs és még mindig nincs kedvem...

Nincs kedvem ehhez,

nincs kedvem ahhoz,

nincs kedvem itt lenni, odamenni, kdszénni,

s igy valok egyre k6zOmbdsebb gyermekké... .

Koénydrgdém...

Kérlek, Anya/Apa mutasd meg, hogy
kincs, ha kedvvel kelek és 01t6zok fel,
kincs, ha kedvvel segitek,

kincs az 8szinte kedvesség.

Kincs, ha kedvvel mozgok,

kincs, ha kedvvel jatszok,

kincs, ha kedvvel tanulok,

kincs minden, amit kedvvel csinalok.

Ahhoz, hogy a kedvem megj6jjon ehhez és ahhoz,
segitened kell, mert én a kdnnyebb utat valasztom.
Kérlek tamogass és ne hagyj ram minden doéntést,
hiszen én még Utkeresd gyermeked vagyok.
Kbszdbndm.
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Az idei tanévben két évfolyammal, a 4. és a 6. osztaly tanuldival palyaztunk a
Zankai Erzsébet-tabor tavaszi, ottalvds taboraba.

Szerencsére mindkét évfolyamunk palyazata sikeres volt, igy a 4. a és 4. b osztaly
35 fével, mig a 6. osztaly 18 fével utazhatott a minden kényelmet,

sok-sok programot kinalé taborba.

Elménybeszamol6 6. osztalyos diakunk tollabdl

6. osztaly zankai kirandulasa

2025. junius 11.- janius 13.

A Zankai Erzsébet-tdborba kettd kisérd tanarral
mentink: Judit nénivel és lldi nénivel.

Szerdan koran reggel indultunk az iskolatol Véacra,
majd Budapestre a Nyugati palyaudvarra. A varoson
at metroval Kelenfoldre érkeztlink, majd két 6rat vona-
toztunk a Balatonra.

Mikor megérkeztiink Zankara, megkaptuk a lila kar-
szalagokat, elfoglaltuk a szallast, s mar indultunk is
ebédelni.

Ebédet kdvetden pihentlink, rendezkedtiink a szo-
bakban majd elindultunk egy csapatépité foglalkozas-
ra, amelynek egy megoldando triikkos torténet volt az
alapja. Maradt még egy kis idénk a vacsora elétt, mely
idé alatt bemehettiink a boltba, ahol mindenfélét va-
sarolhattunk. Etkezés utan koncertre mentunk, majd
estig a jatszétéren jatszottunk, majd visszatértiink a

ERZSEBET
TABOROK

szdallasra. Masnap reggel koran ébredtliink és men-
tink reggelizni. Délel6tt érias trambulinos programon
vettlink részt, ahol nagyon jél szorakoztunk. Késébb
ebédeltink ami nagyon finom volt (rantotthus rizzsel)
majd lementlnk a strandra. Nagyon sokat voltunk a
vizben, egymast frocskoltik, boritottuk a vizbe, lab-
daztunk, nagyon jél érez-
tik magunkat. A stran-
dolas utan elmentink fa-
gyizni és jégkasazni. Este
vacsora utdn nagyon jo
hangulatu diszkéban vol-
tunk, sokat énekeltlnk,
tancoltunk. Masnap még
reggeliztink, megkaptuk
a hideg élelmiszercsoma-
got az utra (sokaknak na-
gyon izlett a fahéjas csi-
ga). A vonat indulasa-
ig maradt egy kis idénk,
ezért még volt lehetésé-
glnk csocsOzni, jatszani.
Miutan felszalltunk a vo-
natra, a faradtsagtol so-
kan elaludtunk, nagyon
hosszunak tlint a hazafe-
lé ut.

Osszességében  na-
gyon jo kirandulas volt,
maskor is elmennénk
Zankara, az Erzsébet-ta-
borba.
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Versenyeredmények - 2024-25-6s tanev I1. felev

Tanuléink az idei tanévben is szamos tanulmanyi, sport- és
mivészeti megmeérettetésen vettek részt kiilénb6z6 orsza-
gos, varmegyei, teriileti és korzeti versenyeken.

Gratuldlunk didkjainknak, s kdszdnetet mondunk felkészitd
kollégainknak, s a szll6knek!

Egyéni eredmények magyar nyelvbél:

Pest-varmegyei Szodlanc nyelvtan-helyesiras verseny:
Szauter EI6d 5.a oszt. 3. hely

Szoévegért6 verseny — Vachartyan (tertleti)

2. oszt. Pataki Bence 1. hely, Pécsi David 5. hely;

3. oszt. Kovacs Gréta 10. hely,

4.b oszt. Pécsi Janna 7. hely,

5.a oszt. Balazs Anna 8. hely,

5.b oszt. Szauter EI6d 6. hely,

6. oszt. Balazs Aliz 9. hely, Gilicze Gréta 7. hely

Olvasni jo! jatékos vetélkedd (kOrzeti):

4.a oszt. Nebenflhrer Kata, Szauter Adél, Szénasi Hanna 3.
hely,

4.b oszt. Saary Kinga, Saary Nimrdd, Pocsi Janna 2. hely
Csapateredmények magyar nyelvbdl

Bolyai Anyanyelvi Csapatverseny

4.a oszt. (Barnoki Dorina, Szénasi Hanna, Dinka Zséfia, Ku-
csera Zséfia) 29. hely (144 p),

6. oszt. (Gilicze Gréta, Balazs Aliz, Peté Anna, Nebenflhrer
Anna) 46. hely (134 p), .

7. oszt. (Csermak Balazs, Tolokan Akos, Gulyas-Csdész Dorka,
Pusok Eszter) 27. hely (121 p)

Csapateredmények matematikabol

Bolyai Matematika Csapatverseny:

3. oszt. (Gyurica Lilla, Gydrfi Dominik, Herczeg Balint, Matko-
vics Lili) 17. hely (112 p),

4.a oszt. (Gydrfi Lara, Kozma Levente, Kucsera Zsdfia, Petd
Judit) 52. hely (97 p), .

5.a oszt. (Balazs Anna, Dobay Agnes, Moldovan Maja, Szauter
El6d) 15. hely (115 p),

7. oszt, (Csermak Balazs, Pénzes Déra, Révész Annabella, To-
lokan Akos) 8. hely (104 p), . .

8. oszt. (Angyal Zsombor, Csepregi Aron, Glazer Adam, Tamas
Akos) 53. hely (70 p) i

Zrinyi llona Matematikaverseny Eszak-Pest 2. varmegyei
fordulé:

- 5.a oszt.: Szauter El6d 52. hely,

- 6. oszt.: Kalan Hanna 74. hely

Kecske Kupa Csapatverseny Budapest (matematika) 1-2.
fordul6 eredményei:

- 5. oszt.: Szauter El6d, Moldovan Maja, Hugyecz Bodza, Ba-
lazs Anna 3. hely,

- 6. oszt.: Glazer Andras, Kalan Hanna, Kir Zalan, Tamas Do-
rottya 4. hely,

- 7. oszt.: Gulyas-Cs6sz Dorka, Fekete Viktoria, Pénzes Déra,
Révész Annabella 7. hely, . .

- 8. oszt.: Angyal Zsombor, Csepregi Aron, Glazer Adam, Uracs
Barnabas 6. hely.

Boronkay Matematika Levelezd Verseny - dontd:

- 5. oszt.: Szauter EI&d 4. hely,

- 6. oszt.: Gilicze Gréta 12. hely, Kalan Hanna 9. hely, Kiss Mar-
tin 13. hely, Tamas Dorottya 14. hely;

- 7. oszt.: Pénzes Déra 8. hely, Plsok Eszter 12. hely;

- 8. oszt.: Angyal Zsombor 13. hely, Csepregi Aron 5. hely,
Glazer Adam 8. hely.

A Vaci Tankeriileti Matematika Verseny (kétfordulds), az 1.
fordulé kahooton zajlott. Evfolyamonként 2 tanuléval lehetett
nevezni. A 2. és egyben donté fordulét Galgagyorkdn rendez-
ték. Minden évfolyamrol 1-1 tanulé kerilt be a 15 f6s dontébe.
5. oszt.: Weisz Filep 7. hely

6. oszt.: Gilicze Gréta 11. hely

7. oszt.: Csermak Balazs 4. hely

8. oszt.: Csepregi Aron 5. hely

Szent Korona tanulmanyi verseny Szdéd: Hugyecz Bodza,
Tornyai-Zeke Tamara (5. évf), Tamas Dorottya, Glazer Adam,

Kiss Martin, Saary Zoltan (6. oszt.) 2. hely

Madarvédelmi vetélkedd Vac:

Balazs Anna, Dobay Agnes, Saary Zoltan, Urban Mendel, Mak
Csenge, Uracs Barnabas 1. hely

Tour de Vac - Fold Napja kerékparos kornyezetvédelmi ver-
seny: Mak Csenge, Uracs Barnabas kiilondij

Egyéni sporteredmények:

4.a oszt.: Szauter Adél orszagos vivéverseny 6. hely

Kovacs Levente (8. osztaly):

- 2023-ban lett a kolydk valogatott tagja, 2024-t8l Ki1-ben ver-
senyez.

- 2024.09.07. K1 Férfi Kdlydk U13 2000 m donté I: 1. hely,

- 2024.09.07. K1 Férfi Kélydok U14 2000 m Donté I: 5. hely,

- 2025.05.23. Kadler Gusztav Maraton Magyar Bajnoksag Ki
Férfi Kolyok U14 10 km: 7. hely,

- 2025.06.07. Gyulai Zsolt Regionalis Akadémiai Kupa K2 Férfi
Kolyok U13-U14. 500 m donté: 7. hely.

Vass Albert (8. osztaly):

- U15 kotottfogasu valogato verseny 5. hely,

- U15 orszagos kotottfogasi Magyar Bajnoksag 3. hely,

- nemzetkdzi szabadfogasu verseny - Szlovakia 2. hely,

- U15 szabadfogast magyar bajnoksag 7. hely,

- felvételt nyert a Kozma Istvan Birk6z6 Akadémiéra.

Dakolimpia

Fil labdarugas (2-3. korcsoport) - Vac korzeti fordulé 1. hely
HEBE Kft. Angol 4 fordulds levelezd verseny:

A1 csoport (194 csapat):

6. oszt.: Balazs Aliz, Kalan Hanna 32. hely (400/385,5)

Glazer Andras, Kiss Martin, Saary Zoltan 64. hely (400/369)
A2 csoport (176 csapat):

7. 0szt.:

Pls6k Eszter, Makadam Anna, Gulyas-Cs6sz Dorka 26. hely
(400/369)

Csermak Balazs, Fekete Viktoria, Révész Annabella 42. hely
(400/357,5)

A2 egyéni versenyzd (131 versenyzd):

8. oszt.: Mak Csenge 26. hely (400/359,5)

Angol nyelvi verseny (teruleti):

8. oszt.: Pénzes Réka, Mak Csenge, Hugyecz Ziza 1. hely.
Arpad Fejedelem Altalanos Iskola - Sakkverseny:

4.a oszt.: PUsok Lilla 8. helyezés,

4.b oszt.: Saary Nimrdd 4. helyezés, Gyurica Mark 5. helyezés.
Rajzpalyazatok

Benedek Elek Népmese Napja Rajzpalyazat (iskolai rende-
zés):

- 1. oszt.: Bozoki Benedek, Székely Dominik;

- 2. oszt.: Flizi Liéra, Hatvani Abel;

- 3. oszt.: Gyurica Lilla, Kovacs Gréta, Vandornyik Abigél;

- 4.b oszt.: Felf6ldi Lotti

POK Komplex rajzverseny (kétfordulds):

6. oszt.: Kalan Hanna 13. hely orszagos donté

DMRYV Zrt. - Viz Vilagnapi rajzversenye:

5.b oszt.: Hugyecz Bodza Abigél dijazott

Radioaktiv Hulladékokat Kezeld Zrt., ITET rajzpdalyazata:

7. oszt.: Forgacs Natalia 1. hely

Magyar Madartani Egyesiilet az év kétélttijérdl kiirt palyazata
3. oszt.: Szatmari Daniel 3. hely

Tudasbajnoksag varmegyei fordulé:

2. oszt.: Pataki Bence (matematika) 8. hely, Vandornyik Blanka
(olvasas, szévegért.) 8. hely;

3. oszt.: Dobay Barnabas (kdrnyezetism.) 2. hely,

4.b oszt.: Pécsi Janna (olvasas, szbvegért.) 5. hely, Saary Kin-
ga (koérnyezetism.) 8. hely, Saary Nimréd (kOrnyezetism.) 2.
hely; )

5.a oszt.: Dobay Agnes (természetism.) 1. hely,

5.b oszt.: Szauter El6d (matemat.) 3. hely,

7. oszt.: Tolokan Akos (irodalom, szévegért.) 2. hely, (angol ha-
ladd) 10. hely,

Tudasbajnokséag orszagos fordulé:

5.a oszt.: Dobay Agnes (természetism.) 4. hely
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Hogyan teljen a vakacié? Teljen, és ne muljon!

= NYART OLVASAST KIHIVAS 6YEREKEKNEK

owasd BINGD OLVASS ES PIPALD KI, AMIT TELTESITETTEL
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olvass fel egy

.z p p . . . . allatnak

A jol végzett munka utan mindannyi- zseblampaval eveés kozben hangosan
an egeszsegesen elfaradva érkeztliink a (it | e | AkibEn | [ ezanben
vakacidba. %:;,% <

A hosszabb szinidében igazi kihivas 2 = ﬁ f‘”\[m
lehet a szlil8k elétt allo logisztika. egy Gjsagbol meég reggeli elott

Gyermekeink felligyeletének meg- | P | e [P
szervezése, munkahelyi kotelességeink, vacsormuEn 1 wogem e "\‘\ R
o'tthonunk, k9ruI| mynkalétok, nyaralas, @ . .- o
kikapcsolodas... Mindekdzben hogyan - B%:ﬁv‘i‘?“
ne menjlink egymas idegeire, hogyan _ | atakaréalatt | |
lehet mindenki igényét, szikségletét egy hintan a foldon fekve ZQS::Q‘:': b
bsszesimogatni, valodi pihenésre, feltdl- i - o LT
tédésre jutni, hogy a szepte_mber majd T s STy B D pontban 14
boldogabban, erGsebben, pihentebben vagy fotelben Grakor
kopogtathasson ajténkon. mig kint esik az = buszon vagy — este 8 utan

Tegylk el most a tankdnyveket, s au- =0 — vonaton
gusztus kdzepéig eszlinkbe se jussa- J— ﬂ”n
nak! v egy verset kedden

_”A n,yaf' nem_ a tanu,a,‘s ’,de,/e' ha_nem a . [ egy fa alatt ' valakinek ' 2 [ napszemiveg-
pihenése, a kikapcsolodasé, ami a bel- ‘ _ telefonon X ben
s6 feldolgozas, az év kdzben felvett tu- @ ‘: ezt P @
das kepességgé érlelésének eldfeltete- aaplibai
le.” (Vekerdy) e ! . . . =

Nézziink néhany Stletet, amellyel ki- coyoly. 18 T «& % S
mozdithatjuk gyermekeinket a kutyuk vi- taban | g konyvbdl - parmitidegen | zenehaligatas ;
lagabol, = | nyelven kézben napozas kozben

s maradandd élményekhez juttathat-

juk Gket, erdsithetjlik vellk vald kapcso- ' e feliel lefelé A ' |ak:da;:|a
latunkat. AT z [ >4 ; zedben

Mindenekel6tt  pihenjen  mindenki az ires kadban SN

4% ‘
néhany napot! Ha tehetjik, aludjunk, Ll | * U=n _ napernyd alatt
ameddig csak tudunk, P

s tartsuk tiszteletoen a masik pihené- SOK SIKERT KIVAN NEKED A HOXA.HU/
set is!

Toltsink minél tébb idét a szabad-
ban, a természetben. Mozogjunk minél tébbet! Ez nemcsak testi egészséglinkre van jétékony hatassal, hanem
agyunk, idegrendszeriink fejlédésére is!

Minéségi id6 csaladtagjainkkal, baratainkkal. Olyan ,6rémds” tevékenységek, amit kdzdsen végzink, idén-
ket, figyelmlinket teljesen a masiknak ajandékozva. Ezek azok a pillanatok, amik igazan kdzel hoznak egymas-
hoz. Azok a pillanatok, amikre ,,6rokké” emlékezlink, amik taplaljak hosszutavu szeretetkapcsolatainkat. Lehet ez
egy koz0s séta, egylitt {6zés, barkacsolas, csaladi tarsasjatékozas. Egy kis hancurozas a gyerekekkel, mikézben
egyUtt hahotazunk felszabadultan.

Sziikség van a ,,semmittev6” idészakokra is, a j6tékony ,unatkozasra”. Neklnk, feInétteknek is. llyenkor kapcsol
be ,kreativ agyunk” (a gyerekeké is!), és szlletnek a jo Gtletek.

Olvasas, olvasds, olvasas. Barhova eljuthatunk, utazhatunk a kényvek segitségével. Nincs is annal jobb, mikor
esténként 6sszekuckdzunk, s egyltt olvasunk a gyerekeinkkel.

Hosszan lehetne még a sort folytatni, a tovabbi 6tleteléshez segitség két interneten megkereshetd cikk:

Vekerdy Tamas tanacsai a nyari szlinet idejére - N6k Lapja

Otletek és tippek, hogy teljen, ne csak muljon a nyar

Szeretettel kivanok Mindenkinek elegendd pihenéssel, tartalmasan telt nyarat!
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Vacduka Kozség Onkormanyzata
szeretettel meghivja Vacduka Lakossagat

2025. augusztus 19-én 17:00 orakor

a Mivelodési Hazban tartand6 megemlékezésre.

Beszédet mond Makkos Laszl6 polgarmester
Az (j kenyeret megaldja Szaniszl6 Atya
Vacduka plébanosa

< Unnepi misort adnak a Jézus Szive Korus tagjai
és Vacduka lakosai
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