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Kedves Vacdukaiak!

Koszontdm Onodket a Vacdukai Kisbiré 2026. évi masodik szamaban. A legutdbbi tjsag megjelenése utani esemé-
nyekrél olvashatnak ebben a lapszamban.

A marcius 15-i Unnepséget kovetéen a Tavaszi Nagytakaritas programsorozatunk indult el, amely keretében sze-
métszedést, elektronikai gyUjtést, gallyleadast és papirgydijtést szerveztliink, utdbbit az iskolaval egyutt.

A tavasz nagy eseménye volt az aprilis 12-i orszaggy(ilési valasztas. EzUton is gratulalunk Szimon Renétanak, az Uj
orszaggylilési képviselénknek a gyézelméhez. Koszonjlk dr. Rétvari Bencének az el6zd 8 év munkajat, amivel hoz-
zajarult Vacduka fejlédéséhez.

Uj képviseld asszony felé réviden eljuttattuk, hogy mely palyazataink varnak még dontésre, valamint melyek azok
afejlesztési terlletek itt a telepulésiinkdn, amelyek kormanyzati segitség nélkil nem tudnak megvaldsulni. Kiemeltik
az altalanos iskola szaktantermekkel és tornacsarnokkal kiegészild bévitését. Hangsulyoztuk, hogy ez a telepulés
szamara nagy fontossaggal bir, hiszen Vacduka lakossagat kdzvetlendl és kdzvetett mddon 70-80%-ban érinti. Elis-
merésink az iskola tantestiletének, hogy ilyen nehezitett feltételek ellenére olyan munkat végeznek, ugy felkészitik
gyerekeinket, amelynek eredményeképpen nyolcadikos didkjaink abba a kdzépiskolaba tudnak bekerini, legyen az
Budapesten, Vacon vagy mas teleplilésen, ahova szeretnének.

Az iskolabdvités tervezése 2021-ben megvaldsult, 2022-ben kdzpontilag sikeres kdzbeszerzési eljarast folytattak
le, amelynek végeén nyertest hirdettek. Azonban kéltségvetési forrast mar nem kapott. Mindezekrdl tajekoztattuk kép-
visel6 asszonyt, s6t segitettiik azzal az informacioval, hogy a konkrét dokumentacio hol lelhetd fel. Reméljik, hogy a
mostanaban eld&16 EU-s forrasok részeként, hiszen azok oktatasi intézmények fejlesztését is tamogatjak, a mar kész
tervek alapjan el6rébb tud Iépni iskolank gye.

Majusban tnnepelte fennallasanak 50. jubileumi évforduléjat a Vacdukai Nyugdijas Klub. Ezuton is gratulalunk ne-
kik és blszkék is vagyunk rajuk, hogy ezalatt az 50 év alatt oly sok 6érémteli eseményekkel, programokkal 6rvendez-
tették egymast és jonéhany alkalommal a teleplilés lakoit is. Ez az 8szinte és kdzvetlen kdzdsség az Onkormanyzat
multbeli, mostani és joév8beli timogatésara szamithat.

Ugy gondoltuk, hogy a tavalyi Vacdukai VAgta és Falunap népszeriiségét nem tudjuk megismételni, de a résztve-
vOk jOkedvét, mosolyat megtapasztalva, 6rdmmel lattuk, hogy idén is nagyon sikeressé valt a teleptilés f6 rendezve-
nye. A sok pozitiv visszajelzésbdl erét meritlink a jové évre.

Nagyon kdszonjink a telepulés lakdinak, hogy a nemrég bekdvetkezett hdség miatti ivovizkorlatozast felelésen,
kérnyezet- és kdzdsségtudatos magatartassal fogadtak és ezaltal hozzajarultak ahhoz, hogy elkerlltik a nagyobb
ivovizkatasztrofat.

Jé pihenést és feltdltédést kivanunk a nyar utolsé heteire! Vigyazzanak magukral!

Tisztelettel:

. Makkos Laszl6é polgarmester
a Vacduka K6zség Onkormanyzatanak képvisel6-testiiletének nevében
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Tisztelt Lakossag!

A 2026 aprilis 12-i orszaggyiilési valasztason a mi valasztokeriletiinkben Szimon Renata nyerte el a va-
laszték bizalmat. Kérem fogadjak Képvisel6 Asszony révid bemutatkozojat.

Szimon Renata Vacon szliletett, és ma is itt él csaladjaval.

Kbzgazdaszként végzett, tobb mint hisz éve dolgozik hitelkdzvetitéként a banki
és biztositasi szektorban.

A TISZA kdzdsségéhez az elsé pillanattdl csatlakozott, aktiv szervezéje a térség
rendszervalté kozosségeinek és eseményeinek.

Kozéleti munkajaban kiemelten fontosnak tartja a térség Gtjainak fejlesztését, a
vaci rendel8intézet megépitését és a biztonsagos kdzlekedés megteremtését, ki-
I6nbsen a 2-es Ut vaci kdzépiskolainal tervezett lAmpés gyalogéatkeld kialakitasat.

Szimon Renata az EIS koérnyezetért Felel8s Bizottsag tagjaként dolgozik a Parla-
mentben. Hitvallasa szerint a kdrnyezet- és allatvédelem nem sz(ik szakpolitikai kér-
deés, hanem a jévénk biztonsaganak alapfeltétele. Olyan Magyarorszagért szeretne
dolgozni, ahol a gazdasagi mutatok mellett ugyanolyan fontos szerepet kapnak a

tiszta vizek, a zold terlletek, a védett élévilag és a felelds allattartas.

QOO OO OO OO OO OO OO

Kedves Csaladok!

Szeretettel koszontok mindenkit! A GYED-rdl valo
visszatérésem utan ismét én latom el a telepiilésiink
védoéndi feladatait. Nagy 6rém szamomra, hogy Uujra
a teleplilés csaladjai kozott lehetek, talalkozhatok a
régi ismerésokkel, és megismerhetem az azoéta szii-
letett kisbabakat és csaladjaikat is.

Ujra rendszeresen mukodik a Baba-Mama Kilub,
amely kéthetente varja a kismamakat, anyukakat és a
gyermekeket. A talalkozok jo lehetéséget adnak a be-
szélgetésre, tapasztalatcserére, ismerkedésre, vala-
mint hasznos informacidok megszerzésére. Az elmult
id6szakban mar t6bb érdekes témat is érintettliink, és
a jovBben is szeretnénk vendégeléaddkkal szinesiteni
a programokat. Itt nemcsak a kisgyermekeknek nyuijt
lehet6séget a kdzos jatékokra, hanem a szll6knek is
arra, hogy kapcsolatot épithessenek, kérdezzenek,

megosszak tapasztalataikat, és egy tamogatd kdzos-
ség részesei legyenek.

A nyari idészakban kiilénésen fontos odafigyelni a
gyermekek egészségére.

A nagy melegben Ugyeljink a megfeleld folyadék-
potlasra, a kisebbeket rendszeresen kinaljuk vizzel.
A déli 6rakban lehetéség szerint ker(ljik a t(iz6 na-
pot, hasznaljunk fényvédét, valamint gondoskodjunk
kalaprol és koénnyd, szell6s ruhazatrol. A szabadtéri
programok utan érdemes a kullancsok miatt is atvizs-
galni a gyermekeket.

A nyér hatralévd részére élményekben gazdag, biz-
tonsagos és vidam kikapcsolddast kivanok minden
csaladnak! Bizom benne, hogy a kdévetkezd Baba-
Mama Klub alkalmain minél tébben talalkozunk.

Juhasz Anita
védono
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Kis tenyerek, nagy elmenyek:
gy telt az elmullt idoszak a bolesodénkben

Csodas tavaszi és
kora nyari hénapok all-
nak a mi kis bélcs6dénk
mogott. Az elmalt id6-
szakban rengeteget jat-
szottunk a friss levegén,
kozosen szépitettilkk az
udvart, és vidam linnep-
ségekkel csaltunk mo-
solyt a kicsik arcara. En-
gedjék meg, hogy meg-
osszam Onékkel az el-
mult hénapok legkedve-
sebb pillanatait és ké-
20s sikereit!

Marcius 15-ét innepelve a bdlcsddésekbdl igazi kis
huszarok valtak! Blszkén vették a fejikre a csakokat,
és lelkesen, apré ujjacskakkal festették a nemzeti szi-
nd zaszldkat.

Marcius 23-an, tartottuk a Viz Vilagnapjat. Mivel a
legkisebbeknél a vilag megismerése az érzékszerve-
ken keresztul tdrténik, a napot a szenzoros és tapasz-
talati feldolgozasra épitettik fel. Valddi kagyldkat fog-
tak a kezlkbe, simogattak a felszinlket, és jatékos for-
maban ismerkedtek meg
a vizi allatokkal. El6ke-
riltek a horgaszbotok
is, amikkel a gyerekek a
kis ugyes kezeikkel, iga-
zi tirelemmel horgasztak
a vizben. A legnagyobb
csodalatot mégis az val-
totta ki, amikor a vizet ku-
I6nféle szinekre festet-
tik a kllénb6z6 poharak-

ban, a kicsik pedig tagra
nyilt szemekkel, amulva
figyelték a szinek valtozasat és keveredését.

Alig néhany nappal késébb, marcius 28-an egy ha-
talmas k6z6s munkara gy(ltink 6ssze, hiszen elérke-
zett a kertrendezés ideje. EzUton is szeretnénk oriasi
készbnetet mondani a kedves Szlléknek a dolgos ke-
zekért, a rengeteg segitségért és a csodaszép virag-
felajanlasokért.

A husvét kdzeledtével aztan diszbe 6ltoztettiik a cso-
portszobakat, és vidam tojasfestéssel készlltlink az
Unnepekre. Nagyon fontosnak tartjuk a szép népha-
gyomanyok apolasat, igy idén mi is eleget tettiink a
szokasoknak. Kulén megkoronazta az Gnnepet, hogy
marcius 31-én a Réparetekmogyoré Dud zenés elb-
adasat élvezhették a gyerekek. A kicsik hatalmas lel-
kesedéssel, aktivan bekapcsolédtak az énekes, tan-
cos programokba.

Aprilisban a szavak és a ritmusok varazslatat hoz-
tuk el a kicsiknek, hiszen aprilis 13-an méltén megin-
nepeltik a Koltészet Napjat is. Ezen a klldnleges na-
pon még a szokasosnal is tdbb mesét, kedves versi-
két és ritmusos monddkat mondtunk a gyerekeknek.
A nap emlékére kdzos versfat is készitettlink, amely-

re a legkedvesebb koéltemények kerlltek fel. Szintén
aprilisban, a Féld Napjan egy Ujabb varazslatos kiran-
dulasra indultunk, ahol Gryllus Vilmos csodas dalai-
nak segitségével gondolatban elutaztunk a ,hallgatag
erdébe”. Ott megalltunk a
fak alatt, és jatékosan be-
szélgettlink réluk, mikdz-
ben a gyerekek igazi mo-
has faronkot lathattak és
foghattak meg a sajat kis
kezeikkel. Kozelrél ismer-
kedtek a fak leveleivel, ki-
I6nleges terméseivel, és a

korosztalyuknak megfe-
leléen meséltiink nekik a
fak védelmének fontossa-
garél is.

Majus 4-én az édes-
anyakat és a nagymama-
kat kb6szOntoéttuk.

Nem sokkal késébb,

majus 12-én, a Madarak
és Fak Napjan folytattuk -
a természet felfedezését. Ezen a napon jatékos for-
maban parositottdk a madarakat, sét, a kicsik valédi,
puha madartollakat is foghattak a keziinkbe, mikézben
sokat beszélgettlink a kis szarnyasok életérdl. Az iga-
zi izgalom azonban akkor kezd6détt, amikor el6ker(lt
egy igazi tavcsd!

Gyereknapon, majus 22-én bolcsédénk egy hatal-
mas, szines forgatagga valtozott, telis-tele zenével és
jokedvvel. Az udvaron kilénb6z8 izgalmas alloméasok
vartak a gyerekeket: volt egyensulyfejleszté akadaly-
palya, horgaszat, orias kirakd, labdamedence, az arc-
festés és a csillamtetovalas pedig oriasi sikert aratott.
Rengeteg nevetést és vidam percet hozott a kéz nél-
kili tejszinhabevés is. A napot egy blivészmUsor is szi-
nesitette, amely teljesen elvarazsolta a k6zdnséget, a
j6 idének kdszdnhet8en pedig a vizes jatékok sem ma-
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radhattak el. A nap legnagyobb meglepetéseként még
a renddrség is ellatogatott hozzank! Hatalmas 6rom
volt ez a kicsiknek: a batrabbak blszkén be is szall-
tak a rendérautéba, mig masok csendben, de csillo-
g6 szemmel, nagy 6rdmmel figyelték a fejleményeket
az udvarrol.

Elj6tt az id6, hogy néhany kisgyerektdl bucsut ve-
gyunk, akik &sszel mar az 6vodaban folytatjak a ka-
landokat. Junius 23-an egy csodalatos, kzds évzarot,
és egyben egy meghatd ballagast is tartottunk. Ezen a
szép Unnepségen az édesapakrol, apukakrél sem fe-

ledkeztiink meg: dket is nagy szeretettel koszontottik,
és a gyerekekkel kozosen készitett kedves ajandékkal
kedveskedtlink nekik.

Bar a nyar utolsé harmadaban jarunk, a pihenés és a
feltéltédés ideje még nem jart le! Minden kedves csa-
ladnak, a teleplilés lakoinak és minden kedves olvasoé-
nak nagyon boldog, napsitéses nyarvégi napokat és
j6 pihenést kivanunk!

Viragné Puskas Klara
kisgyermekneveld

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO0 OO0

Tele a sziviink orommel!

A Vacdukai Brunszvik Teréz Ovoda - Mini Bélcs6de 2025/2026-0s tanévének masodik félévérsl

Izgalmas, élményekkel teli félév allt mogottink!
Projektek, kirandulasok, iinnepek, kozésségi 6ssze-
fogas és persze rengeteg gyermeki nevetés — rovi-
den igy foglalhaté 6ssze, ami a Vacdukai Brunszvik
Teréz Ovodaban - Mini Bolcsédében tortént ez év-
ben. Osszefoglaléonkbol kideriil, miért volt ez a félév
igazan kiilénleges.

Husvét a Réparetekmogyoré duéval

A tavaszt a Réparetekmogyoré dud varazslatos hus-
véti eléadasaval koszontottik. A gyermekek szemében
csillogé 6rém volt a legjobb visszajelzés — az Ginnep va-
I[6ban megérkezett az 6vodaba. A mdsor végeztével kis
meglepetés varta a gyermekeket az 6ltdz6ben, melyek-
be a tojasokat gy(jthették.

Mequijult udvarunk — k6zés munka, kozos bliszkesé

Tavasszal nagy er6kkel lattunk neki az udvartakari-
tasnak. A jatékok felujitva, a viragoskert kicsinositva
varja a gyermekeket — és ami az igazi Ujdonsag: egy
vadonatlj homokozéval gazdagodtunk! Mindez azon-
ban nem lett volna lehetséges a szlldk és klildnleges
segitéink nélkul.

. e

B,
T

Hatalmas készénet illeti:

¢ a Vacdukai Férfi Kort, akik derekasan kivették részu-
ket a homok szétteritésébdl;

* Kollar Jozsefet, aki a jatékok lefestésében nyujtott fa-
radhatatlan segitséget;

* a Lakati csaladot, akik falubeliekként, bar még nem
az 6voda aktiv csapattagjaként, szivvel-lélekkel segitet-
ték az udvar megszépitését.

K&szonjik mindannyiuknak! Az ilyen &sszefogas mu-
tatja meg igazan, mit jelent kozdsségnek lenni.

Harom projekt nap — harom csoport. egy lizenet

Idén rendhagyé médon harom, évodai szintl projekt
nappal tnnepeltik jeles természeti napjainkat — minden
csoport megkapta a sajat nagy napjat.

Viz Vilagnapja — Méhecske csoport

A Méhecske csoport pedagogusai gondosan 6sszeva-
logatott, izgalmas feladatokkal készlltek a vizrdl, a ter-
mészet e nélklldzhetetlen kincsérdl.

Féld Napja — Katica csoport

A Katica csoportosok a Fold napjara készlltek izgal-
masabbndl izgalmasabb feladatokkal— feladataik a
bolygonk megoévasanak fontossagara hivtak fel a figyel-
met.

Madarak és Fak Napja
— Pillangé csoport

A Pillangd csoportosok
izgalmakkal teli feladatok-
kal rendezték be a kis ud-
vart, hogy megunnepeljuk
a madarak és a fak napjat.
Szamos Uj ismerettel gaz-
dagodtak a gyermekek
ezen a napon is.
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Kirandulasok és termé-
szetjaras

Aprilis végén a Katica
csoportosok ellatogattak
a helyi vadasparkba —
kdszonjuk a tulajdonos ta-
mogatasat, aki lehetéve
tette ezt az élménydus na-
pot!

Majus 9-én az egész
6voda kivonult a Hajicska-
ra. Menyhazi Regina, he-
lyi NaTura-tdravezetd sza-
mos feladattal készllt, -

hogy mélyebben megismerjik a park természeti érteke-
it. A kdzds élmény felejthetetlen maradt — gyermekek-
nek és felnétteknek egyarant.

Majus hozta magaval
az év két legszivmelen-
getébb Unnepét is. Az
édesanyakat és édes-
apakat egyarant szemé-
lyesen koszontotték a
gyermekek Verssel és
sajat kézzel készult meg-
lepetésekkel csaltak 6ro-
mot és meghatottsagot a
szUul6k szemébe.

Szakmai fejl6dés — eqyiitt tanulunk, egyiitt néviink

A félév soran munkatarsaink tobb alkalommal vettek
részt szakmai eléadasokon. Ezek az alkalmak nemcsak
a tudasbdvités szempontjabdl bizonyultak értékesnek,
hanem kdzosségeépitd erejik is megmutatkozott — a ké-
zOsen szerzett élmények, gondolatok és tapasztalatok
Osszekovacsoljak a csapatot. Az egyik szakmai nap utan
kozos kirandulassal is gazdagodtunk, ami szép emléke
marad az évnek. Bliszkeséggel tolt el, hogy munkatarsa-
ink ilyen elkdtelezetten tekintenek a folyamatos szakmai
megujulasra.

Gyereknap a Palinta tarsulattal

A gyereknapot idén a Palinta tarsulattal innepeltlk, és
nem volt hidny sem latvanyossagbol, sem mosolybdl!
Renddrautd és tlzoltd eszkdzdk bemutatdja, sét egy ha-
talmas markold is vart a kivancsiskodokra. Csillamteto-
valas, Iufihajtogatas, fagyi evés, sok-sok moka és kaca-
gas toltétte meg az udvart — pontosan ugy, ahogy egy
igazi gyereknaphoz illik.

Evzaré piknik az 6voda udvaran

Az évoda udvaran megtartott évzard piknik igazi ko-
zOsségi Unnep volt. A Pillangd csoport mdsora nyitotta a
napot, majd kdzOs jatékok kdvetkeztek szlldkkel egyltt
— a napot végul a Méhecske csoport mlsora zarta be
melegen és méltbképpen.

Bucsunap a Katica csoportosoknak
Kulénleges nap volt ez— a Katica csoportosok bucsut

vettek az évodatél. Délelbtt népi jatékok, ugralévar, arc-
festés és bohdcmdsor szérakoztatta a gyermekeket, piz-
za és jégkrém tette még Uinnepélyesebbé a napot. Dél-
utan pedig a meghaté évzaro-ballagasi mdsor keretében
kdnnyes szemmel, de teli szivvel bucsuztak el az évoda-
tol. Sok sikert, boldogsagot nekik az iskolaban!

Koészonet, hala és sok j6 kivansag

Ha végig tekintlink ezen a féléven, sziviink tele van ha-
laval és bliszkeséggel. Halaval minden szlld irant, aki
bizalommal hozza hozzank gyermekét, és aki egy-egy
rendezvényen, munkanapon, vagy csak egy mosolyaval
er6t adott a csapatnak. Bliszkeséggel a mi kis 6vodas
kdzosségunk irant, ahol a gyermekek minden nap bat-
ran felfedeznek, alkotnak és nének.

K&szonjik minden munkatarsunknak az elkotelezett-
séget, a kreativitast és azt a rengeteg szeretetet, amit
nap mint nap beleadnak a munkajukba.

Az 6vodaban mar szorgosan dolgoznak a munkatar-
sak, és vidaman jatszanak a gyermekek, de a nyari feltdl-
tédés ideje még nem jart le. Kivanom, hogy a nyar utolsé
hetei hozzanak még sok napfényt, nevetést és élményt
minden gyermeknek, szulének és dolgozénak!

Kiacz-Babinszki Vivien
féigazgato
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Sikeresen lezajlott a tavaszi nagytakaritas Vacdukan

Idén mar 11. alkalommal fogtak 6ssze a helyiek a
tisztabb kornyezetért Vacdukan a tavaszi nagytakari-
tasi akcioé keretében. A programsorozat marcius 21-
én onkéntes szemétszedéssel indult a Kézséghaza
eldl, amely soran a kiilteriileti bevezetd utak megtisz-
tultak.

A lakosok az ezt kdvetd idészakban nagy mennyiség(
hulladéktdl szabadulhattak meg kdrnyezetbarat médon:

* A kerti gallyak leadasa segitette a z6ldhulladék hasz-
nositasat.

* A Kossuth Uti gylijtéponton rengeteg felesleges
elektronikai eszkoz gylilt 6ssze.

» Aprilis végén az iskola és dvoda kdzotti konténerben
a papirhulladék elhelyezése is sikeresen lezajlott.
K&szonjik minden dnkéntes és vacdukai lakos kdrnye-
zettudatos munkajat! )
Vacduka Kézség Onkormanyzata

OO OO OO OO OO0

Petofi utca csapadékvizelvezetése

Az elmult idészakban a Petdfi utcaban két helyen is
helyre kellett allitani az Utburkolat alatt és mellett hizé-
dé csapadékelvezeté csoveket. A feltaras soran kiderult,
hogy a lefektetett idomok illesztései szétjottek, igy esd
idején a viz a mellettik |évé foldet is aztatta. Ennek so-
ran az évek alatt az egyik esetben az Utburkolat elkezdett
megsdUllyedni és lyuk alakult ki. A masik esetben az arok-
nal ott is megjelent a viz, ahol normalis kérilmények ko-
z6tt nem kellett volna. Ez utdbbinal a DMRV Zrt. munka-
tarsai is segitettek a hiba megkeresésében, akiknek ez-
Uton is k6szOndm a kdzremU(ikddést.

A csovek kicserélése,
az illesztések mdlszakilag
megfeleld moddon torténd

s ST TR
DR

kivitelezése, a felbontott Ut-
burkolat Ujraaszfaltozasa
utén visszaadtuk a forga-
lomnak az érintett Utszaka-
szokat.
Makkos Laszl6
polgarmester

eynedyol4 uieley azs :asayfajboaw Auaniai y
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Otodik éve vesz részt telepiilésiink az Aszakkor programban

Vacduka Kézség Onkormanyzata immar 5. éve sikeresen palyazik az Aszakkér program- RN
ra, amelyet a Nemzeti Miivel6dési Intézet inditott el annak érdekében, hogy a résztvevék SV
hagyomanyos kézmiives technikakat és népi mesterségeket ismerhessenek meg iranyitott *

foglalkozasok keretében.

Az idei évben a szakkori tagok a nemezelés és a csu-
hébdl készilt targyak készitésének vilagaba nyerhettek
betekintést. A foglalkozasok soran természetes anya-
gokkal dolgozhattak, és sajat kézzel alkothattak disz- és
hasznalati targyakat. A csuhé szakkdr folyamatardl Hat-
vani Noémi szamolt be.

A csuhé (a kukoricacsovet borito levél) egy hagyoma-
nyos, kornyezetbarat és rendkivil sokoldaltan felhasz-
nalhaté természetes alapanyag. A csuhéfonas a kuko-
rica elterjedésével, a 17. szazadtol kezdve valt hazank-
ban ismertté. A kukorica betakaritdsa utan, az Gszi-téli
estéken a fosztas alkalmaval gydjtotték be és valogattak
a legszebb belsd, héfehér leveleket. A magyar népi ha-
gyomanyban a csuhébdl készitett elsé targyak szorosan
kapcsolddtak a parasztcsaladok mindennapi 6nellatasa-
hoz és a mezei munkakhoz. Elséként szatyrok, labtor-
16k, labbelik, taroldkosarak, gyermekjatékok készltek.
A csuhé kivaléan alkalmas fonasra, hasznalati targyak
és diszek, csuhébaba, kiséllatok vagy Unnepi diszek
készitésére, mint pl. an-
gyalka, viragok, kokarda.
A szakkér ideje alatt a ta-
gok megismerkedtek t6bb
iparmlvésszel és kézm(-
vessel, akik csuhéfonassal
foglalkoznak és hasznos
tanacsokkal lattak el Sket.
Elsé lIépésként a csuhé tu-
lajdonsagaival, el6készité-
sével kellett megismerked-
ni, majd a sodratok készi-
tését tanultak meg. Igy az
egyszerlen elkészithetd
angyalka utan belevagtak a labasalatétbe is. Legvégul
készllt fakanaltartd. Ezek mind nagyon sok idét vettek
igénybe. A labasalatétet példaul 5-6 alkalom alatt tudtak
elkésziteni. lgy maga ez a fajta kézmUiveskedés azonnali
sikerélményt nem hoz, de a j6 tarsasagban, kreativan el-
toltétt mindségi idé nagyon jo kikapcsolddast biztositott
mindenki szamara.

Hasonléan izgalmas folyamat a nemezelés is, amely

gyapjubol tomoritett anyagaval az egyik legésibb, telje-
sen természetes és kornyezetbarat textil. A nemezelés
technikajat mar honfoglalé 8seink is ismerték, akik sat-
rakat, ruhazatot, l6szerszamokat és meleg labbeliket ké-
szitettek bel6le a mindennapi tuléléshez. A gyapjuszalak
ameleg viz, a szappan és a gyuras hatasara elmozditha-
tatlanul 6sszekapaszkodnak. A szakkdrdn a tagok meg-
tanultéak a gyapju el6készitését, a rétegezést, valamint a
vizes-szappanos simitast és gyurast. Elséként egysze-
rlibb targyakkal, példaul labdakkal és szines viragokkal
kezdtek, majd belevagtunk a komolyabb tirelmet igény-
16 Ureges targyak, mint egy palacktart6 és a taska elké-
szitésébe. Bar a nemezelés komoly fizikai munkat igé-
nyel és a nagyobb targyak elkészitése napokig tart, az
alkotas 6rome és a kézosségi élmény minden faradtsa-
gért karpotolt mindenkit.

A program keretében a résztvevék a Rakdczi 350 pa-
lyazathoz kapcsolédodan is készitettek egy fejfedét ame-
lyet tavasszal a Nemzeti Mdvel6dési Intézet Székhaza-
ban lehetett megtekinteni.

Az elkészllt remekmlvekbdl egy latvanyos kiallitas
nyilt, amelyet a helyi Vacdukai Vagtan és Falunapon te-
kinthetett meg a nagykdzénség. A program évrdl évre
nagy népszerliségnek érvend, és fontos szerepet jatszik
hagyomanyaink megdrzésében. }

Vacduka Kézség Onkormanyzata

MNemezelés, cauhé
ckor kiallithg
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2 gn " Sy ® Nemzeti
Nyertes Petofi Kulturalis Program palyazatok I | linebs

[ntézet

Sikeres palyazatainknak készdnhetéen az év elsé felé-
ben tdbb szinvonalas kulturalis program valosulhatott meg BUDAPESTI
a Petdfi Kulturalis Program keretében. Ahogyan arrél ko- ;
rabbi lapszamunkban mar hirt adtunk, a sikersorozat ta-
vasszal tovabb folytatédott: a mdlvel6dési hazban a ,Bar-
ték nyomaban” cimU interaktiv foglalkozas varta a gyerme-
keket, mig a Budapesti Operettszinhazban a Héfehérke, a
Ciganybaro, valamint a Mosoly orszaga cimd nagyszaba- QPEREIISZINHAZ
su el6adasokat tekinthették meg az érdekl6dék.

& % Petishi

* KULTURALS PROGRAN

Szeptembertdl Ujabb nagyszer( lehetéség nyilik a legfiatalabbak szamara. Az Orszagos Széchényi Kényvtar ,Ol-
vasé csaladok” elnevezésli programjanak kinalatabol valaszthatnak majd az érintettek. Ez a kezdeményezés jaté-
kos és élménykdzpontu foglalkozasokkal segiti eld az olvasas megszerettetését és a konyvek vildganak felfedezését.

Vacduka Kézség Onkormanyzata




10 Vacdukai Kisbiré — 2026. 2. szam

50 éves a vacdukai nyugdijas klub

Idén egy nagyon fontos esemény érkezett a nyug-
dijas klub életében, megalakulasunk

50. évforduldjahoz érkeztink! A Véacdukai Nyugdijas
Klubot 1976-ban alapitotta Gaspar Emil és Felesége Zsu-
zsa néni. Ezt a nagyon szép kerek évfordulét, egy jubi-
leumi mdsoros, vacsoras, zenés esttel Unnepeltik 2026.
majus 30-an.

megyei versmondd seregszemlén, ahol a 3. helyezett lett,
valamint részt vett az Orszagos Versmondd Tanc talalko-
zon és ott is eredményesen szerepelt. Nagyon blszkék
vagyunk ra! A versmondok utan Makkos Laszlé polgar-
mester kdszontdtte a vendégeket és beszédében kiemel-
te, milyen csodalatos, hogy ilyen szép szammal, sokan
egybegyliltek az 50. évforduld alkalmabdl. Fellépet az
est folyaman Faludi Szilvia énekesnd és Schmidt Matyas
harmonika mlvész, akik operett és magyarnéta csokor-
ral kedveskedtek nekink. A misorok utdn egy nagyon
finom vacsorat fogyasztottunk el egyutt, majd kdvetke-

b '® . b

A mdsort a nyugdijas klub elnéke, Herczeg Béla nyitot-
ta meg Unnepi beszédével, amiben felidézte az elmult 50
év vezetlit és eseményeit. Megajandékoztuk a 80 év fe-
letti klubtagjainkat, akik még mindig aktivan részt vesz-
nek a klub életében. (nagy szerencsénkre) Koszontot-
tik alapitonk gyermekeit, Gaspar Pétert és Gaspar Zsu-
zsannat, valamint az Eletet az Eveknek Orszagos nyugdi-
jas szdvetség elndkét és a Pest Varmegye Idéstigyi Re-
ferensét és a Pest Varmegyei nyugdijasok terlleti veze-
téjének megbizottjat. Nagyon szép misorral kedvesked-
tek a nyugdijas klub tagjainak és a vendégeknek a Véac-
dukai Brunszvik Teréz Ovoda nagycsoportos évodasai és
a Benedek Elek Altalanos Iskola tanuléi. Verset mondott
két allandd vers mondénk, Vagoné Sandorné Marika és
Rézsahegyi Péter. Péter képviselte klubunkat a Pest Var-
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zett az est fénypontja, az tGnnepi torta! A bali rész, allan-
do énekesnénk Makkos Rozi csodélatos énekével kezd6-
dott, ami j6l megalapozta az est hatralévé részét. a klub
tagjai egyutt énekeltek, tancoltak, mulattak. A buli majd-

nem éjfélig tartott, mindenki nagyon jol érezte magat.
Kdszbnjuk a Vacdukai Onkormanyzat nagylelk(i tamo-
gatasat, hogy egy tartalmas és j6 hangulatu esttel sike-
rilt meglnnepelniink a Vacdukai Nyugdijas Klub 50. év-

forduléjat.

Vargané Matrahazi Erzsébet és Herczeg Béla
klubvezetdk
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Hatalmas érdeklodés mellett zajlott
a VII. Vacdukai Elovagta és Falunap

kdzdénségnek. A produkci-
okat a Szédi Hagyomany-
6rz6 Lovas Egyesulet, va-
lamint a Tancsics Mihaly
Mez8gazdasagi  Techni-
kum és Szakképzd Iskola
lovasz szakos diadkjai adtak el6, magas szinvonald md-
sorukkal kivivva a jelenlévék elismerését. A legkisebbek
és a csaladok felhétlen szérakozasarél a RépaRetekMo-
gyoré gyerekmlUsor és RoziLu eléadasa gondoskodott.
A programok kézUl kiemelkedett az 6riasi erét és Ugyes-
séget igényld, latvanyos rénkhizé verseny, amely nagy
sikert aratott a szurkoldk kdrében.

A véacdukai sztarfutamon az alabbi ismert mivészek
alltak rajthoz és mérhették dssze lovas tudasukat:

Csodalatos hangulatban telt a VIl. Vacdukai Elévag-
ta és Falunap, amely 2026. junius 13-an keriilt meg- [5°
rendezésre a kévago teriileten. A latogatokat egész
nap dijmentes rendezvények és emlékezetes pillana-
tok vartak. A vacdukai lakosokat ebéddel vendéguil
latta az onkormanyzatunk, a 14 év alatti helyi gyer-
mekek pedig ingyen hasznalhattak a jatékokat az in-
formaciés satornal felvett karszalaggal. Az esemény
igazi k6zésségi linnep volt, amely mélté médon fonta
Ossze a hagyomanydérzést és a kikapcsolddast.

A nap folyaman a népi jatszétér, a viddmpark, a kéz-
mlves vasar és az egészséglgyi szlrések mellett lat-
vanyos lovas és csikds bemutatok nyujtottak élményt a

* Krajnik-Balogh Gabor (szinm(vész)

* Bacs Péter (szinmlvész)

* Barabas Kiss Zoltan (szinm(ivész)

A rendezvény leginkabb vart részét a Nemzeti Vagta
eléfutamai és dontdi jelentették, ahol a versenyzdk a szil-
vasvaradi findléba jutasért mérhették dssze erejliket.

Felnétt elévagta:

1. hely: Gyéngy Tamas (Tiszaflred) — Forras Favorit
nyergében

2. hely: Schwarzenbart Balint (Vacduka) — Glenda hatan

3. hely: Nyéki Kata (Széd) — Vezér nyergében

4. hely: Pangyanszky Krisztina (Csorog) — Etruszk hatan




(Mind a négy lovas kvalifikalta magat az orszagos dén-
tére.)

Kishuszar elévagta:

1. hely: Koncz Noémi (Ocsény) — Sarkany nevd lovaval

2. hely: Horvath Hédi Hanga (Keszeg) — Priori Incanta-
tem nyergében

(Mindketten bejutottak a dontébe.)

Huszérgyerekek versenye:

1. hely: Szabd Kristéf Aron (Matyasfold) — Techon
Mayo hatan

2. hely: Botar Zoé Bereniké (Taksony) — Mandula nyer-
gében

(A korosztaly elsé két helyezettje szintén megszerezte
a déntében valo indulés jogat.)

A hivatalos dijatadd utan kerllt sor a tombolasorso-
lasra, amely izgalmas pillanatokat tartogatott a jelenlé-
véknek. Ezdton is halasan koszonjik a tamogatoknak
a nagylelk( felajanlasokat, amelyekkel hozzajarultak a
nyereményekhez!

_ Felajanlok: Aszakkér tagjai, Akacvolgy.hu, DukaKucko,

Edességek webaruhaz, Fenevad chili, Kif6zém.hu, Ku-
csera Timea, Menyhazi Regina, NeoHorse Lovasaruhaz,
Szelid Lovasudvar, Tarcsa Renata, Vacdukai Vadaspark,
Woodify, F6dij: Szent Katalin Fidkpatika.

Vacdukai Kisbiré — 2026. 2. szam 13

Az estét a Balkan Fa-
natik poérgés koncertje és
egy latvanyos tlzijaték tet-
te teljessé. Elismerésink a
nyerteseknek, és kdszon-
juk minden vacdukai la-
kosnak és vendégnek,
hogy vellnk tnnepelt!

Halasak vagyunk a ren-
dezvény  szponzorainak
és tamogatodinak is, hiszen
az 6 segitséglk és szerep-
vallalasuk is kellett ahhoz,
hogy ilyen felejthetetlen le-
gyen ez a nap.

Képeket kdszonjik Bész
Attila hobbifotésnak!

T —
VACDUKAI ﬁ

_ VAGTA
“acpunh A NEMZET] VAGTA ELOFUTAMA
VILLAM TRADE Kit. Vacdukaert
@ NEOHORSE Alapitvany

% Specdoor Kft.

<MANUEL VILL spacials myaesirék

Hiinka Bt. St.& Florian

Brigszilan Kfi.

Gombos Security Nit.
R W MDMRY ZRT|

[7IGUVILL

Vacduka Kézség Onkormanyzata
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Lakossagi felhivas

Legyen rendezett a hazak el6tti kozteriilet és jardaszakasz!

A helyi kérnyezet védelmérdl, a koézteriletek és ingatlanok rendjérdl, a telepulés tisztasagarol szélo
20/2017. (XIl. 14.) 6nkormanyzati rendelete alapjan az ingatlan elétti jarda tisztantartasa az ingatlan tulaj-
donosanak vagy tényleges hasznaléjanak kotelessége. Koztisztasagi szempontbdl jardanak minésil az a
kiépitett és kiépitetlen Utterlilet, amely az ingatlan telekhataratél az uttest széléig (szegélyeéig) terjed.

Az ingatlan tulajdonosanak kotelessége az ingatlan el6tt n6vé gaz kiirtasa, a keritésen kinyulo
agak és bokrok megfeleld nyesése, valamint az ingatlan elétt 1évé csapadékviz-elvezetd arok és at-
eresz tisztan tartasa és a csapadékviz elfolyasanak biztositasa.

Az ingatlan tulajdonosanak feladata az ingatlan elétti fak gondozasa, melynek keretében folyamatosan
gondoskodnia kell arrél, hogy a fa aga a kdzterlleten 1évé elektromos vezetéktdl legalabb 1 méter tavol-
sagra legyen. A vezetékbe belendvé fakat a haldzat izemeltetdje visszavaghatja, melynek koltsége az in-
gatlan tulajdonosa részére kiszamlazasra kerdl.

E feladatok el nem végzése estén az ingatlantulajdonosoknak el6szor felszdlitas, majd ha az nem vezet
eredményre kozigazgatasi birsag kerll kiszabasra.

Védekezziink a parlagfii ellen!

A parlagfli-mentesitést junius 30-ig kellett elvégeznie minden kert- és féldtulajdonosnak, azt ko-
vetéen pedig egészen 6szig fenn kell azt tartania. A parlagfi a miveletlen terlileteken hamar fellti a fejét.
Legjobb gyomirtéval elpusztitani, és haszon- vagy kultirnévényekkel belltetni a terliletet, ugyanis kasza-
las vagy nyiras utan nagyon hamar Ujrand, és akar mar 6t centiméteres szaron is képes viragot hozni. A
nyar folyaman kulterlileteken a korzeti foldhivatal, belterlileteken pedig az énkormanyzat végez ellenérzé-
seket. A kozérdekii védekezés elmulasztasa esetén a parlagfiivel fert6zé6tt kertek, foldek tulajdono-
sai a foldteriilet nagysaganak és a gyomnovénnyel valé szennyezettség mértékének aranyaban ki-
szabott birsagra szamithatnak.

A kertek rendben tartasaval védekezhetiink az allergia ellen!

A csaladi hazakhoz tartozé kertekben és a féldeken nem csupan a parlagfivet kell irtani egész nyaron at.
Sok mas gyomnoévény pollenjei is allergiat okoznak, ezért az ingatlantulajdonosoknak folyamatosan gon-
doskodniuk kell arrol, hogy kertjik, féldjuk ne gazosodjon el. Az dnkormanyzat munkatarsai ellenérzése-
ket végeznek a teleplilésen. Az elhanyagolt, gazos kertek tulajdonosai el6szor felszélitasra, majd 6n-
kormanyzati hataskérben kiszabott pénzbiintetésre szamithatnak, ha nem rendezik ingatlanuk alla-
potat. A kertek, a féldek és a hazak el6tti terliletek rendben tartasa telepllésképi szempontbdl is fontos.

Avar és kerti hulladék égetése

A helyi kornyezet védelmérdl, a kézteriiletek és ingatlanok rendjérdél, a telepiilés tisztasagarol sz6-
16 20/2017. (XII. 14.) 6nkormanyzati rendelete rendelkezik az avar és kerti hulladék égetésének sza-
balyairél. Ez alapjan az avar és kerti hulladék nyilt téri égetése tilos!

Hazszamtablak kihelyezése

Hazszamtablak kihelyezése ,A kozterlletek elnevezésérdl és a hazszamozas szabalyairdl” szo6ld
8/2023. (V. 18.) 6nkormanyzati rendelet 13.§-a alapjan minden ingatlantulajdonos kételezettsége és
feladata. A hazszamtablak kihelyezése megkdnnyiti az ingatlan egyértelm( beazonosithatésagat, adott
esetben a mentdk, a tlzoltok, vagy a rendérség kdnnyebben megtalalja a keresett ingatlant, hamarabb
érkezhet a segitség. Ezért kérjik azon ingatlantulajdonosokat, akiknek hianyzik ingatlanukrél a hazszam,
hogy miel6bb pétoljak ezt a hianyossagot.

Felhivjuk az ingatlanok tulajdonosainak figyelmét, hogy amennyiben egy ingatlannak két bejarata van,
abban az esetben mindkét utcara vonatkoz6 hazszamot kételesek kitenni. Amennyiben nem ismerik vala-
melyik bejarathoz tartozé hazszamot, kérjenek felvilagositast az Onkormanyzati Hivatalban, mert az a nyil-
vantartasunkban ,,nyugvo hazszamként” szerepel.

A cél az, hogy szép, rendezett telepiilésen élhessiik a mindennapjainkat, és ez mindannyiunk ké-
z0s érdeke. Segité kozremlikodésiiket koszonjiik!

N

\\
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Felhivas a lakdingatlanon keletkezé tiizek megelézése érdekében

A régi elektromos rendszerek nem a mai eszkdzok mennyiségéhez lettek tervezve, igy kénnyen tulterhelheték. Ez a veze-
tékek melegedéséhez, majd a szigetelés meggyulladasahoz vezethet, emiatt fontos a régi vezetékek szakember altali ellen-
6rzése és sziikség szerinti korszerUsitése.

A hosszabbiték hasznalatakor ajanlott, hogy azok teljes hosszban legyenek kifektetve, mivel 6sszetekerve vagy megtor-
ve kdnnyen tlzet okozhatnak. Ugyanigy, ha egy elosztéba tul sok nagy teljesitményl gépet csatlakoztatunk, tulterhelédhet
arendszer és szintén t(iz keletkezhet.

A toltés alatt 1évé mobil vagy laptop is tlizet okozhat, amennyiben az agyon t6ltik 8ket. Csak ront a helyzeten, ha takaras-
ban, példaul egy takar6 vagy parna alatt torténik a toltés.

A hésugarzékra és elektromos flitétestekre soha nem szabad égheté anyagot, példaul ruhdkat tenni, és a nem folyamatos
Uzemeltetést igénylé elektromos készlilékeket hasznalat utan érdemes kikapcsolni, hogy elkertiljik a tlizet.

Ha réz és aluminium vezetékek talalkoznak, azok oxidacioja miatt melegedés és tliz keletkezhet, ezért az ilyen kotéseket ja-
vasolt azonnal kicserélni. Fontos figyelni az elektromos kisgépek rendellenesen miikddésére is, mint a szikrazas vagy égett
szag, ami utan nem szabad hasznalni az eszkozt.

Kerti grillsiité hasznalata, szalonnasiités, bogracsozas

A sajét tulajdonu, belterlleti ingatlanon talalhato tlzhely, vagy grillstité hasznalata nem tiltott fokozott tlzveszély (tlizgyuj-
tasi tilalom) idején sem. Az ilyen — nyilt langu — berendezések, eszk6zok hasznalata, tliz gyljtasa az ingatlanon belll az alta-
lanos égetési, tlizgyuijtasi szabalyok betartasa mellett térténhet.

Ezek réviden a kovetkezdk:

* tlizet csak megfeleld id&jarasi kérilmeények kozoétt, szélcsendes id6ben szabad gyujtani,

 gondoskodni kell a megfeleld, tliz oltasara alkalmas anyag, eszkdz — viz, homok, kéziszerszam — kézkdzelben tartasarol,

* nem szabad feligyelet nélkil hagyni a tlizet, a még ki nem hdilt parazsat, hamut,

* az égetést kdvetden a tlizet gondosan el kell oltani, és meg kell gy6z&dni arrdl, hogy valdban kialudt-e,

* a szabadtéri f6zéshez, stéshez, grillezéshez hasznalt eszk6zok stabilan keriljenek megtelepitésre (a felborulé sttéhely
@gési sérllést okozhat, illetve a felboruld grillbdl a kisz6rodo izz6 faszén szintén gyuijtasi veszélyt jelenthet). J

d ] . ] )
KIHELYEZETT ALLATORVOSI RENDELES VACDUKAN

Dr. Pajor Csaba kihelyezett allatorvosi rendelést tart Vacdukan,
ahol lehetdség lesz a veszettség elleni védboltas beadasara is.

Szolgaltatasok:
* Allatorvosi ellatas ¢ allatgyégyszerek felirasa ¢ Féreg, kullancs, bolha, és egyéb parazitaellenes készitmények

Idépont: 2026. augusztus 24. (hétfé) 9:00-9:30-ig
Helyszin: Vacduka, Béke tér, a Kultirhaz mellett

TUDNIVALOK A VESZETTSEG ELLENI VEDOOLTASOL:

» Minden 3 hdnapot betoltott eb veszettség elleni védéoltasa kételez6!

* Veszettség ellen csak elektronikus transzponderrel (chip) megjel6lt eb olthato.

* Oltasra csak egészséges kutya hozhato.

* Az oltas dija: 7.000 Ft/eb + féreghajto.

* Féregtelenités dija: 400 Ft 10 testtdbmeg kg-ra (20 kg-os kutya 800,- Ft, stb.)

» Kombinalt oltas: 16.000 Ft/db (veszettség, szopornyica, parvo, stb.)

» Macskak veszettség elleni oltasa ajanlott: 5.000 Ft/db

* Haznal oltas esetén a veszettség elleni oltas 8.000 Ft/db, a kombinalt oltas 17.000 Ft/db.

Dr. Pajor Csaba allatorvos, tel.: 06-20/9381-060
\: J

- A

NE MARADJON LE FRISS HiREINKRéL! % NE MARADJON LE FRISS

Vacduka Kozség Onkormanyzata hirlevelein keresztll rendszeresen tajékozdd- HIREINKROL!
hat aktualis hireinkrél, esemeényeinkrdél. A hirlevélre valo feliratkozashoz a kdvet-
kezdket kell tennie: irja be az emailcimét a vacduka.hu nyitdoldalan, kattintson
a »Feliratkozas« gombra, majd az e-mail fibkjaban kattintson az altalunk kildott
megerdsitd linkre. Barmikor leiratkozhat hirlevél szolgaltatasunkrol. A folyamato-

san frisstlé vacduka.hu oldalunk mellett kérjik kisérjek figyelemmel a facebook.
com/vacduka facebook oldalunkat és az Onkormanyzat You Tube csatornajat,
kahol élében kdvethetik a testuleti Uléseket és megtekinthetik.

[rja be az E-mail cimét!

g
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Intézze lgyeit elektronikusan! Kényelmes és gyors megoldast nyujt.

LAKOSSAGI TAJEKOZTATO AZ ELEKTRONIKUS UGYINTEZESROL

Tisztelt Ugyfeliink!

Vacduka Kézség Onkormanyzata a digitalis allamrél és a digitalis szolgaltatasok nyljtasanak egyes szaba-
lyairél sz616 2023. évi ClII. térvény (a tovabbiakban: Daptv.) alapjan, elektronikus ligyintézést biztositd szerv-
nek mindsll. Az Onkormanyzat és a Hivatal ezen jogszabalyi rendelkezések alapjan biztositjia On szamara
az elektronikus Ugyintézés lehet6ségét.

A kérelmek benyujtasanak médja

1) Természetes személy lgyfél esetén
A természetes személy Ugyfél a kérelmeit Ugyfélkapus bejelentkezést kdvetden
1. az Onkormanyzati Hivatali Portalon (https://ohp-20.asp.lgov.hu/nyitolap), online kitéltheté Grlapon ke-
resztul vagy . .
2. amennyiben valamely igyben a Vacduka K6zség Onkormanyzata /| Vacdukai K6z6s Onkormanyzati
Hivatal nem publikalt online kit6lthetd Grlapot, az altalanos lizenetkildd szolgaltatason, az un. ePapi-
ron (https://epapir.gov.hu/) keresztil tudja benyujtani.

2) Ugyfélként eljaré gazdalkodo szervezet és az ligyfél jogi képviseldje esetén

Az lgyfélként eljaré gazdalkodo szervezet és az Uigyfél jogi képviseldje — torvény eltéré rendelkezése hia-
nyaban — a kérelmeit elektronikus uton kételes benyuijtani.

Az lgyfélként eljar6 gazdalkodo szervezet és az Ugyfél jogi képviseldje a kérelmeit Cégkapus bejelentke-
zést kovetben

az Onkormanyzati Hivatali Portalon (https://ohp-20.asp.lgov.hu/nyitolap), online kitélthetd Grlapon keresztil
vagy . .

amennyiben valamely lGgyben Vacduka Kézség Onkormanyzata | Vacdukai K6zés Onkormanyzati
Hivatal még nem publikalt lrlapot, az altalanos Uzenetklldd szolgaltatason, az un. ePapiron (https://epapir.
gov.hu/) keresztul tudja benyujtani.

Felhivjuk szives figyelmét, hogy az elektronikus levél (e-mail) a Daptv. alapjan nem mindsiil elektro-
nikus ligyintézési formanak, az e-mailen el6terjesztett beadvany nem joghatalyos!

Felhivjuk a figyelmet arra, hogy hatésag részére kuldott elektronikus levél feladéjanak nem lehetséges a
biztonsagos és hiteles azonositasa, ezért ebben a formaban kiildétt okiratokat és kérelmeket a hatosagi el-

Qérésokban nem lehet figyelembe venni. J
- A

Felhivas ebtartok részére — Ebosszeiras 2026

Az allatok védelmérdl és kiméletérdl szol6 1998. évi XXVIII. tv. 42/B § (1) bekezdése elbirja, hogy az eb tartdja koteles 3
évente adatot szolgaltatni a tulajdonaban 1évé eb kételez6 veszettség elleni oltasarol, ezért 2026. augusztus 1-31 kdzott is-
mételt eboOsszeirast végzink. Kérem, hogy a megfelel§ adattartalmi nyomtatvany kitdltésével tegyenek eleget a jogszabaly-
ban eldirt kotelezettséglknek.

Az ebdsszeiras soran a mikrochippel ellatott, a kdzponti nyilvantartdsban mar szereplé ebek és a korabbi ebdsszeirasok
soran vagy azt kdvetéen bejelentett kutyak vonatkozasaban is teljesiteni kell az adatszolgaltatast.

Az ebosszeiré adatlapokat ebenkeént kitdltve az alabbi médon lehet benyuijtani:

+ Az E-ONKORMANYZAT PORTAL weboldalon keresztil, https://ohp-20.asp.Igov.hu/nyitolap oldalrél (Vacduka Kozség
Onkormanyzatét kivalasztva, a keres6be az Ebdsszeir6 adatlap kifejezést beirva). Az (irlap online kitdlthetd, lementhetd és
nyomtathato, elektronikus Gton térténd beklldése azonban csak Uigyfélkapus bejelentkezéssel lehetséges!

« az Onkormanyzati Hivatal el6terében elhelyezett gydjtéladaba dobva,

* postai Uton (2167 Vacduka, Béke tér 1.)

* A nyomtatvany letolthet6 a https://vacduka.hu/dokumentumok/nyomtatvanyok/ “Egyéb nyomtatvanyok” oldalrél.

Felhivom az ebtartok figyelmét arra, hogy amennyiben a fenti jogszabalyban eldirt kdtelezettségliiknek nem tesznek eleget,
ugy kénytelen leszek a jogszabalyi kdtelezettséget megszeg6 ebtartét allatvédelmi birsaggal sujtani, melynek 6sszege az al-
latvédelmi birsagrol sz6l6 244/1998. (XII. 31.) Korm. rendelet 3. sz. mellékletének d) pontja alapjan 150.000 Ft.

Az ebek tartdi, tulajdonosai az ebdsszeiras idészakan tul is kotelesek az ebnyilvantartas részére a valtozasokrél (eb elhul-
lasa, eb tulajdonosanak, tartasi helyének valtozasa, Uj eb haztartasba kerllése, szaporulat) folyamatosan adatot szolgaltatni
az ,Ebdsszeird adatlap” vagy ,Valtozas-bejelentd adatlap” kitdltésével és benyujtasavall

Koszdéndm az egyuttmikddésiket!

Jonasné Héder Hedvig, aljegyz6

g
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Augusztustol érvényiiket vesztették a régi, kdnyv formatumi személyazonosité igazolvanyok

A Belugyminisztérium (BM) felhivja az allampolgarok figyelmét, hogy az eurdpai unios
szabalyozassal 6sszhangban, 2026. augusztus 3-an végleg érvényiiket vesztették a
régi tipusu, kényv formatumu, hatarid6 nélkil érvényes személyazonosité igazolvanyok.

A lejarat ténye a hatésagi nyilvantartasba hivatalbdl kerllt bejegyzésre, igy az érin-
tett allampolgarok a valtozasrol kilon, személyre szabott értesitést nem kaptak.

A Bellgyminisztérium javasolja az érintett allampolgaroknak, hogy miel6bb ellen-
Grizzék okmanyaikat.

Uj okmany igénylése: azoknak a polgaroknak, akik kizarélag a régi tipusu szemé-
lyi igazolvannyal rendelkeznek, hogy személyes eljaras keretében Uj, elektronikus sze-
mélyazonositd igazolvanyt (eSzemélyi) kell igényelnitik barmely kormanyablakban.

Kivételek: amennyiben az érintett személy rendelkezik mas, érvényes személyazo-
nossagot igazol6 hatéséagi igazolvannyal - példaul kartyaformatumu vezetdi engedéllyel
vagy maganutlevéllel -, Ugy az Uj személyazonositd igazolvany kivaltasa nem kotelezd,
de a zOkkenémentes Uigyintézés érdekében ajanlott.

Dijmentesség: a 70. életévet betdltdtt polgar allandé személyazonositd igazolvanyanak kiallitasa dijmentesen
torténik.

Kérjlk, orvosi igazolassal rendelkezd, személyes megjelenésikben
egészséguigyi okbol akadalyozott gyfeleket, hogy legyenek szivesek
az ezen a linken (www.kormanyhivatalok.hu/node/47532) megtalalha-
t6 elérhetéségeken keresztll felvenni a kapcsolatot a lakohelyUk/tar-
tézkodasi helylik szerint illetékes kormanyhivatallal. A kollégak segite-
nek megszervezni a mobil gyintézést.

Kérjlk a lakossagot, hogy a nyari id6szakban megnévekedd Ugyfél-
forgalomra tekintettel ne halasszak az utolsoé pillanatra az okmanycse-
rét, és gondoskodjanak idében az érvényes személyazonositd igazol-
vany beszerzéserdl.

Y,
N

Tajékoztatas halaleset utani teenddékrél

Amikor egy kozeli hozzatartozénk tavozik az él6k sorabdl, a haldlesettel kapcsolatos hivatalos Uigyekkel szeretnénk legke-
vésbé foglalkozni. Mégis elkeriilhetetlen a temetkezéshez szilkséges folyamatok elinditasa, ezért kerjlik vegye fel a kapcso-
latot munkaidében az Onkormanyzati Hivatal iigyintéz8ivel személyesen vagy a 0627566610-es telefonszamon, akik részle-
tes tajékoztatast tudnak adni a tovabbi teenddkrdl.

A temetés megrendelése el6tt keresse fel annak a temetdnek az lizemeltetdjét, ahol az elhunytat el kivanja temettetni és
egyeztessen a szabad sirhelyrdl, annak megvaltasardl és adja meg a sziikséges adatokat. Ezt Vacdukan Horvath Zsoltné in-
tézi, 6t kell keresni az egyeztetés érdekében. Ezzel a feladattal természetesen az egyéb, a temetéssel kapcsolatos ligyeket
intéz6 temetkezési szolgaltatot is megbizhatja. )

- A

VACDUKA HULLADEKSZALLITAS 2026. II. FELEV

A KOMMUNALIS HULLADEKOT HETENTE SZERDAI NAPOKON SZALLITJAK EL.

HAZHOZ MENO CSOMAGOLASI (SZELEKTiV) HULLADEK GYUJTES 2026. SZERDA
Julius Augusztus | Szeptember | Oktdber November | December
29 26 23 21 18 30

Julius Augusztus | Szeptember | Oktdber November | December
2 27 24 23 5 -

\\

\
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ORIZZUK MEG VACDUKA TEMPLOMAT

A templom alapitasanak 300. évforduldjara késziiliink - most van sziikség az osszefogasra

Kedves Hivek! Kedves vacdukai Lakosok!

A vécdukai templom alapitasanak 300. évforduldjat szeretnénk mélté médon megiinnepelni.
Erre késziilve megkezdddétt a templom és kérmyezetének felujitasa.

A MEG SZUKSEGES TAMOGATAS OSSZEGE

gt 7 millio Ft

(Padléfiités, burkolat, villanyhalézat korszerdisitése, festés)

A templom megujulasa egyhazkézségiink kozos drome és feladata. Az eddigi munkalatok énerébél,
allami tdmogatasbdl és pélyazat utjan keriiltek finanszirozasra.
A felwjitas soran templomunk barokk stilusdt szeretnénk kiemelni, ezért a bels6 berendezés 6sszhangjara téreksziink.
Mindez lelki életiink mélytilését hivatott segiteni.

Az iinnepi évforduléra nem csupdn egy épiiletet szeretnénk feltjitani, hanem kézosségiink lelki
otthondt szeretnénk méltobbad, szebbe és haszndlhatébbd tenni.

Mar elkésziilt felujltasok Folyamatban 1évé felajitasok:

» 1 padléburkolatot kapott a templom «  régi kerités oszlopok bonotisa
+ elbontottuk a régi, balesetveszélyes keritést +  karzatra felvezetd j 1épesé burkoldsa
+ elkésziilt a kazatra felvezet§ 4j lépesd
»  athelyezésre keriilt az angyalos siremlék az oldal : :
képolnaba (mélté helye lett az oldal kipolnaban ehhez a stilushoz passzol6 boritast kap
lévé emléktablik mellett) + aszentélybe 4j padok keriilnek a ministrédnsok
» megtisztultak, megujultak az ajtéfélfak ké részei é3.a7 asszisztencia szamAra
» elkésziilt a biztonsagi racs a bejarati ajtéhoz, =
ami lehetévé teszi, hogy a templom ajté nyitva | *  Uj ajtot kap a sekrestye
lehessen, igy barmikor, barki beléphet egy imara « atemplomba felszerelésre keril a régi,
« az épiiletekre térfigyelé kamerdk kertltek | feltjitott antik csillar
felszerelésre, amelyek a templomkert nyitotta
tétele miatt, az érték megévasat szolgilja
» atemplom bejarata folé el6tetSk kertiltek

«  1j oltar és ambo készitése, a keresztelSkit

»  szebb és tagasabb lesz az 4j gyontatéfiilke

Koltségek és tovabbi tervek Szentmisék és megtekintés Koz6s iigyiink
Keérjiik a kedves hiveket és a vacdukai
lakosokat, hogy amennyiben lehetdségiik
és segit6 szdndékuk megengedi,

Az eddigi tervezési, adminisztricios és
az elkésziilt munkilatok kéltsége kb. 2 ; e
11 millié Ft volt. a vasarnapi szentmisékre,

A tovibbi tervek kozott szerepel: a hétfs esti szentségimaddsra és % ; R ;
a padIlofiités és burkolat kialakitasa, 5 nagylelkii adoméanyukkal jiruljanak hozza

a villanyhdlézat korszeriisitése, a szerda esti misére. a kézés templomunk feldjitasihoz!
valamint a templom festése. Ezeken az alkalmakon, Osszefogdssal, egy kozosséget alkotva,
A véarhaté munkalatok kéltsége: a templomban folyé munkalatok szeretnénk linnepelni az alapitas
7 millié Ft. is megtekinthetdk. 300 éves évforduléjat.

Szeretettel varjuk a hiveket

Emléktabla a tamogatéknak
A felizjitashoz anyagi tamogatast nyijté hivek és csaladok nevét emléktablan érokitjitk meg az utdkornak,
amely a templomban keriil majd elhelyezésre.
Mi torténik az Onok adomanyaval?
Az adomanyok a templom feljitds énrészét biztositjak, és segitik tovabbi egyhdzmegyei timogatds, valamint sziikség esetén
kamatmentes hitellehetéség igénybevételét. Igy minden felajinlis tébbet jelent a befizetett 6sszegnél: hozzdjirulhat ahhoz,
hogy Gjabb forrisokat tudjunk bevonni a vacdukai templom megujulasihoz.

ADOMANYOZAS ATUTALASSAL
Szddligeti Romai Katolikus Egyhazkozség - Vacdukai filia

10700323-71382081-51200002

Ko6zlemény: templom felajitas
Készpénzes adomany befizetésére, a vasarnapi szentmisék utéan,
a sekrestyében van lehetoseg Drerakovics Marianal (Tel.: 06-20-242-7625).

Minden timogatas kézelebb visz ahhoz, hogy a 300 éves évfordulét mélté, megijult templomban unnepelhessuk.

Hozzédjarulasukat és adomanyaikat el6re is halésan koszonjiik, Isten fizesse meg béségesen!

Szaniszl6 atya, plebanos és a Vicdukai Egyhaztanacs

—
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Konyvajanld - Uj konyvek a konyvtarban

Ordmmel értesitjilk olvasdinkat,
hogy kényvtarunk allomanya sza-
mos izgalmas Ujdonsaggal bdévdlt.

FAREAS ANETT

VARA7SLATOK
J[E

A frissen érkezett kotetek kozott ndl BN L |
megtalalhatok népszer(i romanti- &8 e NS \ Fese %

kus regények, izgalmas thrillerek,
fantasy kalandok, gyermek- és ifju-
sagi konyvek, valamint mesekony-
vek a legkisebbek szamara is. Az Uj
szerzemények kozott tobbek kdzott
Farkas Anett, Tea Stilton, Berg Ju-
dit, Jeff Kinney és Debbie Macom-
ber mivei is helyet kaptak.

Varjuk szeretettel régi és Uj olva-
soinkat!

Vacdukai lakosok szamara a
konyvtari beiratkozas ingyenes.

Kozségi Kényvtar

Nyitva tartas:

Kedd: 16:00 - 19:00
Péntek: 16:00 — 19:00
Szombat: 9:00 - 12:00

OO OO OO OO OO OO OO0

A keresztrejtvény megfejtése a VII. Vacdukai Vagta tombola fédijanak felajanldja.

SORET, REGI ELEMI TOLTES | DUPLAN ZOLA |  CIRKUSZI
NEPIESEN SZEMELYNEV JELE REGENY HINTA
MENY-
ASSZONY
ROMAI EGYES
. SC BECEZETT S VEGYJEL:
i NOEML ASZTACIUM
g‘ i v EZOTERIA CSODALKOZO
41N ] eszxoze HANG
JAPAN :
s OMA PARJA!
TELEPULES
... VAN ... LAPJA;
WINKLE HETILAP
RADON
LELEGZIK
VEGYJELE
SIMONFA
MAJDNEM OTT! -
HATARAIL!
e SZEPTEMBERI
SZINESZNO
ENDULET JEL
i JOD VEGYJELE
VEGYJELE
MENETSZAM
I JELE
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Egészséghaz
2167 Vacduka, Béke tér 4.

Haziorvos: Dr. Csizmadia Eva

Telefon:
e rendel6: 27 — 366 — 510
* mobil: 06 — 70 — 654 — 4173

E-mail: orvosirendelo@vacduka.hu

Korzeti néveér: Vagé Sandorné
Telefon:

e rendel6: 27/ 366 —-510

Rendelési id6:

Heétfo: 7-11 6raig
Kedd: 16-19 6raig
Szerda: 7-11 6raig
Csutortok: 16-19 6raig
Péntek:  13-15 6raig

Prevencios rendelés:

(A haziorvos altal eléjegyzett paciensek szamara
betegségmegeldzési-gondozasi célbdl tartott ren-
delés.)

Hetf6: 11.00-13.00 6raig

Kedd, csitortdk 19.00-20.00 6raig

Kézponti tgyelet:
Telefon: 1830

Védondi ellatas: Juhasz Anita
Email: juhasz.anita@epc-honvedkorhaz.hu

Védondi tanacsadas:

Varandoés — és N6k tanacsadasa

Kedd: 9:00-11:00 6raig

Csecsemd és gyermektanacsadas

Csutortok: 9:00-12:00 6raig

Elézetes idépontfoglalas kotelezd, online, telefo-
non vagy emailben/messengeren!

Telefonszam: +36 30/503 5362

Online:
https://app.minup.io/book/vedonoi-szolgalat-vacduka

Facebook: Véd6n6 Vacduka

Csecsemod - és gyermek szakorvos:
Dr. Vecserka Zsolt

Telefon: tanacsadd: 27/366 — 467

Rendelési id6:
minden hénap elsé csttortok: 8.00 —9.30 oraig.

Fogorvosi Szolgalat
2164 Vachartyan, F6 ut 110.
(Kdzséglink lakéit a vachartyani fogorvos latja el.)

Fogorvos: Dr. Csongvai Eva
Telefonszam: (27) 366 348
E-mail: info@4dent.hu

Rendelési id6:

Hétfo: 13:30 - 19:30
Kedd: 08:00 - 14:00
Szerda: 13:30 - 19:30
Csutorték:  08:00 — 14:00
Péntek: 08:30 — 14:00 iskola fogaszat

Silrgdsségi ellatas kivételével kérjik, elézetesen
egyeztessen id6pontot!

A rendelés zavartalan mlkddése érdekében a slr-
g0Osségi fogaszati ellatasokat (pl. foghtuzas, gyokér-
kezelés) a rendelés elsé orajaban all médunkban el-
latni.

A nem allandd lakcimmel rendelkezé betegeket csak
slirg@sségi ellatas keretében van médunk ellatni.

Laborvizsgalat, vér- vizeletvizsgalat
2167 Vacduka, Béke tér 4.

Hétfénként 5:30-6:00 6ra kozott az Egészséghazban.
Laborvizsgélatra jelentkez8k fogadasa 5.45 oraig.
Tovabbi  informacié és
06-30/962-9149 telefonszamon.

A vérvételhez vacdukai lakcim és orvosi beutald
szlikséges. A laborvizsgalat ara 3.500 Ft.

bejelentkezés a

Szent Katalin fiokpatika

2167 Vacduka, Kossuth Lajos ut 24.
Telefon: 70/555-77-70

Email: szentkatalinfiok@gmail.com

Nyitvatartas:

Hétfo: 7:30 - 13:00
Kedd: 12:00 - 18:00
Szerda: 7:30 - 13:00
Csutortdék: 12:00 - 18:00
Péntek: 8:00 - 17:00

Vacdukai Féépitész
Stircz Gyorgy

El6zetes bejelentkezés szikséges a foepitesz@
vacduka.hu cimen, vagy +36 70 356 6090-as te-
lefonszamon.

Telefonos ligyfélszolgalat:
Kedd: 13:00 -16:00 6raig
Péntek: 8:00 -12:00 6raig
Email: foepitesz@vacduka.hu
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Gratulalunk vegzos diakjainknak!

Sok sikert kivanunk a céljaitok elereséhez!
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Koszonet

A MIZUJS mostani szama a 2025/26-os tanév II.
felevének fébb eseményeibe nyujt betekintést.

Elmondhatjuk, hogy egy nagyon j6 hangulatu, tartal-
mas, eredményes, programokban, kirandulasokban,
megmeérettetésekben bévelkedd évet zartunk.

A tanévet lezartuk, a gyerekek megkaptéak bizonyit-
vanyaikat, amelyek tantargyi értékeléseket mutatnak.
Ki kell emelnem, hogy az idei évben is fantasztikus ta-
nulmanyi atlagok szllettek, de ami a legfontosabb,
hogy szinte mindenki &nmagahoz képest kiemelkedd-
en teljesitett.

Azonban a bizonyitvanyokba bekerilé érdemjegyek
nem mutatjak meg, de a kék keményfedeles bizik mé-
gOtt ott vannak azok az értékek, amelyeket nem lehet
osztalyozni.

Nem kerllnek bele a bizonyitvanyokba a jészivi cse-
lekedetek. Nem kapnak érdemjegyet az egymasnak, a
tanaroknak, az iskola dolgozoinak nyujtott segitségek,
nem értékeljik jegyekkel azt a tettet, amikor valaki ki-
allt tarsa mellett, megvigasztalta a szomorkodoét, vagy
Onzetlendl tett valami jot.

Szintén nem lehet osztalyozni a figyelmességet, a
szeretetet, a becslletességet a gyerekek 6Gnmagukba
vetett hitét.

A bizonyitvanyok mdgott ezek az értékek bizony ott
vannak. Az iskoldban rengeteg idét, energiat fordita-
nak kollégaink a gyerekek érzelmi intelligenciajanak,
problémamegoldd és empatikus készségeinek fej-
lesztésére, melyben nagy szerepe volt a szliléknek is,
akik helyes értékrendet kdzvetitettek gyermekeik felé,
egyutt dolgoztak, gondolkodtak pedagdgusainkkal.

Koszbdnet a szUl6knek, hogy 6romeiket és a felmeri-
I6 problémakat is megosztottak, megbeszélték a pe-

dagogusokkal. Koészonet a sok segitségért, az osz-
talyprogramok szervezéséhez nyujtott timogatasert.

Koszonet a szUl8i véleményekért! A KRETAN keresz-
tul kézel 100 kitoltott elégedettségi kérdbiv érkezett.
Az 5-0s skalan a szUl8i értékelések alapjan tanaraink
megitélésének atlaga 4,99 szazad pont lett. K&sz6-
noém kollégaimnak a sok-sok munkat, a sztléknek pe-
dig a pozitiv értékelést!

Koszbnetet szeretnék mondani a segitségért az
SZMK tagjainak is, akik az idei évben ismét sokat tet-
tek, varazslatos balt szerveztek, kllénb6z6 progra-
mokban segitettek.

Elblcsuztunk Tolokan-Veréb Adrienntdl, aki 12 évig
tevékenykedett az iskola Szul8i munkakdzdsségében,
s az utols6 6 évben az elndki tisztet tolidtte be. Ko-
szOnjuk Adri!

Az elballagott gyerekeket is szeretném megdicsér-
ni. Az idei évben is nagyon jé felvételi eredménnyel
blszkélkedhetnek végzds didkjaink, az atlaguk 9 pont-
tal lett tobb, mint az orszagos atlag.

Szinte mindenki az elsd helyen megjeldlt iskolaban
kezdheti meg tanulmanyait szeptembertél. Tébben ki-
16nbdz8 vaci iskolakban, vannak, akik Versegyhazon,
Dunakeszin vagy budapesti gimnaziumokban fogjak
koptatni az iskolapadokat. Kivanom, hogy érezzék jol
magukat U] iskolajukban!

Kivanok a nyarra mindenkinek tovabbi j6 pihenést,
sok-sok 6romteli kirandulast, nyaralast, tAborozast!

Varjuk 0] és régi diakjainkat és szUlleiket szeptember
1-én, kedden!

Makkosné Boda Babett igazgaté
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Lathatatlan segitok

Reggel fél nyolckor beléplink az iskola ajtajan. Tisz-
tédk a folyosdk, rendben vannak a tantermek, muko-
dik a f(ités, égnek a lampak, dolgozik a nyomtatégép,
a kulcsok mindig el6kertilnek, és ha valamit keresunk,
valaki szinte biztosan tudja, hol talaljuk. Sokszor ész-
re sem vesszlk, hogy mindez nem magatol térténik.

Iskolankban szamos olyan kollega dolgozik, akik
ugyan nem éallnak mindennap a katedran, mégis nél-
kalak elkepzelhetetlen lenne a mindennapi élet. Ok
azok, akik mar akkor dolgoznak, amikor a gyerekek
még csak készllédnek az iskoldba, és sokszor akkor
is itt vannak, amikor az épulet mar elcsendesedett.

A takarité nénik — Marika néni, Viki néni, Judit néni,
Maca néni — minden reggel gondoskodnak arrél, hogy
tiszta, rendezett kérnyezet fogadjon benntnket. Mire
megérkeznek az elsé gyerekek, a folyosok ragyognak,
a tantermek készen éallnak az Uj napra. Es ha napkdz-
ben valahol saros cipdnyom latszik, vagy egy kisebb
,baleset” torténik, szinte varazsitésre ismét tisztasag
lesz.

A konyhas nénik — Marika néni, Judit néni, Zsuzsa
néni — ugyan nem nalunk fézik az ebédet, de annal
nagyobb szereplk van abban, hogy mindenki idében
és kedves kiszolgalassal juthasson hozza. Nap mint

nap el6készitik és talaljak az ételeket, mikézben tdbb
mint szaz gyermek tizéraijarol, ebédjérdl, uzsonnaja-
rél gondoskodnak. Talan nincs is olyan diak, aki ne ka-
pott volna barmelyik&juktél ebéd utani kis édes meg-
lepetést.

A karbantartdnk, Pisti ba igazi ezermester. Ha meg-
lazul egy kilincs, elromlik egy szék, cs6pbg egy csap,
vagy javitani kell valamit, szinte biztos, hogy révid idén
belll megoldast talal. Ha kell, bont, ha kell, épit. Nincs
olyan dolog az iskoldban, amit ne tudna megjavitani,
amikor szlikség van ra. Sokszor észre sem vesszlk,
mennyi mindent készénhetlink a munkajanak - hiszen
altalaban csak azt latjuk, hogy minden mudkodik.

A portas Attila bacsi barmikor szivesen eligazitja a
vendégeket, segit a gyerekeknek, és szemmel tartja
az iskola nyugodt mindennapjait.

Nem maradhatnak ki pedagégiai asszisztenseink
sem a felsorolasbdl: Kinga néni, Dia néni és Edina
néni. Ok azok, akik szinte észrevétleniil vannak jelen a
mindennapokban, mégis mindenhol ott vannak, ahol
éppen szikség van rajuk. Hol egy gyermeket biztat-
nak, hol egy osztalyt kisérnek programra, segitenek
a pedagdgusoknak, vagy éppen csendben megolda-
nak egy felmerilé helyzetet. Mintha klldnleges érzé-



MARIKA NENI _ VIKI NENI

kik lenne ahhoz, hogy mindig a megfelel§ pillanatban
a megfelelé helyen legyenek. Kedvességukkel, tirel-
mukkel és segitékészséglkkel nap mint nap hozzaja-
rulnak ahhoz, hogy iskolank valéban tdmogaté, biz-
tonsagos és szerethetd kdzdsség legyen.

Kulén emlitést érdemel Hadnagy Illdikd, iskolank tit-
karngje. Egyre inkdbb az a gyanunk, hogy titokban
van egy ikertestvére — vagy esetleg sikerllt kijatsza-
nia a tér és az id6 szabalyait. Masképp ugyanis nehéz
megmagyarazni, hogyan lehet szinte egyszerre min-
denhol jelen. Egyik pillanatban még a telefon csorég,
a masikban mar nyomtat, kdzben egy szllének segit,
egy pedagogus kérdésére valaszol, és valahogy min-
dig odaér, ahol éppen sziikség van ra. Mire mi észre-
vesszlk a problémat, 6 sokszor mar meg is oldotta. Mi
azonban mar tudjuk a titkat: nincs ikertestvére. Egy-
szerlien csak hatalmas szivvel, hihetetlen energiaval
és kifogyhatatlan segit6készséggel végzi a munkajat.
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Bar torténeteik kllonbozdek, egy kozds biztosan
van bennlk: mindannyian azok a lathatatlan segiték,
akik nap mint nap észrevétlenil teszik kdnnyebbé is-
kolank életét. Munkajuk tébbnyire a hattérben zajlik,
ezért talan kevesebb figyelmet kapnak. Pedig nélku-
Uk egyetlen tanitasi nap sem mikddhetne ilyen gor-
dulékenyen.

Ezdton is szeretnénk megkdszonni mindannyiuk
munkajat, tlrelmét, kedvességét és azt a rengeteg
apré dolgot, amit nap mint nap értlink és a gyereke-
kért tesznek.

Hiszen egy iskola nemcsak tantermekbdl és tan-
orakbal all. Attol valik igazan otthonossa, hogy ennyi
segité ember dolgozik benne szivvel-lélekkel — sok-
szor a hattérben, mégis mindannyiunkeért.

Felsédiosi Eszter és egy lelkes digitalis segitétars
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Rajzolas és rajzolas...

Hétk6znapjainkat egyre jobban meghatarozzak a
kilonféle technikai eszk6zok, kiityik, kisegit6 lehe-
téségek. Ezek j6 aranyban segithetik, megkonnyit-
hetik az életiinket, néha viszont tulzott jelentéséget
tulajdonitunk nekik. Ugy gondoljuk, mindenhaté va-
razserejiik van, és nem csak tamogatjak, hanem ki is
valtjak az egyes készségeinket, hagyomanyos, ed-
dig hasznalt médszereinket. Pedig az okoseszkézok
csak a mi jo képességeinkkkel egyiitt miikédnek jol.

Els6ként a kézirast em-
litem. A kéziras sokkal
tobb, mint egyszerl kom-
munikaciés eszkdz. Ez a
sajatos tevékenység ku-
I6nleges kapcsolatot te-
remt az agy és a kéz ko-
z6tt, amely serkenti a kre-
ativ gondolkodast és el6-
segiti az emlékezést. Fej-

Balazs Aliz
dijnyertes rajza
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leszti a szem-kéz koordinaciot, a figyelmet. Kutatasok
bizonyitjak, hogy akik kézzel jegyzetelnek, jobban em-
lékeznek a tanult anyagra, mint azok, akik gépelnek.

A kéziras mellett a rajzolas is rendkivil fontos szerepet
tolt be a kreativitas és az dnkifejezés vilagaban. A rajzo-
las nem csupan muvészi tevékenység, hanem egy olyan
eszkdz, amely fejleszti a finommotoros készségeket, a vi-
zualis gondolkodast, térlatast, a latvany elemzését. Akar-
csak a kéziras, a rajzolas is segit kapcsolatot teremteni a
kéz és az agy kdzott, ezaltal fokozva a kreativ folyamato-
kat, az elemz6 gondolkodast.

A rajzolas kuléndsen fontos lehet a mai digitalis kor-
ban, amikor az emberek egyre ritkAbban hasznaljak
a kezlket a manualis tevékenységekre. Egy egysze-
rd ceruzarajz vagy firkalas is nyugtatd hatassal lehet
az elmére, és segithet az érzelmi stressz feldolgozasa-
ban. Egyes kutatasok azt is kimutattak, hogy a rajzo-
las javitja a problémamegoldd képességet, hiszen az
alkotas soran Uj perspektivak nyilhatnak meg eléttlnk.
Minden latvanyt elemeznink, és értelmeznlink kell. Ez
a legtébb munka alapja: a mérndké és a kivitelezéé
egyarant. Csak az fog tudni jol egy digitalis tervezé-
programmal dolgozni, aki a fizikai vilagot térben és
sikban is értelmezni tudja. A szamitégép csak eszkoz.

Iskolankban a kevés rajzéra és a rajzszakkér e fenti
készségek megerdsitésére, kibontakoztatasara ad le-
hetéséget. Munkank soran igyekszem lépést tartani a
torténelem tantargy tematikdjaval, megértetve ezzel
a vilag és kornyezetlink épitett jelenségeinek miértje-
it. Ezen kivUl er8siti az atlagm(iveltséget. A kdrnyezet-
kultdra témakoér 0sszefliggésben all a kert-és taj ala-
kitasaval, természetes és épitett kdrnyezetlinkkel. Al-
kalmazhatjuk mindezeket az iskolakert program kere-
tében is.

A rajzszakkdér munka-
ja soran a gyerekekkel a
hétkdznapi rajzérai mun-
kat alaposabban kibont-
va, muvészettorténeti ki-
téerékkel megtamogatva
vettiik elé. Még inkabb
teret engedve a gyere-
kek egyéniségének, sze-
mélyes érdeklédésének.
Kivalo rajzversenyek és
rajzpalyazatok alkalmaval
prébara is tették magu-
kat. A Pest Megyei Komp-
lex Rajzverseny olyan te-
rep volt mindehez, ahol
a Ludwig Mizeum aktudlis kiéllitdsaival is megismer-
kedhettink a kiirt versenyfeladatok altal. Az orszag
neves muvészeti gimnaziumai és szakiskolai is irtak ki
mindégi palyazatokat. A Nyiregyhazi Mivészeti Szak-
gimnazium Macro Natura palyazatan Balazs Aliz elsé
helyezést ért el, és a herendi Fischer Mor Porcelanipa-
ri Szakiskola évforduléds palyazatan pedig szép szam-
mal indultak palyazéink.

A szakkori munka soran, altalaban év végén meg-
latogatunk egy muzeumot. Idén a vaci Tragor Ignac
muzeumban jartunk. Latogatasunk a nagybojt végé-
re esett, igy részt vehettlink egy tojasfesté foglalko-
zason, amit Jokainé Gombosi Beatrix tartott nekunk.
Ezek a kiranduldsok nagyban megerdsitik az iskolai
munkankat.

Balazs Aliz

Krist6f Andrea
rajztanar
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Az enek tobb mint tantargy

A zene nyomot hagy - gondolatok a zenei nevelésral
,A zene lelki taplalék, és semmi massal nem pdtolhatd.” (Kodaly Zoltan)

A legnagyobb 6rém szamomra, amikor azt latom, hogy
a gyerekek felszabadultan énekelnek. llyenkor nemcsak
dalokat tanulnak, hanem &énbizalmuk is er6sddik, és at-
élhetik a kozos éneklés élményét. Ezért érzem gy, hogy
az énekora nem egyszerlen egy tantargy az érarend-
ben, hanem a személyiségformalas egyik legszebb esz-
kdze.

Azt tapasztalom, hogy azok a gyerekek, akik szivesen
énekelnek, batrabban szerepelnek mas tantargyakban
is, kdbnnyebben oldddnak fel a kozdsségben, és egyre
magabiztosabba valnak. Az éneklés fejleszti a figyelmet,
a memoriat és az egyuttmikodési készséget, de talan
ennél is fontosabb, hogy élményt ad.

Enektanarként azt tartom a legfontosabbnak, hogy a
gyerekek megszeressék az éneklést. A j0 hang termé-
szetesen ajandék, de nem ez a legfontosabb. Sokkal
inkdbb az, hogy batran merjenek megszolalni, merjék
megmutatni magukat, és vigyenek haza egy-egy dalla-
mot az iskolabol.

Szeretném, ha tanitvanyaim megismernék népzenei
hagyomanyainkat, hiszen a magyar népdalok nemzeti
kulturank legszebb kincsei kozé tartoznak. A népdalok
mellett helyet kapnak a szokasdalok, Unnepi énekek és
olyan mai dalok is, amelyek kézel allnak a gyerekekhez,

Népdaléneklé versenyen

ugyanakkor értéket kozvetitenek és segitenek megfogal-
mazni érzéseiket. Hiszem, hogy a gyermekekhez veze-
t6 Ut sokféle zenén keresztll vezethet. Ezért igyekszem
olyan dalokat valasztani, amelyek életkorukhoz kozel all-
nak, és megszolitjak Sket.

Iskolankban szerencsére sok lehet6ség nyilik arra,
hogy a gyerekek ne csak az énekdrakon talalkozzanak a
zenével. Az énekkar tagjai egész tanévben lelkesen ké-
szlltek fellépéseikre, és 6rommel képviselték iskolankat



a kUlénbozé rendezvényeken. Megemlékeztlink a zene
vilagnapjarél, misorral készliltink az iskolai Unnepsé-
gekre, a telepulési rendezvényekre, a nyugdijas-talalko-
zOra és mas kozdsségi alkalmakra is. Minden fellépés
Ujabb lehetdség volt arra, hogy a gyerekek megtapasz-
taljak a kdzOs éneklés erejét, és megmutassak, mennyi
munkat fektettek a felkészulésbe.

Nagy blszkeség szamunkra, hogy ebben a tanévben
nyolc tanulonk képviselte iskolankat a rétsagi népdal-
éneklé versenyen. Valamennyien arany, illetve kiemelke-
dé arany mindsitést szereztek. Ez nemcsak a gyermekek
tehetségét és kitartasat dicséri, hanem azt is bizonyitja,
hogy népzenei hagyomanyaink ma is képesek megszo-
litani a fiatalokat.

A Magyar Zene Hazaban
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Atanév soran két klilénleges zenei programon is részt ve-
hettlink, amelyeket sikeres palyazatoknak kdszonhetben
nyert el iskolank. A Honvéd Férfikar mlvészei rendhagyd
énekdran mutattak be Kodaly Zoltan mdveit mesébe agyaz-
va, élményszer(i formaban. A Bartdk nyomaban Békeés var-
megyében cimUl interaktiv eléadas Bartok Béla népzen-
egyUjtd munkajat és a magyar népzene gazdagsagat hoz-
ta kdzelebb a gyerekekhez. Mindkét program nagy élményt
jelentett, és megerdsitette benniink, hogy az igényes zenei
értékek ma is kdzel dllhatnak a gyermekekhez, ha megfele-
|6 médon mutatjuk be Sket.

Az egész éves lelkes munkat a tanév végén kdzos juta-
lomkirandulassal zartuk. Az énekkar tagjaival Budapest-
re, a Magyar Zene Hazaba latogattunk, ahol egy interaktiv
zenei programon vettlink részt. A gyerekek jatékos forma-
ban fedezhették fel a hangok, a hangszerek és a zene vila-
gat. Szamukra ez egyszerre volt jutalom, kdzds program és
Ujabb talalkozas a zenével.

Klléndsen fontosnak tartom, hogy a gyerekek ne csupan
elénekeljék a dalokat, hanem értsék is azok mondanivalé-
jat. Beszélgetlink a szévegekrdl, az innepek jelentésérdl és
a dalok altal kdzvetitett értékekrdl. Egy-egy j6l megvalasz-
tott ének sokszor tdbbet mond a szeretetrdl, a baratsagrol,
a hazaszeretetrél vagy az 0sszetartozasrol, mint egy hosz-
szU magyarazat.

Tanarként azt kivdnom, hogy tanitvanyaink ne csak a da-
lokat vigyék magukkal az iskolabol, hanem azt az 6romét is,
amelyet a kdzds éneklés ad. Ha évekkel késébb egy dallam
eszlkbe juttatja az iskolai Unnepségeket, az énekkari pro-
bakat vagy egy kozosen atélt fellépést, akkor ugy érzem, a
kdzds éneklések valdban maradandd emlékké valtak.

Deakné Koényi Anetta
ének-zene tanar, énekkarvezeté

Tenyleg mumus a kémia?

A legtobb felnéttnek,
ha a kémiadérakra gon-
dol, negativ érzései ta-
madnak... Ebben a tan-
évben a kémia izgalma-
sabb oldalat, a kisérle-
tek varazslatos vilagat
szerettik volna megmu-
tatni a tanuldoknak. Két
oktato is ellatogatott is-
kolankba rendhagyoé ké-
miadrat tantani.

Februar4-éna7. és8. év-
folyamnak Fogarasi Jozsef
tartott kisérletekben bdvel-
ked6 6rat. A tanar Ur tdbb
mint 40 évet tanitott a Pet-
rik Lajos Vegyipari Techni-
kumban kémiat, szakmai
elméleti és gyakorlati tan-
targyakat. Az iskolai bemu-
tatd orat a Szabd Szabolcs
Alapitvany tamogatasaval
valositotta meg. Izgalmas
és érdekes kisérleteket mu-
tatott be.

Aprilis 29-én mindegyik felsé évfolyam ellatogatott a
vacdukai mivel&dési hazba, ahol Dr. Muranyi Zoltan, az
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Kémia Tanszékeé-
nek oktatéja mutatta meg, milyen érdekes is lehet a ké-
mia egy kis fizikaval 6tvdzve, hiszen a két tantargy sok re-
szen 6sszefonddik. Ordm volt latni a sok csillogd szem-
part, ahogy a tanar Ur kisérleteit figyelték.

dr. Kalan-Erd6éhazi Déra



26 MIzuJs - 2026. 2. szam

Kepessegfejleszto sakk Tobb m|nt egy jaték

Gondolkodni, tervez-
ni, egyuttmiikédni - ezt
is tanitja a sakk!

Elkotelezett  pedago-
gusként célom, hogy fo-
lyamatosan fejlesszem
pedagdgiai tevékenysé-
gemet, és Osszhangba
hozzam pedagodgiai filo-
zéfiammal és céljaimmal,
ezaltal hatékonyabban
tamogassam  tanuléim
fejlédését. Tavaly nyaron
felfrissitettem tobb éves
tapasztalataimat a Pol-
gar Judit altal kifejlesz-
tett képességfejlesztd
sakk teruletén, igy a ma-
sodik évfolyamos napkd-
zis tanuléim ebben a tan-
évben is belemerllhettek
a sakk vilagaba. Bar els6-
re sokan csak egy tablat
és babukat latnak, a sakk
valéjaban egy kulldnleges
tanulasi eszkdz, amely ja-
tékos formaban segiti a
gyermekek fejlédéseét.

A képességfejlesztd
sakk célja nem az, hogy
minden kisdiakbdél ver-
senysakkozo valjon. Sok-
kal fontosabb, hogy a
gyerekek megtanuljanak
figyelni, gondolkodni,
tervezni és j6 dontéseket
hozni. A tanuldk jatékos
feladatokat oldanak meg,
kézésen gondolkodnak.
Parokban dolgoznak, és
olyan élményeket sze-
reznek, amelyek fejlesz-
tik egyUttm(ikddési kész-
séglket és tlrelmiket is.
A sakk igy nem csupan
szellemi torna, hanem a
személyiség fejl6désé-
nek is fontos eszkdze.

A tanévben a hazi fel-
adat elkészitésén és
megtanulasan tal a gye-

rekek szabadidejuket
hasznosan toltotték el.
Sokat jatszottunk a sak-
kdobdkockaval, sakkba-
bos babzsakokkal, sza-
moltunk a babok értéke-
ivel, szavakat, monda-
tokat alkottunk, igy a ta-
nuldst érdekesebbé és
kénnyebbé tettlk.

A  modszer segitsé-
gével a gyerekek elkez-
denek gondolkodni, és
gyorsabban rajonnek a
megoldasra, sajat véle-
ményt alkotnak.

Tantargyi kapcsolatok
lehetdségét is kihasznal-
tuk, hiszen a képességfej-
leszté sakk minden tan-
targyba beleszéhetd, ez-
altal fejlédik a mondatal-
kotas, olvasas, szovegér-
telmezés, logika, szamo-
las, fogalomértelmezés,
finommotorika, kreativi-
tas. Mondatalkotas kony-
nyebbé valik a sakkdo-
bokockakkal, sakkfigu-
rakkal, igy a nyelvi kész-
ségek fejlesztésére is ki-
valéan alkalmasak. A fel-

adatok jatékos formaban
kapcsoljak 6ssze a sakk
vilagat a magyar nyelvi
fejlesztéssel, igy a gyere-
kek észrevétlenll gyako-
roljak a helyes mondat-
alkotast és a valasztékos
fogalmazast.

A sakkfigurakhoz pont-

értékeket rendellink:
Gyalog = 1 pont, Huszar
= 3 pont, Futé = 3 pont,
Bastya = 5 pont, Kiraly-
nd = 9 pont, Kiraly = ki-
I6nleges figura, értéke
felbecsllhetetlen. Az ér-
tékekkel dsszeadunk, ki-
vonunk, szorzunk, ezéltal
fejlédik a tanuldk logikus
gondolkodasa, matema-
tikai képessége. A felada-
tok sakkfigurakkal, kép-
kartyakkal is eljatszha-
ték, igy a tanuldk kézzel-
foghatd moddon tapasz-
taljak meg a matematikai
mUveleteket.

A sakk arra is megtanit-
ja a gyerekeket, hogy min-
den dontésnek kovetkez-
ménye van. Megtapasz-
taljak, hogy a hibakbdl le-
het tanulni, a kitarté gya-
korlas pedig meghozza az
eredményét. Egy-egy si-
keresen megoldott felad-
vany vagy jol megterve-
zett 1épés Onbizalmat ad,
és Ujabb kihivasokra 6sz-
ténzi a tanuldkat.

A masodik osztalyosok
kivancsisaga, lelkesedése
és Uigyessége minden fog-
lalkozdson megmutatko-
zik. Orém latni, ahogy egy-
re batrabban terveznek
eldre, felismerik az 6ssze-
fliggéseket, és egyre ma-
gabiztosabban oldjak meg
a feladatokat.

A képességfejleszté

sakk bizonyitja, hogy a ta-
nulds lehet izgalmas, ja-
tékos és élményekkel teli.
Egy kis tabla, harminckét
babu — és rengeteg lehe-
t6ség a fejlédésre!
Maté-Veres Judit
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Gyerekszemmel a kultira vilagaban

Szeptemberben, az Uj tanév kezdetén, tébb meg-
valdésitand6 célom koéziil az egyik legfontosabbnak
tartottam, hogy az el6ttiink allo tanitasi évben minél
toébb kulturalis programra vigyem el az osztalyomat.
Masodik osztalyosok Iévén mar egyre inkabb nyitot-
tak a gyerekek az ilyen jellegii eseményekre is.

Hosszas szervezés, egyeztetés vette kezdetét, majd a
tanév masodik felében egy szombati napon, szll6k ki-
séretében ellatogattunk a Kolibri szinhazba. Mar a szin-
hazhoz vezetd Ut is nagyon j6 hangulatban telt, és ezt
csak tetézte az eléadas latvanya, hangulata.

A Magikus allatok iskolaja cimU darabot lathattuk, egy
fantasztikus zenés eléadasban.

Mind a gyerekeket és minket felnétteket is elvarazsolt
a vidam témaju térténet. Ordm volt latni, hogy a gye-
rekek is érzékelik azt, mennyiben mas egy szinhazban
valé megjelenés vagy viselkedés egy moziban Iévétol.

Sokaig emlegettlk ezt a kellemes, k6zds programun-
kat egymas kozott.

A kodzos emlékkosarunkban tarolunk szintén egy ku-
I6nleges kirandulast, amit majusban élhettiink at.

B =]

Egy kedves szil6 lehet8séget kinalt neklnk arra,
hogy ellatogathassunk a Rend&rmizeumba, Buda-
pestre.

Nagyon nagy izgalommal vartuk ezt a napot, hiszen
a programterv is igazan hivogaténak és klilénlegesnek
bizonyult. A varakozasunk nem volt hiabavalé.

Egy rendkivil izgalmas, élménygazdag, tanulsagos,
interaktiv délel6ttot tolthettlink el a mizeumban. Fel-
készult miuzeumpedagoégusok kisértek végig minket a
programon. A tarlatvezetés végezetével a gyerekek ki-
tliz6t és tenyérnyomatot is készithettek maguknak, amit
emlékbe hazavihettek.

Azt gondolom, hogy ez az esemény is Orok emlék
marad mindannyiunknak.

Az idei kulturalis emlékeink repertoarjat béviti még az
allatkerti latogatasunk és egy klassz mozifilm megtekin-
tése is.

Fontosnak tartom, hogy a ,mai kor” gyermekeinek mi-
nél tébb ehhez hasonlé lehetéséget kinaljunk, hiszen az
ilyen fajta kultra megannyi kincset rejtegethet szamukra.

Nagyné Cséreg Gabriella

A Lazar Ervin Program (LEP) eldadasai

Iskolank a 2025-26-0s tanévben is bekapcsolodott a
Lazar Ervin Programba.

Az idei tanévben el6szor a 2. és a 3. osztaly tekintet-
te meg a G6gds Gunar Gedeon egyik torténetét A liba-
tojas cimmel, melyet az Acsa Kozségi Konyvtar és Ko-
zOsségi Szintér épliletében adtak eld.

Az 1. osztély a vaci Madach Imre Muvel&dési Kbz-
pontban Opera Vibe - Rézflvds koncerten vett részt.

A 6. évfolyam és a 7. osztaly a Budapesti Filharmé-
niai Tarsasag Kezdetben vala a HANG...cim( el6ada-
sara utazott el a vaci Madach Imre Mlvel&dési Koz-
pontba.

A 4. osztaly a Nemzeti Szinhazban tekinthette meg
Pet6fi Sandor Janos vitéz cimd elbeszél kolteményé-
nek szinpadi valtozatat.

Az 5. évfolyamosok szintén Janos vitéz torténetét
kovethették nyomon a Kolibri Szinhazban. A szinészek
babok mozgatasaval mesélték el az irodalomérakon
olvasott muvet. A program kbzben a gyerekek magya-
razatot is kaptak egy-egy felmerGld kérdésre.

A 8. osztalyos diakok a Nemzeti Szinhaz el6adasa-
ban ismerkedtek meg Voérésmarty Mihaly Csongor és
Tlnde cimU klasszikus dramai kdlteményével modern
feldolgozasban.
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Erdei iskolaban jartunk

Junius elsé két napjan a negyedikeseimmel erdei
iskolaban jartunk a Kismagos Erdei Oktatokézpont
szervezésében. A szallasunk Kismaroson volt idil-
li erdei kdrnyezetben. Négyagyas fahazakban alud-
hattunk, melyet nagyon élveztek a gyerekek. Az elsé
nap hagytunk id6t nekik a ,bandazasra”, s jo volt
latni, ahogy egyik szobaboél a masikba vonultak, s
ha benéztiink egy-egy helyiségbe, gyerek csiing6tt
szinte még a plafonroél is. ©

A Magosfa alapitvany szakvezet6jével, Ott Jozsef-
fel két programon is voltunk. Délutan tulélésre (ehe-
té novények keresése, tlizrakas, kunyho épitése stb.)
készlltink az erdében, ami igazan tulélésre sikere-
dett, ugyanis elkapott bennlinket az esé, igy a tervek-
tél el kellett térnink. Cserébe viszont lathattunk foltos
szalamandrékat, melyeket a kiadds zépor elécsaloga-
tott. Este éjszakai turara indultunk. Erdekes volt meg-
figyelni, hogy mesterséges fények nélkil is képesek
vagyunk tajékozodni a soététben, csak ezt a képessé-
glinket a kényelem (zseblampak hasznélata) hattérbe
szoritja. Az id6 itt sem volt kegyes hozzank, a tara vé-
gén ismét megaztunk.

Az éjszakai nyugovoéra térés elég lassan ment, mert
voltak, akik nem igazan tlintek faradtnak, noha a nap
soran elég sok km-t tet-
tink meg. Aztan las-
san-lassan csak elnyom-
ta a legkitartdbbakat is
az alom, s igy mi, felnét-
tek is pihenhettink egy ki-
csit. Tényleg csak egy ki-
csit, mert a legfrissebbek
mar hajnal 6tkor kipattan-
tak az agybdl. ©

Az el6z6 esti vacsora-
hoz hasonléan a regge-
li is a gyerekek segitségé-
vel készult el. A finom fa-
latok utdn Neumayer Eva
vezetésével a papirmeri-
tést probalhattuk ki, mely a papir Ujrahasznositasahoz,
a fenntarthatésaghoz kapcsolhaté.

Az dsszepakolast kdvetéen ebédelni indultunk a ko-
zeli Morgé étterembe, ahol szeretettel, teritett asztal-
lal, s az elére megrendelt pizzakkal vartak minket. A

finom ebédet kovetd-
en a fakkal boritott pa-
takpart nyujtott menedé-
ket, s id6toltési lehetbsé-
get a buszunk indulasaig.
Még nem hazafelé vettik
az iranyt, hanem a koze-
li Kiralyrétre, ahol elészor
hdsité jégkrémet vasarol-
tunk, hogy a nagy meleg
kicsit elviselhetébb le-
gyen. A dombtetbre ve-
zetd ut farasztd volt, de a
kilatébdl elénk taruld lat-

vany karpotolt bennlinket. Csodaszép volt az elénk ta-
ril6 taj. Lefelé mar kdnnyebb volt az Ut, s innen mar
az uticélunk Vacduka volt, busszal, vonattal, majd au-
tokkal. Faradtan, de élményekkel telve érkeztlink Vac-
dukara.

Halasan koszonjik a szUl6k segitségét, hiszen nél-
kilUk ez az utazas sem valdésulhatott volna meg.

Kirné Balla Krisztina



A Biblia novenyei az iskolakertben

A 2025/2026-0s tanév-
ben iskolakertink U te-
matikaval gazdagodott: a
Biblia névényeinek vilagat
fedeztik fel tanuldinkkal.
Célunk az volt, hogy a kert
ne csupan a kérnyezeti ne-
velés helyszine legyen, ha-
nem a kulturalis és vallasi
hagyomanyok megisme-
rését is szolgdlja.

Az év soran szamos, a
Bibliaban emlitett vagy ah-
hoz kapcsolédd ndvényt
Gltettlink el. A gabonafélék
kdzil helyet kaptak a buza,
az arpa, a tonkoly és a ko-
les, de fliszer- és gyogy-
noévényekkel is gazdago-
dott kertlink, példaul kori-
anderrel, kaporral, bazsali-
kommal és fekete mustar-
ral. Kilénleges névénye-
ink kdz6tt szerepelt a papi-
rusz, a féldi mandula, a lo-
potodk és a safranyos szek-
lice is. A novények kiva-
lasztasaban és a szakmai
hattér biztositasaban nél-
kllozhetetlen  segitséget
kaptunk a vacratéti Nem-
zeti Botanikus Kert mun-
katarsaitél, akik tanacsaik-
kal és szakértelmUkkel ta-
mogattak munkankat.

A téma feldolgozasa
nem merllt ki az Ultetés-
ben és gondozasban. A
tanulék kutatdmunkat vé-
geztek, bibliai idézeteket
és érdekességeket gydj-
tottek az egyes névények-
hez, majd kbzdsen elké-
szitették a ndvényeket be-
mutatd ismertetétablakat.
A munka soran fejl6dott
szbvegalkotasi, egyuttmu-
kddési és kutatasi kész-
séguk, mikézben élmény-

szerd modon kapcsolo-
dott 6ssze a természetis-
meret, a torténelem, a hit-
tan és a magyar nyelv ok-
tatasa.

A f6ld napja alkalmabol
a vacratéti botanikus kert-

ben rendezvényen vettlink
részt, ahol a park dolgozoi
és az Apor Vilmos Katoli-
kus Fdiskola hallgatéi val-
tozatos, interaktiv foglal-
kozasokkal vartak tanulo-
inkat. A programok soran
a gyerekek jatékos forma-
ban ismerkedhettek meg
a fenntarthatésag és a ter-
mészetvédelem alapelve-
ivel.

A madarak és fak nap-
jahoz kapcsolodoan szin-
tén fontos szerepet kapott
az iskolakert. Diakjaink no-
vényfelismerd kvizjatékon
vettek részt, amely soran
a kertben talalhatd fajo-
kat kellett felismernilk, és
a megszerzett ismerete-
ket alkalmazniuk. A feladat
egyszerre jelentett jatékos
kihivast és lehet6séget a
tanév soran elsajatitott tu-
das elmélyitésére.

A tanév végéhez koze-
ledve kiemelt figyelmet

|

forditottunk a fenntarthaté
kerti praktikékra is, és tu-
datosan felkészitettik az
iskolakertet a nyari, var-
hatdan szaraz id8szakra,
valamint a gyomok elle-
ni hatékony védekezésre.
A gaz elnyomasa érdekeé-
ben cukkinit és patisszont
Ultettlink az agyasokba,
bizva abban, hogy hatal-
mas leveleik természe-
tes modon fojtjak majd le
a nemkivanatos gyomno-
vényeket. Emellett él6 ta-
lajtakardkent (mulcsként)
alkalmaztuk a kovér por-
csint, amelyet sokan ér-
tékes salatandvényként is
fogyasztanak, a kertben
viszont kivaldban megtartja
a talaj nedvességeét.

A viztakarékos
doskodast egy elmés és
egyszerld modszerrel fo-
koztuk: minden cukkini-
és patisszonagyas mellé
egy-egy utantdlthetd, alul

gon-

kilyukasztott vizespalac-
kot slllyesztettink a féld-
be. Ez a megoldas koz-
vetlenl a megfelel6 mély-
ségben, célzottan gyodkeér-
szinten csdpdgteti a vizet
névényeinknek, igy a ned-
vesség nem parolog el a
felszinrél, hanem teljes
mértékben a névények fej-
|6dését szolgalja.
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Az idei év ismét bebizo-
nyitotta, hogy az iskolakert
sokkal tébb egy gondo-
zott zoldterlletnél. Olyan

elé tanulasi kornyezet,

ahol a gyerekek tapaszta-
latokon keresztul tanulhat-
nak a természetrdl, a ko-
z6s munka 6rémérdl és fe-
lel6sségérdl. A Biblia no-
vényeinek tematikaja és a

gyakorlatias, kornyezettu-
datos megoldasok kuiilén-
leges lehetéséget terem-
tettek arra, hogy a termé-
szetismereti, kulturalis és
lelki nevelés egymast erd-
sitve jelenjen meg min-
dennapi pedagdgiai mun-
kankban.

Vincze Zsolt
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Z6ld napok a fenntarthatdsag jegyeben

A tavasz bekészéntével intézményiinkben mindig
fontos szerepet kapnak a fenntarthatésaggal kap-
csolatos programjaink, amelyek a kérnyezet és ter-
meészetvédelmi jeles napok kéré csoportosulnak.
Nem volt ez masképp az idei tanévben sem, amikor
vidam, mozgalmas és tanulsagos programok szine-
sitették az iskola életét. A jokedv, a kivancsisag a
felfedezés 6rome végigkisérte az egész idészakot.
Ezek a rendezvények lehetéséget adnak tanuldink-
nak arra, hogy azokat az ismereteket, amelyeket
tantermi keretek kozott elsajatitottak, itt jatékos, él-
ményalapu formaban, legtobbszor szabadtéri tevé-
kenységként kamatoztassak. A gyerekek minden év-
ben motivaltan, lelkesen, felkésziilten vesznek részt
ezeken az eseményeken, foglalkozasokon.

Néhany a programok kozul:
A Viz Vilagnapjan mar
hagyomanyosan kék szi-
nd ruhaba oOltdzve érkez-
nek a diakok, és egy kdzos
fotd erejéig 6sszegylinek
az iskola udvaran. Ezen a
napon a kreativitasuk is f6-
szerepet kap, hiszen pla-
katokat készitenek a vizta-
karékossagrol, vizeink je-
lentéségérdl. Az elkészilt
mivek kés6bb a folyosot
diszitik, igy akik iskolankba
latogatnak, lathatjak, hogy
milyen fontos tanuldink
szamara a Foldink jovéije.
A plakatok nem csak szé-
pek, hanem legtébbszér
gondolatébresztéek is.

A programsorozatot a
Fold napi események ko-
vették, amelyek egybees-
tek a Fenntarthatésagi té-
mahéttel. A témahét, a pa-
pirgylijtés és viraglltetés
utan, a tudatos vasarlas és
az 6kdécimkékhez kapcso-
I6d6 foglalkozasokkal foly-
tatédott. Tanul6ink minden
tandéraba beépitve fejlesz-
tették tudatos déntéshoza-
tali képességeiket és kor-
nyezetbarat szemléletiiket.

Az iskolai FOld napja
legnépszerlibb program-
ja idén is egy Vacon meg-
rendezett  kozdsségépi-
t6 és szemléletformald ke-
rékparos kornyezetvédel-
mi verseny volt, amelyen
iskolank 10 fels@s tanulo-
ja is részt vett. Az elszant-
saguk és felkészlltségiik
meghozta a gyUmolcseét,
hiszen csapatunk kivald
eredménnyel zarta a ver-

senyt. Didkjaink blszkén allhattak a dobogé méasodik fo-
kara, és hoztak intézménylnkbe a z6ld szemléletet. A
résztvevdk tobb allomason keresztll teljesitették a tavot,

ahol nem csak Ugyessé-
glkre, de kornyezetvédel-
mi tudasukra és kreativita-
sukra is szikség volt. Az
altaluk tervezett logéval el-
nyerték a vetélkedd kildn-
dijat is.

A Madarak és fak napja
alkalmabol ebben a tanév-
ben is vidam, mozgalmas
akadalyversenyt rendez-
tink, amelyen minden év-
folyambdl vegyes csapa-
tok indultak. A falu egyes
helyszinein kialakitott al-
lomasokon mas-mas fel-
adatot kellett teljesitenitik
(zbld tudaspréba, puzz-
le, Ugyességi palya, fajfel-
ismerés, stb.). Ez az ese-
mény, mint évek 6ta mar,
nagy népszerliségnek or-
vendett a diakok korében.

Bizunk abban, hogy
ezekkel a programokkal
kdzdsséglnk kdrnyezettu-
datos szemlélete életlink
részéve valik.

Olah Orsolya
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Elményekben gazdag kirandulasok a 6. osztalyban

A masodik félév soran a 6. osztalyosoknak t6bb
izgalmas egynapos kirandulasban is résziik volt. A
programok nemcsak szorakoztatéak, hanem tanul-
sagosak is voltak, és sok kozés élménnyel gazda-
gitottak az osztalyokat.

Elsé kirandulasunk soran Vacra latogattunk, ahol
egy kulénleges nyomozéds turan vettlink részt. A csa-
patok kulénb6zé feladatokat oldottak meg, nyomokat
kerestek, és k6zben megismerkedtek a varos neveze-
tességeivel is. A rejtély megfejtése igazi kihivast jelen-
tett, de mindenki lelkesen dolgozott egyutt. A kalan-
dos program utan jol megérdemelt fagyizas kdvetke-
zett, majd egy ko6z0s pizzazassal zartuk a napot.

Egy masik alkalommal Visegradra kirandultunk.
Megtekintettlik a hires varat, ahonnan csodalatos kila-
tas nyilt a Dunakanyarra. Nagy élményt jelentett a lo-
vagitorna-bemutaté is, ahol bepillantast nyerhettliink a
kdzépkor vilagaba. A nap egyik legnépszerlibb prog-
ramja azonban kétségtelenll a bobozas volt, amely
sok nevetést és izgalmat tartogatott szamunkra.

s B e

A tudomany és a kisérletek kedvel6i szamara a Cso-
dak Palotaja nyuijtott felejthetetlen élményt. Az interak-
tiv kiallitdsokon sajat magunk prébalhattunk ki kilén-
b6z6 eszkdzdket, jatékos formaban ismerkedhettliink

meg a fizika és mas természettudomanyok érdekessé-
geivel. Sokunk kedvence a latvanyos kisérleti bemu-
tatoé volt.

A félév egyik legizgalmasabb programja a lézerharc
volt. A s6tét palyan csapatokba rendezédve mérhettiik
Ossze Uigyességlinket és gyorsasagunkat. A jaték so-
ran fontos szerepet kapott az egytttmikodés, a stra-
tégiai gondolkodas és természetesen a j6 hangulat is.

A masodik félév kirandulasai remek lehetéséget ad-
tak arra, hogy tanuljunk, mozogjunk, szérakozzunk, és
még jobban megismerjik egymast. Az egyditt atélt ka-
landok sokaig emlékezetesek maradnak minden hato-
dikos szdmara.

Kovacsné Galambos Eva
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Hatartalanul Erdélyben - Négy nap a torténelem és a természet nyomaban

A Hatartalanul palyazatnak készénhetéen a 7-8.
osztalyos tanuldk idén tavasszal négynapos tanul-
manyi kirandulason vehettek részt Erdélyben és a
Partiumban. Utunk soran olyan helyszineket keres-
tiink fel, amelyek a magyar térténelem, irodalom és
kultura szempontjabdl kiemelkedé jelentéségliek,
emellett lenylig6z6 természeti kincseket is felfe-
dezhettiink. A programok valtozatossaga és a ko-
zosen atélt élmények felejthetetlenné tették ezt a
néhany napot.

A hajnali indulas utan els6ként Nagyszalontara ér-
keztlnk. Itt meglatogattuk a Csonka-tornyot, amely
Arany Janos emlékét &rzi. A kidllitas segitségével ko-
zelebbrdl is megismerhettik a kolté életét és munkas-
sagat. A kozponti parkban sétalva szamos magyar
torténelmi és irodalmi személyiség szobrat lathattuk,
majd megtekintettiik az Arany Janos szil6hazanak
helyén allé tajhazat is. Kilonleges élményt jelentett az
Arany Janos Liceumba tett latogatas, ahol talalkozhat-
tunk a helyi didkokkal, és bepillantast nyerhettiink a
mindennapjaikba.

8 L
o0
HATARTALANUL!
MEGVALOSULT A MAGYAR KORMANY % %

=
TAMOGATASAVAL MINISZTERELNOKSEG BETHUEN GABOR

NEMZETPOLITIKAL ALLAMTITKARSAG L

latogattunk, ahol klldnleges alakzatokat és hatalmas
cseppkoveket lathattunk. A barlang hlvés levegdje és
titokzatos hangulata mindenkit magéaval ragadott.

A nap legnagyobb kihivasat a Padis-fennsikon tett
tura jelentette. A hegyek kozott vezetd Ut soran csoda-
latos tajak tarultak elénk: erddk, rétek, szurdokok és
vizesések valtottak egymast. A Glavoj-réten elfogyasz-
tott ebéd utan tovabb folytattuk utunkat, majd a Smidl-
vizesést is felkerestlik. A hosszU gyaloglas ugyan fa-
rasztd volt, de a természeti szépségek mindenkit kar-
potoltak. A tura soran a helyi névényvilaggal is meg-

Délutan Nagyvarad kovetkezett, amelyet gyakran a
,Pece-parti Parizsnak” is neveznek. A varoshaza tor-
nyabol gyonyorl kilatas nyilt a varosra, majd varos-
néz@ sétank soran megcsodaltuk a hires szecesszids
éplleteket. Felkerestiik az Ady Endréhez kapcsol6do
emlékhelyeket, lattuk a Holnaposok szoborcsoportjat,
valamint Szent Laszl6 lovasszobrat és a monumenta-
lis székesegyhazat. A torténelmi és kulturalis emlékek
sokkal kézzelfoghatdbba tették azokat a személyeket
és eseményeket, amelyekrdél az iskolaban tanulunk.

A masodik nap a természetjarasrél szolt. Magyar-
remetén megtekintettik az Arpad-kori templomot,
amelynek tdbb szaz éves freskoi lenyligdzé allapotban
maradtak fenn. Ezutan a Mézgedi-cseppkébarlangba

ismerkedtlink, és megtapasztalhattuk, milyen kilénle-
ges éldvilag jellemzi ezt a vidéket. Hazafelé Korostar-
kanyban megalltunk az 1919-es tragikus események
aldozatainak emlékm(ivénél, ahol kozosen tiszteleg-
tiink az aldozatok emléke elétt.

A harmadik napon Ujra a tOrténelem és az iroda-
lom kerllt elétérbe. Szentjobbon megismerkedtink a
Szent Jobb torténetével és Szent Istvan kiraly emléké-
vel. Sz8demeteren, Kdlcsey Ferenc szil6helyén kézo-
sen elénekeltik a Himnuszt, ami kilénésen megha-
td pillanata volt az Utnak. Ermindszenten Ady Endre
szll6hazat latogattuk meg, ahol személyes targyai és
csaladjanak torténete révén még kozelebb kerllhet-
tink a kolté alakjahoz.



Délutan Nagykarolyban folytattuk utunkat. A Karo-
lyi-kastély sokak szamara a kirandulas egyik legszebb
épitészeti latvanyossaga volt. A kastély parkjaban tett
séta soran megtudhattuk, milyen fontos szerepet jat-
szott a Karolyi csalad a térség torténetében. Emellett
felidéztluk Pet6fi Sandor és Szendrey Julia elsé talalko-
zasanak torténetét, valamint megemlékeztink a varos-
hoz koét6dé hires személyiségekrdl is.

Utols6 napunkon a Nagymajtényi-sikon idéztiik fel a
Rékoczi-szabadsagharc lezarasanak eseményeit. Ezt
kovetéen Szatmarnémetiben tettlink varosnézé sétat.
Megcsodaltuk a fétér impozans épuleteit, a székes-
egyhazat, a Tlztornyot és a szecesszios stilusu palo-
takat. A Nagyzsinagdganal megemlékeztiink a holok-
auszt helyi aldozatairdl, ami fontos térténelmi tanulsa-
gokkal szolgalt szamunkra.
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Hazafelé még Kaplonyban meglatogattuk a Karo-
lyi csalad mauzéleumat, majd Ersemjénben Kazinczy
Ferenc emlékhazat tekintettik meg. Itt megtudhattuk,
milyen hatalmas szerepet jatszott a nyelvujitasban, és
hogyan gazdagitotta a magyar nyelvet.

A négynapos kirandulas soran nemcsak szamos Uj
ismerettel gazdagodtunk, hanem kozelebb kerultink
egymashoz is. A kdz0s buszozasok, a sok beszélge-
tés, a turék és a felfedezett helyszinek olyan élménye-
ket adtak, amelyekre még sokaig emlékezni fogunk.
A Hatértalanul programnak kdszdnhetéen sajat sze-
munkkel lathattuk a hatéron tuli magyarsag kulturalis
Orokségét, és megtapasztalhattuk, hogy térténelmuink
és kulturank valéban 6sszekdt benntinket, barhol is él-
junk a Karpat-medencében.

Rézsavolgyiné Somogyi Hedvig
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Egy kisiskola nagy alma

Vannak sikerek, amelyekre egy egész iskola biisz-
ke lehet. Es vannak olyanok is, amelyek messze tul-
mutatnak az iskola falain. A Vacdukai Benedek Elek
Altalanos Iskola lany labdarigécsapatanak idei sze-
replése kétségkiviil ezek kozé tartozik.

A csapat olyan eredményt ért el, amelyrél sokan
csak almodnak: bejutott a Didkolimpia Orszagos Don-
téjébe, ahol végll Magyarorszag husz legjobb csapa-
ta kdzul az el6kelS 5. helyen végzett. Az orszagos don-
t8ig vezetd Ut azonban hosszu volt — tele munkaval, iz-
galmakkal, kozos élményekkel és rengeteg kitartassal.

Marcius végén és aprilis elejen Sz6ddn rendezték
meg a terlleti forduldkat. Lanyaink magabiztos jatek-
kal szerezték meg az elsé helyet, amellyel kivivtak a
varmegyei dontébe jutast. A csapat iranyitasaban két
didkunk, Fézler Botond és Muka Olivér is fontos szere-
pet véllalt, akik edzéként segitették a lanyokat.

A kovetkezé allomas Erd volt. A varmegye legjobb
csapatai kézll ismét a mieink bizonyultak a legeré-
sebbnek, igy Pest varmegye bajnokaként készllhettek
az orszagos dontdre. A felkészllés ekkor mar Uj len-
dlletet kapott. Vincze Zsolt vezetésével ,0sszetarta-
sok” segitették a csapatot, majd egykori tanitvanyunk,
Makkos Taméas — ma mar fociedzé — taktikai tanacsok-
kal és egyénre szabott otletekkel segitette a felkészi-
lést. Ezdton is kdszOnjuk neki!

JFRFI R o
) d

Az orszag husz legjobb csapata k6z6tt

Majus végén Szombathelyen a Kirdly Gabor Sport-
kézpont adott otthont a Didkolimpia Orszagos Dont6-
jének.

Ide mar minden varmegye bajnoka, valamint Buda-
pest leger6sebb csapata érkezett. A sorsolas utan la-
nyaink a C csoportba kerlltek, ahol négy mérkézés

1. Kecskemét Fuzesgyarmat Miskolc Séndorfalva

2. Tolna Balatonkereszuir Vacduka Székesfehérvar

3. Budapest Batonyterenye Szentldrinc MNagykanizsa
4 Gydr Hatvan Szentkirdlyszabadija Szombathely
Debrecen Tiszadob Jaszalsdszentgyorgy Dorog
vart rajuk.
Ekkor valt valora az

alom. A csapat mind a
négy  csoportmérkézé-
sét megnyerte, igy veret-
lendil, csoportelséként
jutott tovabb a legjobb
nyolc kozé.

A legemlékezetesebb
talan a miskolciak elle-
ni  nyitdmérkézés volt.
Rendkivil erés ellenféllel talalkoztunk, soraikban egy
NB I-es jatékossal is. Hugi — Fekete Viktoria — azonban
oriasi munkat végzett a védelemben, és a csapat fan-
tasztikus klzdeni akarasanak kdszdnhetéen sikerilt
legy6éznlink 6ket. Késébb kiderllt, hogy rajtunk kivll
senki sem tudta 6ket rendes jatékidében felllmulni.
Talan ezt a mérkdzést fogjuk a legtovabb emlegetni.

A rank zudulé es6 sem allithatott meg benneteket.

Egy mérkézés, amely 6rokre emlékezetes marad

A legjobb négy kodzé jutasért Székesfehérvarral ta-
lalkoztunk.

A jaték képe alapjan akar miis nyerhettlink volna. Mi
iranyitottuk a jatékot, tobb helyzetet dolgoztunk ki, am
a kapujukat nem sikerdlt bevenni. Az ellenfél egy sza-
badrigas utan megszerezte a vezetést, amely végil a
tovabbjutast jelentette szamukra.

A lefljas utan csend lett. Voltak kénnyek, lehajtott
fejek. Mindenki magat okolta, mik6zben egymast vi-
gasztalték. Ott alltam a palya szélén, de nem voltak
olyan szavak, amelyek enyhithették volna fajdalmukat.




A lanyok tudtak, milyen kézel voltak a legjobb négy-
hez, ezért kllondsen fajt ez a vereség. Ugyanakkor
ekkor mutatkozott meg igazan, milyen csapatot alkot-
nak. Néhany perc mulva ismét egymast biztattak, 6sz-
szefogtak, és eldontotték: ezt a tornat emelt fével fe-
jezik be.

Nem feladtak - valaszoltak

Nem maradt sok id6§ a banatra. A kdvetkezd mérkd-
zésen mar Flzesgyarmat vart rajuk.

Kemény, fizikalis 6sszecsapas volt, ahol Révész An-
nabella nem egyszer kapott kemény belépdket. A la-
nyok azonban ismét megmutattak, milyen tartas van
bennik, és 3-1-es gy6zelemmel jutottak az 5. helyért
rendezett mérk&zésre.

Az utolsé taldlkozon Nagykanizsat mar lendiletes,
Otletes és felszabadult jatékkal gy6zték le 4-2-re. Igy
megszlletett az eredmény, amelyre egész Vacduka
blszke lehet: Orszagos 5. hely.

Kilenc lany, egy csapat

Ez az eredmény nem egyetlen jatékos érdeme. Fe-
kete Viktoria a védelem igazi bastyaja volt. Révész An-
nabella géljaival hiizta elére a csapatot. Soulavy Nora
technikas jatékaval és remek cseleivel sokszor Gritette
meg az ellenfeleket. Kapusaink, Pénzes Déra és Tar-
noki-Talabos Zsuzsanna felvaltva élltak a kapuban,
mindketten kivalo teljesitményt nyujtottak. Kalan Han-
na, Nebenflhrer Anna és Tamas Déri sokoldalUsaguk-
kal segitették a csapatot, mig a csapatkapitany, Ko-
vacs Lili fiatal kora ellenére érett, klasszis jatékaval és
példamutat6é hozzaallasaval vezette tarsait.

A torna soran t0bbszoér is magas szinten jatsz6 fi-
atalokkal talalkoztak, mégis bebizonyosodott, hogy a
futball nemcsak egyéni képességekrdl szél. Csapat-
ként, egymasért kiizdve olyan teljesitményt nyujtottak,
amely minden elismerést megérdemel.
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Akik a palya szélérdl is végig vellik jatszottak

Egy ilyen siker m6g6tt mindig sokkal tdbben allnak,
mint akik a palyara Iépnek.

A mérkézések minden percében ott voltak a szllék,
testvérek, pedagogusok és szurkolok. Vellk oriltek a
gy6zelmeknek, vellk élték at a csalddast, és vellik Uin-
nepelték a sikert.

A lanyok teljesitménye mogott ott van az a rengeteg
munka, amelyet a csaladok nap mint nap beletesznek
az edzésekbe, az utazasokba, a biztatasba és a tdmo-
gatasba. Ez a k6zds eredmény nekik is szdl.

A 7 mérk6zéshél 6 gyézelem, 1 vereség, orsza-
gos 5. hely. Es rengeteg felejthetetlen pillanat. Erre
a csapatra nemcsak az iskola, hanem egész Vacduka
méltan lehet biszke.

Szivbdl gratuldlunk a lanyoknak, Vincze Zsolt felké-
szitdnek, minden segitének és a fantasztikus szurko-
I6tabornak!

Szamunkra 6k olimpikonok. Nem azért, mert didk-
olimpian szerepeltek, hanem mert ugyanazzal az el-
szantsaggal, kitartassal és aldzattal kiizd6ttek egyma-
sért, amely minden nagy bajnok sajatja. Talan a helye-
zések évekkel kés6bb elhalvanyulnak. Arra azonban,
milyen blszkévé tették az iskolat és Vacdukat, még
nagyon sokaig emlékezni fogunk.

irta: Felsédiosi Eszter
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Versenyeredmenyek

Arany-napi komplex verseny, Kosd

Dukai fekete hollok (PUsok Lilla 5.a, Szauter Eléd 6.b, Kalan
Hanna 7. oszt., Szab6-Budai Levente 8. oszt.) 11. hely

Dukai bardok (Pet6 Judit 5.a, Olah Joel 6.b, Gilicze Gréta, Kiss
Martin 7. oszt.) 16. hely

»Aranytoll” helyesirasi verseny, Kosd

2. oszt. Balla Tamara 5. hely,

3. oszt. Kabai Marton 3. hely.

Terlileti szovegértd verseny, Vachartyan

3. oszt. Flizi Lénard 1. hely

5.b oszt. Pocsi Janna 1. hely

7. oszt. Nebenflihrer Anna Boglarka 3. hely

Korzeti versmondo verseny, Vacduka

1. oszt. Orosz Daniel 2. hely,

2. oszt. Magyar Attila Péter 3. hely,

3. oszt. Vandornyik Blanka 2. hely,

4. oszt. Dobay Barnabas 2. hely

Csapateredmények magyar nyelvbdl

Bolyai Anyanyelvi Csapatverseny — Budapest

6. évi. (Baldzs Anna, Dobay Agnes, Hugyecz Bodza, Szauter
El6d) 53. hely (140 p)

7. oszt. (Balazs Aliz, Gilicze Gréta, Kalan Hanna, Peté Anna)
10. hely (155 p)

8. oszt. (Csermak Balazs, Makadam Anna, Plsok Eszter, Tolo-
kéan Akos) 82. hely (99 p)

Csapateredmények matematikabol

Bolyai Matematika Csapatverseny -Budapest:

3. oszt. (Kalan Gabor, Nasz Maté, Pataki Bence, Saary Petra)
120. hely (71 p)

4. oszt. (Gydrfi Dominik, Gyurica Lilla, Herczeg Balint, Matko-
vics Lili) 137. hely (80 p)

5.a oszt. (Dinka Zsdfia, Gydrfi Lara, Kozma Levente, Kucsera
Zsbfia) 107. hely (80 p)

5.b oszt. (Gyurica Mérk, Nasz Marton, Saary Nimrod, Soulavy
Néra) 114. hely (77 p)

6.a oszt. (Baldzs Anna, Dobay Agnes, Szauter El&d, Weisz Fi-
lep) 7. hely (126 p)

7. oszt. (Gilicze Gréta, Kalan Hanna, Nebenflhrer Anna, Tamas
Dorottya) 24. hely (88 p)

7. oszt. (Glazer Andrés, Kir Zalan, Kiss Martin, Vass Gergely)
30. hely (86 p)

8. oszt. (Csermak Balazs, Horvath Adam, Pénzes Déra, Tolo-
kan Akos) 25. hely (97 p)

Matekasz verseny megyei fordulé

3. osztaly: Flzi Lénéard 22. hely

Megyei Matematikaverseny (MATEGYE) megyei fordulé
5.a oszt. Tisza Adam 29. hely,

6.a oszt. Szauter EI6d 15. hely,

7. oszt. Gilicze Gréta 12. hely.

Zrinyi llona matematika verseny 2. forduld Pest varmegye
(Eszak)

3. oszt. Kalan Gabor 76 pont, 174. hely,

4. oszt. Szatmari Daniel 88 pont, 72. hely,

5. oszt. Kucsera Zséfia 81 pont, 96. hely,

6. 0. Szauter EI6d 68 pont, 103. hely,

7. oszt. Kalan Hanna 86 pont, 94. hely.

Kecskekupa Budapest 1-2. forduld (0sszesitve)

5. évf. 1. Pet6 Judit, Kucsera Zsofia, Saary Kinga, Pusok Lilla
156 pont, 11. hely,

5. évf. 2. Soulavy Nora, Gy6rfi Lara, Dinka Zséfia, Magyar
Emma 119 pont, 12. hely,

6. évf. Balazs Anna, Dobay Agnes, Szauter Eléd, Weisz Filep
230 pont, 5. hely,

7. oszt. Kiss Martin, Kalan Hanna, Nebenfihrer Anna, Tamas
Dorottya 62 pont, 6. hely,

2025-26-0s tanev

8. oszt. Fekete Viktdria, Cserméak Balazs, Tolokan Akos, Pén-
zes Déra, Horvath Adam, Makadam Anna, Plsok Eszter (ve-
gyesen a 2 forduléban) 80 pont, 9. hely.

Boronkay verseny donté - Vac

5. évf. Saary Nimréd 4. hely, Tisza Adam 12. hely, Kozma Le-
vente 13. hely;

6. évf. Szauter Eléd 1. hely,

7. oszt. Nebenfihrer Anna 6. hely, Kalan Hanna 8. hely, Kiss
Martin 16. hely, Gilicze Gréta 18. hely;

8. oszt. Pénzes Déra 9. hely.

Kenguru matematikaverseny legeredményesebb tanuléi

3. oszt. Kaldan Gabor megyei helyezés: 101/849, orszagos:
605/5351. 72,5 pont

5. évf. Dinka Zsdéfia megyei helyezés: 97/580, orszagos:
733/3952. 76 pont

Pdcsi Janna megyei helyezés: 110/580, orszagos: 813/3952.
73,75 pont

6. évf. Szauter EI6d megyei helyezés: 27/429, orszagos:
234/3315. 105 pont

Nagy Vencel megyei helyezés: 106/429, orszagos: 903/3315.
77,5 pont

7. oszt. Kaldn Hanna megyei helyezés: 120/359, orszagos:
1107/2784. 60 pont

Kir Zalan megyei helyezés: 128/359, orszagos: 1163/2784.
58,75 pont

Vaci Tankeriileti Matematikaverseny donté

6.b 0. Szauter EI6d 5. hely

Bendeguz Varmegyei Fordulo

Matematika

2. oszt. Balla Tamara 70. hely, Csermak Bence 70. hely

3. oszt. Flzi Lénard 6. hely, Kalan Gabor 12. hely, Saary Petra
57. hely, Pataki Bence 59. hely

4. oszt. Gyurica Lilla 16. hely, Weisz Blanka 33. hely

5.a oszt. Szauter EI6d 3. hely

Kornyezet / természetismeret

4. oszt. Dobay Barnabas 4. hely, Felféldi Livia Fléra 10. hely
5.a oszt. Szauter Adél 8. hely

Magyar nyelv

4. oszt. Gyurica Lilla 16. hely

5.a oszt. Tisza Adam 4. hely

Olvasas / szovegértés

3. oszt. Pataki Bence 2. hely, Vandornyik Blanka 19. hely

4. oszt. Vandornyik Abigél 12. hely

5.a oszt. Tisza Adam 10. hely

Angol nyelv

3. oszt. Pataki Bence 11. hely

5.a oszt. Tisza Adam 16. hely

Id6utazoé 4 fordulds orszagos torténelem levelezéverseny
-orszagos

5-6. oszt. korcsoport (egyéni): Tornyai-Zeke Tamara Zoé 17.
hely

7-8. oszt. korcsoport (csapat): Gilicze Gréta, Kalan Hanna,
Strasser Zoé Panna 16. hely

7-8. oszt. korcsoport (csapat): Balazs Aliz, Kiss Martin 16. hely
,FOI-fol vitézek” helytorténeti verseny, Vac

- résztvevék: Peté Anna, Gilicze Gréta, Kalan Hanna, Saary
Zoltan, Saary Nimrdd, Szauter Adél 8. hely

Sakkverseny, Vaci Arpad Fejedelem Altalanos Iskola

6.b oszt. Szauter EIéd 2. hely, Olah Joel 3. hely.

»European Mobility Week” kerékparos kdrnyezetvédelmi ver-
seny, Vac

7. osztélyos tanulok 3. hely

Hebe 4 fordulés orszagos angol nyelvi verseny

7. oszt. Balazs Aliz 15 hely



Harry Potter orszagos verseny

Pet6 Judit, Magyar Emma, Nebenflhrer Kata, Kucsera Zsofia
34. hely

Korzeti torténelem verseny, Vacduka

5. évf. Kucsera Zso6fia, Saary Kinga, Nasz Marton 1. hely
Penci komplex verseny

Saary Kinga, Tornyai-Zeke Tamara, Saary Zoltan, Tolokan
Akos 6. hely

Miivészeti eredmények:

Rétsagi Kistérségi Népdalénekl6 verseny

Kiemelt arany minésités:

Barnoki Dorina, Kucsera Zs6fia, Magyar Emma

Arany mindsités:

Felfoldi Livia Fléra, Vandornyik Abigél, Gy6rfi Dominik, Monath
Simon

Szénasi Hanna a Vaci Bartok-Pikéthy Zenem(vészeti Szak-
gimnazium és Zeneiskola, Alapfoki MUvészeti Iskola fuvos
tanszakanak kivalé tanuloja lett.

Balazs Aliz Nyiregyhazi M(ivészeti Szakgimnazium Macro Na-
tura orszagos rajzverseny 1. hely

Sporteredmények:

DIAKOLIMPIA:

8. oszt. Csermak Balazs Grappling egyéni IV. korcsoport or-
szagos 3. hely

4. oszt. Gyurica Lilla cheerleader orszagos donté 12. hely
Roplabda Didkolimpia Lanyok lll. kcs. megyei terileti forduldk
(2) Godolién 3. hely

Roéplabda Diakolimpia Lanyok IV. kcs. megyei terlleti fordulok
(2) Vacon 3. hely
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Labdarugas Fiuk Il. kes. kdrzeti forduld (2) Vacon 3. hely
Labdarugas Fiuk lll. kcs korzeti forduld (2) Sz6ddn 1. hely (to-
vabbjutas a megyei teriletire)

- Megyei terileti fordulé Dunakeszin 6. hely

Labdartgas Fiuk IV. kcs. korzeti forduld (2) Vacdukan és Ve-
récén 2. hely

- Futsal Fitk Ill-IV.kcs. korzeti fordulén(2) Verécén és Pencen
3. hely.

Leany Labdarugas IlI-IV. kcs. megyei terlleti forduldk (2)
Sz8don 1. hely (tovabbjutas a megyei dontébe)

Megyei dontén 1. helyezés (tovabbjutas az orszagos déntbbe)
Orszagos dontén 5. hely

Csapattagok: Fekete Viktoria, Kalan Hanna, Kovacs Lili, Ne-
beflhrer Anna, Pénzes Doéra,

Révész Annabella, Soulavy Noéra, Tamas Dorottya, Tarnoki-
Talabos Zsuzsanna

Egyéb kiemelked6 egyéni sporteredmények:

- Dinka Zsofia: kajakban: orszagos maraton 5 km 1. hely,
U11-ben 5 km-en orszagos bajnok.

- Szauter Adél parbajtérben Didkolimpian 24. hely, Orszagos
bajnoksagon csapatban 8. hely, nemzetkdzi versenyen Szer-
bidban 2. hely.

- Kurdi Adam kajakban: Il. Szobi kajak-kenu maraton Mk1.
U12 5 km 6. hely, Gyulay Zsolt Regionalis Akadémiai Kupa
MK1 U12, 2 km 12. hely, Kadler Gusztav Maraton Magyar Baj-
noksag MK1 U12 5 km 8. hely.

- Szauter EI6d kajakban: szobi terileti bajnoksag 2. hely,
Gydr orszagos verseny 9. hely
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Dinka Zsoéfia

Zséfi az 5.a osztaly tanulo-
ja, aki az iskolai tanulmanyai
mellett Vacon kajakozik. Ha
teheti, minden nap edzés-
re megy, s kitartéan dolgo-
zik. A sok munka az idei év-
ben is meghozta szdmara a
sikert, tébb rangos versenyt
is megnyert (az egyiken még
egy hajét is nyert)

A legkiemelkeddbb eredmé-
nyei:

Magyar kupa dénté 2000 m
mk1 1.hely

S

Dinka Zséfia

Magyar kupa dénté 2000 m mk4 1.hely

Maraton Orszagos bajnoksag U11 5000 m 1.hely

Zsofi a sport mellett tobb tanulmanyi - f6leg matematikaiverse-
nyen - is eredményesen részt vett.

Szauter Adél

Adél is az 5.a osztalyba jar,
iskola utan pedig Veresegy-
hazan vivd edzéseken vesz
részt. Az idei tanévben sza-
mos versenyen szerepelt
Adél, melyek kozll kiemel-
nénk az Orszagos Diakolim-
pian parbajtérben elért 24.
helyezését, az Orszagos baj-
noksagon csapatban elért
8. helyezését és egy Szerbi-
aban megrendezésre ker(lt
nemzetkdzi versenyen elért
2. helyezését.

Adél teljesitményével elnyer-
te ,Veresegyhaz Varos Erde-
mes Sportoldja 2025” cimet,
melyhez szivbdl gratulalunk!

Szauter Adél

Szauter El6d

El6d a 6.b osztaly tanuldja, aki nagyon szereti a logikai, mate-
matikai feladatokat, fejtéréket, s imad sakkozni. Kitliné tanul-
manyi teljesitménye mellett VAacra jar kajakozni.

El6éd szamos matematika versenyen vett részt eredményesen
az idei tanévben. A legbliszkébb a

Vaci Tankeruleti Matematikaverseny dont6jében elért 5. helye-
zésére és a

Vaci Boronkay Matematika verseny 1. helyezésére
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El&d a sportban is jeleskedett
az idei tanévben. A Szobon
megrendezett terlleti bajnok-
sagon a kajak 10 km-es ma-
raton szamban a dobogé 2.
fokara éllhatott, s a gydri or-
szagos bajnoksagban a 9.
helyen zarta a versenyt.

Csermak Balazs

Bala idén végzls, 8. oszta-
lyos tanulénk, aki a nyolc év
alatt mindig kitn6é tanulma-
nyi teljesitményével, segité-
készségével meghatarozé
tagja volt osztalyanak. Bala
minden évben tébb tanulma-

Szauter EI6d

Elballagtak nyolcadikosaink

2026. junius 20-an, szombaton délelétt 10 6rakor
bucsuzott el iskolanktol a 8. osztaly 23 tanuléja. Az
tinnepi alkalomra az egész iskola linneplébe 6lt6-
zott: a folyosdk és tantermek diszitésében minden
diak részt vett, sziileik segitségével. A ballagok osz-
talytermének feldiszitésérél a 7. osztaly gondosko-
dott, amely kiillonésen meghitté és széppé tette az
utols6 kézés iskolai napot.

A végz8sok az elsdé négy évben Kirné Balla Krisz-
tina osztalyfénok szereté és gondoskod¢ iranyitasa-
val tették meg az els6 lépéseket az iskolai életben,
majd felsé tagozatos éveik soran Rdzsavdlgyiné So-
mogyi Hedvig osztalyfénok kisérte 6ket Utjukon. Nyolc
egyUtt toltdtt év emlékei elevenedtek meg a megha-
té, ugyanakkor vidam hangulati ballagasi misorban,
amely soran a tanuldk elblcsuztak diaktarsaiktol, pe-
dagogusaiktol és az iskolatol.

A 8. osztaly kozds énekkel készllt az Unnepség-
re, majd egy-egy szal rozsaval kdszonték meg szlile-
iknek azt a szeretetet, tamogatast és gondoskodast,
amelyet az altalanos iskolai évek alatt kaptak télik. Az
Unnepség egyik legmeghatobb pillanata volt, amikor
Makkosné Boda Babett igazgat6é asszony szivhez szé-
|6 bucsubeszédben kdszont el a ballagé diakoktdl, at-
ravaléul biztaté gondo-
latokat és jokivansago-
kat fogalmazva meg sza-
mukra.

Az Unnepségen Mak-
kos Laszlé polgarmester
ur is jelen volt, aki kiemel-
kedé teljesitményuk elis-
meréseként négy tanu-
[6nak adott at dijat. Féz-
ler Botond sporteredmé-
nyeiért részesllt elisme-
résben, Fekete Viktoria
példamutatd k6zdsségi
munkajaért kapott dijat;
mig Révész Annabella
és Csermak Balazs nyolc
éven at nyujtott kit(nd ta-
nulmanyi eredményéért,

nyi versenyen vett részt, ami
segitette, hogy az idei évben
a kdzponti felvételi vizsgan ki-
emelkedden teljesitsen. Mind
magyar nyelvbdl, mind mate-
matikabol 43 - 43 pontot ért
el, mellyel bejutott az altala
kivalasztott iskolaba, a VAci
Boronkay Gyérgy Mdusza-
ki Technikum és Gimnazium
Kérnyezetvedelmi szakara.

Bala tanulményai mellett

Csernak Balazs

sportbdl is jeleskedett. A Di-
akolimpia orszagos don-
téjében 3. helyen végzett
grappling (kizddsport) korcsoportjaban. Gratulalunk Bala, s
sok sikert kivanunk (j iskoladban!

valamint sportban elért sikereiért vehetett at jutalmat.
Kilén 6rém szamunkra, hogy végzds tanuldink abban
a kozépiskolaban folytathatjak tanulmanyaikat, ame-
lyet els6dleges célként tliztek ki maguk elé.

A ballagas mélto lezarasa volt a kdzdsen eltdltott
nyolc évnek. Az linnepség végén a nyolcadikosok kor-
nyezetbarat rizslufikat engedtek a magasba, amelyek
jelképesen vitték magukkal almaikat, reményeiket és
az elbttik allo uj életut izgalmat. Kdnnyekkel és moso-
lyokkal bucsuztunk végzdseinktdl, akiknek ezuton is
sok sikert, kitartast és boldog, élményekben gazdag
kozépiskolas éveket kivanunk.

Kovacsné Busai Judit
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Ballagéink:

1. Bado Karina 2. Csermak Balazs 3. Dana Jazmin Kiara 4. Fekete Viktoria 5. Felféldi Anita Milla 6. Fézler Botond
7. Forgacs Natalia 8. Gulyas-Cs6sz Dorka 9. Horvath Adam 10. Mag-Paris Olivér 11. Makadam Anna 12. Nagy Ro-
land 13. Pénzes Déra 14. Pokorny Enik6 Zorka 15. Plisék Eszter Napsugar 16. Révész Annabella 17. Sajtos Domi-
nik 18. Simon Petra 19. Szabé Gréta Julia 20. Szab6-Budai Levente 21. Tolokan Akos Bercel 22. Urm6s Amanda
23. Vincze Norbert
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lgy lettiink ovisokbl nagy iskolasok Vacdukan!

Lejegyezte: Judit néni

Elmondtak: a vacdukai elsé osztalyos kis mackdk, akik szeptembertél masodikosok

Amikor szeptemberben el8szér beléptiink az iskola-
ba, minden nagyon Uj és picit ijesztd volt. Példaul a suli
csengdje olyan hangos, hogy az elején még a fullinket is
befogtuk! A mosddba sem szivesen mentlnk ki egyeddl,
inkabb kértlk a baratunkat, hogy j6jjon velink. De mara
mar igazi, bator els6sok lettlink! Kilénben is, mi lettliink
a Maci csoport, Ugyhogy musz4j volt mackdsan erésnek
lennink!

Nalunk a napok egy kicsit olyanok voltak, mint egy
nagy utazas. Délel6tt ugyanis a konténeriskolaban tanul-
tunk, délutan viszont a napkdzi mar a régi épuletben volt.
Emiatt mindennap utaztunk: ha j6tt a busz, azzal men-
tlink, ha pedig nem j6tt, akkor vagy gyalogoltunk, vagy a
szUl6k jottek autokkal és szdllitottak minket. Idén renge-
teg iskolai programunk is volt, ahol mindig nagyon figyel-
tlnk, és igyekeztiink lelkesen bekapcsolddni mindenbe.

Ebben a tanévben megtanultunk irni, olvasni és sza-
molni is, ebben Anita néni lett a vezeténk. A tanitd né-
nik figyeltek arra, hogy szépen beszéljiink, udvariasak le-
gylnk, és megtanuljunk kdzdsen jatszani. Nem volt egy-
szer(, mert az érakon és a délutani tanulas alatt is renge-
teg gyakorl6 feladatot kaptunk. Az 6todikesek is tobbszor
segitettek az olvasas gyakorlasaban és a hazi feladatok
ellenérzésében. Sokszor kértlink plusz feladatokat is, és
mivel Maci csoport vagyunk, technikadran is sokféle ma-
cit szineztlink és ragasztottunk. Sét, a magatartasunkat
is macikkal értékelte Anita néni! A terminkben még egy
oriasi plissmaci is Ult, amit Anita néni gyerekeitdl kaptunk
kélcson, hogy vigyazzon rank. Sok-sok piros pontot gyUj-
tottiink, aminek bevaltasakor belenyulhattunk a ,nyamis
dobozba”, ezt mindig nagyon szerettik.

A délutani napkdziben a foci lett a kedvencink, bar a
nagyoktél a palyan nem mindig tudtunk nyugodtan jat-
szani. A foci mellett a maszoka is kedvelt jatékterlink volt.
Sokat homokoztunk, és imadtunk a bokrokban bunkiz-
ni, titkos buavéhelyeket épiteni. A nagy jaték kdzben per-
sze el6fordultak kisebb balesetek, lehorzsolt térdek és
kdnyokok is, de ezeket mindannyian hésiesen viseltik!

Szerencsére rengeteg nagy nevetés is jutott minden
napra. Télen raadasul nagyon szerencsések voltunk,
mert sokszor esett a hé! llyenkor hatalmasokat csusz-
kaltunk az udvaron, és szuper héembereket is épitet-
tink kézésen. A masik nagy téli buli az iskolai farsang
volt, ahol mindenki bedltdzhetett a kedvenc jelmezébe,
és tancos produkciot is bemutattunk, amiért nagy tap-
sot is kaptunk.

A legeslegjobb élményeink mégis az osztalykirandula-
sok voltak! Elmentliink a MiniPoliszba, ahol kiprobalhat-
tuk a felnéttek munkajat, a Tarzan Parkban pedig hatal-
masat pancsoltunk a j6 idében. A hab a tortan a kdzds
McDonald’s-0zas és a fagyizas volt, amit sosem felejtlink
el. Aztan, amikor a suliban is megérkezett a nyari nagy
meleg, az udvaron vizzel spricceltik egymast.

A tanév végére alaposan elfaradtunk, de nagyon bisz-
kék vagyunk magunkra. Ezért a csodas elsd évért sze-
retnénk tiszta szivbdl kdszdnetet mondani a draga tani-
té nénijeinknek és nevelbinknek, akik mindent megtani-
tottak neklink és vigyaztak rank. Koszonjik a szlleink-
nek is, hogy mindenben tamogattak és segitettek min-
ket ezen az Uj uton!

Most mar j6het a jol megérdemelt nyari sziinet, a VA-
KACIOOO!
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Miért jo elso osztalyos tanitonak lenni?

Véleményem szerint a pedagodgus palya egyik leg-
szebb, legfelelésségteljesebb és egyben legmeghataro-
z6bb feladata alsé tagozatban elsd osztalyos osztalyfo-
ndknek lenni. Amikor szeptemberben kinyilik az osztaly-
terem ajtaja, nem csupan aprd, megszeppent, am hatal-
mas iskolataskat cipelé gyerekek Iépnek be rajta, hanem
teljesen tiszta lappal indulé gyermekek, akiknek lapjat a
tanité irhatja meg elészor.

Ez a pozicié egyszerre kdvetel meg anyai gondosko-
dast, végtelen tirelmet és magas szintl szakmaisagot.
Ezaltal rengeteg nehézséget él meg benne a tanité. Am
cserébe egyedulallé éiményeket nyujt, amelyek egy élet-
re megerdsitik a pedagogust a hivatasaban. Az els6s
osztalyfénoki lét legnagyobb ajandéka a fejl6dés meg-
ismételhetetlen (iteme és latvanya. Nincs még egy olyan
id6szak a kdzoktatasban, ahol a befektetett munka gyu-
molcse ilyen gyorsan és kézzelfoghatdan beérne. Szept-
emberben még esetlen vonalakat hizogaté évodasok
Ulnek a padokban, akik juniusra mar 6nalléan olvasnak,
folydirassal vetik papirra a gondolataikat, és magabizto-
san szamolnak. Tanuja lenni annak a pillanatnak, ami-
kor egy gyermek szemében megcsillan a megértés szik-
raja — amikor a betlk hirtelen értelmes szavakka, a sza-
vak pedig érthetd, izgalmas mesévé allnak 6ssze —, sem-
mihez sem foghaté sikerélmény. Ezt a szakmai kiteljese-
dést a gyerekek részérdl érkezé feltétlen szeretet és biza-
lom teszi teljessé. Az els6stk szamara az osztalyféndk
az abszolut zsindrmerték, a biztonséag bastyéja az uj, is-
meretlen iskolai vilagban. Oszinte rajongasuk, a minden-
napos reggeli 6lelések, a titokban asztalra csempészett
rajzok és a csillogé tekintetek olyan érzelmi toltetet ad-
nak, amely atsegiti a pedagdgust a legnehezebb, legfa-
rasztébb napokon is. Ebben az életkorban a gyerekek
még mentesek a kamaszkori dactdl; nyitottak, kivancsi-
ak, és szomjazzak a tudast, ami a tanitast igazi 6rommé

varazsolja. Ugyanakkor, ez a szerepkor hatalmas felel8s-
séggel is jar, hiszen az elsé osztalyfénok fekteti le a gyer-
mek teljes iskolai életének alapjait. Nemcsak a tantargyi
alapozas torténik itt, hanem a tanulasi rutin, a feladattu-
dat és az iskolai szokasrendszer kialakitasa is. Rdada-
sul a pedagégusnak nemcsak a gyerekekkel, hanem a
szUl8kkel is szoros szdvetséget kell kdtnie. Az els6s szi-
|6k aggodasa, féltése természetes, igy az osztalyféndk
feladata az is, hogy megnyugtato, partneri kapcsolatot
épitsen ki a csalddokkal, hiszen a gyermek fejlédése ko-
z0s siker. Osszességében: els@ osztalyos osztalyfénok-
nek lenni nem csupan egy munka a sok kozll, hanem
egy varazslatos utazas. Bar a nap végén a tanitdé gyakran
fizikailag és szellemileg is kimer(lt, a tudat, hogy egy Uj
generacid elindulasat segithette, és életre sz6ld Utrava-
|6t adhatott a legkisebbeknek, minden faradtsagot meg-
ér. Az els@s tanité nemcsak tananyagot ad at, hanem jo-
vt formal és sziveket nyit meg. Idén, a 2025/26-0s tan-
évben, Vacdukan, 27 elsés kisdiak kezdhette meg iskolai
életét. Bekoltoztek a konténer éplletébe, ahol szeretet-
tel, megértéssel, tirelemmel fogadtuk 6ket. A tanév fo-
lyaman a mindennapos tanulds mellett rengeteg j6 él-
ménnyel, Uj barattal lettek gazdagabbak. Megtanultak
irni, olvasni, szamolni. Mindenki megtalélta azt, amiben
kiteljesedhetett. En, az osztalyféndklk, blszke vagyok
rajuk. Sokat kdszdnhetlink a szlléknek is, hogy ez az év
ilyen jol sikerdlt. Hiszen &k allnak mindennap gyermeke-
ik mogott. Ok inditjak reggelente iskolaba, 6k jonnek ér-
tik munkajuk utan. Készondm nekik, hogy ram biztak
legféltettebb kincsiket. Igyekszem meghalalni a belém
vetett bizalmat.

Beané Vas Anita

A fotokat készitette: Berta Marton (2026. junius)

Harom lépés a biztonsagert:

Kozlekedésbiztonsagi program a Vacdukai Benedek Elek Altalanos Iskolaban

Manapsag egyre tobb didk jar iskolaba kerékparral
vagy elektromos rollerrel. Ezzel a trenddel sajnos a bal-
esetek szdma is folyamatosan névekszik az utakon. Isko-
lank, a Vacdukai Benedek Elek Altalanos Iskola kiemel-
ten fontosnak tartja a tanulok testi épségét. Eppen ezért
egy rendkivil sokrétli, tobb alkalombdl all6 program-

sorozatot szerveztliink a biztonsagos kozlekedés jegy-
ében a TOP_PLUSZ-3.1.3-23-PT1-2024-00031 - Helyi hu-
man fejlesztések Vacdukan palyazat keretében. A ren-
dezvénysorozat kifejezetten a fels¢ tagozatos diakokat
célozta meg, akik mostanaban valnak az utcai forgalom
Onallé, aktiv résztveviivé.



A program szakmai szinvonalat és hitelességét a Koz-
lekedésrendészet meghivott szakértbje, egy renddérér-
nagy biztositotta. Az 8rnagy Ur az elmélet mellett hatal-
mas hangsulyt fektetett a gyakorlati, kézzelfoghat6 tu-
dasra, és harom kulénb6zé témakoérdn keresztll készi-
tette fel a gyerekeket a varatlan helyzetekre.

Eletmentd ismeretek és az elsésegélynyuijtas

A programsorozat elsd
alloméasa a legfontosabb
emberi kotelességrél, a
segitségnyuijtasrél  szolt.
Nem az elméleti KRESZ-
szabalyokkal  kezdtiink,
hanem azzal, hogy mi a te-
endd, ha mar megtortént a
baj, és egy balesetet szen-
vedé embernek szeret-
nénk segiteni.

Tanuldink megtanultak a segélyhivas pontos szaba-
lyait, majd a diakok a gyakorlatban is kiprébalhattak az
alapvetd elsésegélynyuijtasi fogasokat. Hatalmas sikert
aratott a stabil oldalfekvés kozos gyakorlasa. A gye-
rekek parokba rendezddve, egymason tesztelhették a
mozdulatokat, igy most mar magabiztosan és higgadtan
alkalmaznak ezt a fogast egy valddi vészhelyzetben is,
amig a ment6k megérkeznek.

Biztonsagtechnikai ellenérzés és szakmai atvilagitas

A masodik talalkozas alkalmaval a gyerekek behozhat-
ték sajat kerékparjukat az iskolaba egy atfogd felmérés-
re. Ez a nap a megel&zésrdl szolt: az iskola udvaran egy
komoly biztonsagtechnikai ellenérzd allomas alakult ki,
ahol az érnagy ur minden egyes behozott kerékpart ti-
zetesen megvizsgalt.

A szakérté a gyerekekkel kdzdsen, interaktiv médon
beszélte at a jarmUvek allapotat. Sorra vették a fékeket,
a kerekeket, a lancok feszességét és a kormanyok rog-
zitését. A didkok kdzvetlen magyarazatot kaptak arra,
hogy melyik alkatrész miért kulcsfontossagu a biztonsag
szempontjabdl, és pontosan milyen rejtett hibak vagy hi-
anyossagok leselkedhetnek rajuk az utakon. Ez a k6z0s
atvilagitas segitett a gyerekeknek felismerni, ha a bicik-
lijik nem volt teljesen menetkész, igy pontos képet kap-
tak arr6l, mit kell otthon vagy szervizben korrigalni a biz-
tonsagos kozlekedés érdekében.

KRESZ az utakon - A rollerezés és a gyaloglas szabalyai

A zéaré alkalom a legfontosabb kdzlekedési szabalyok
elmélyitésérdl szélt, amelynek szintén volt elméleti és
gyakorlati része is. Az 8rnagy Ur kdzvetlen stilusban hivta
fel a figyelmet a felel6s magatartasra, kiemelve, hogy a
roller és a bicikli nem csupan jaték, hanem jarmd, amely-
nek hasznalata komoly felel6sséggel jar a forgalomban.
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A rollerezés veszélyei és a teljes védelem

Az eléadas egyik legfontosabb és legidészerlbb ta-
nulsaga az elektromos rollerekhez kapcsolodott. Az 6r-
nagy Ur ravilagitott, hogy a rollerek alacsony felépitése
és kis kerekei miatt a balesetek rendkivil gyorsan, ma-
sodperctoredékek alatt torténnek. Sokszor fizikai képte-
lenség idében reagalni vagy korrigalni egy varatlan uthi-
bat, katyut vagy akadalyt. Borulaskor az alacsony suly-
pont miatt a rolleres szinte mindig eldrefelé, arcra vagy
allra esik. Eppen ezért a rollereseknél elengedhetetlen
a megfelel§ véddfelszerelés. A hagyomanyos kerékpa-
rossisak helyett az elektromos rollerekhez az egész fe-
jet és allat is takar6 zart sisak (full-face sisak) ajan-
lott, amely képes megvédeni az arcot és a fogakat a su-
lyos sérllésektdl.

Gyalogos KRESZ: Melyik oldalon haladjunk?

Az elméleti részen a gyerekek a gyalogos kozleke-
dés legfontosabb szabalyait is atvették. Kiiléndsen nagy
hangsulyt kapott az az eset, amikor olyan Uton jarunk,
ahol nincsen jarda vagy kiépitett kerékparat. A diakok
megtanulték, hogy lakott teriileten kivll ilyenkor min-
dig a menetirany szerinti bal oldalon, vagyis a forgalom-
mal szemben kell gyalogolni. Igy a gyalogos idében lat-
hatja az érkez6 autokat, és szikseég esetén félre tud Iép-
ni, elkerlilve a gazolast. Az eléadason az is tisztazédott,
hogyan kell szabalyosan, egymasra figyelve megoszta-
ni a helyet a meglévd gyalogos- és bicikliutakon. Varo-
son kivil pedig a lathatésagi mellény viselése kotele-
z8 és életmentd szabdly, hiszen szirkuletben vagy so-
tétben enélkll a soférok szinte észrevehetetlennek lat-
jak a gyalogost.

Sajat bringak miiszaki mustraja

A nap gyakorlati részeként a didkok ismét megmutat-
hattdk kerékparjaikat az ; TR -
6rnagy Urnak, kifejezet-
ten a kotelezd tartozékok-
ra fokuszalva. A szakér-
té pontrdl pontra ellendriz-
te a jogszabaly altal eldirt
elemek (fekek, fehér elsé
lampa, voros hatsé lampa,
prizmak, killéprizmak és
a csengd®) meglétét, és a
gyerekekkel kbzbsen bizo-
nyosodott meg arrél, hogy
a jarmdvek felszereltsége
is készen all a biztonsagos utcai kdzlekedésre.

Ez a haromalkalmas programsorozat bebizonyitotta
tanuléinknak, hogy a szabalyok pontos ismerete, az el-
s6segélynylijtas alapjai, a megfelel6 sisak és a jél kar-
bantartott jarmU egyttt menthetnek életet az utakon.

Kbszonjuk a Kozlekedésrendészet érnagyanak a ren-
geteg segitséget, a tirelmet és a hasznos, gyakorlati-
as tanacsokat. Reméljik, hogy didkjaink a jovében még
korUltekint6bben és felelésségteljesebben kdzlekednek
majd — akar két kereken, akar rolleren, akar gyalogosan.

Vincze Olga
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Magyar szerz8k konyvelt szeretném figyelmébe ajanlani
a sziiléknek és gyermekeiknek.
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OKOSESZKOZOKKEL

' A KULCS:
® EGYENSULY,

UTMUTATO CSALADOKNAK
A DIGITALIS EGYENSULYHOZ

Gyermekeink mar egy olyan viligba sziilettek, ahol a tanulas, \ .
az informacidszerzés és a kapcsolattartis jelentds része MIRE ERDEMES ODAFIGYELNI? !
a digitalis térben zajlik. Az okoseszkdztk megfeleld
Aﬁ\ hasznélat mellett értékes segitséget jelenthetnek A tilzott vagy nem megfelelé képernydhasznalat kedvezdtlen

afejldésben &s a tanuldsban, A legfontosabb kérdés az, hatassal le!1et a gyermekfak tl‘!Sti és lelki fejlc'idést‘ére. Kutaté;sok
osszefiiggést mutattak ki a til sok szabadidés képerny&idd és

az alabbi problémak kézott:
FIGYELEM ES TANULAS

A gyorsan valtakozo ingerek ronthatjak
a figyelmet, a memariat és a tanulasi
teljesitmeényt.

ALVASZAVAROK
A lefekvés elbtti képernyShasznalat megneheziti
az elalvast és rontja az alvds mindségét.

hogyan talaljuk meg az egyensiilyt az online és
az offline vilag kézobtt.

MIERT LEHETNEK HASZNOSAK
AZ OKOSESZKOZOK?

0 fejlesztik a nyelvi készségeket,
tamogatjak az idegen nyelvek tanulasat;

FIZIKAI HATASOK
Mozgasszegény életmdd, testtartasi problémak,
szemfaradtsag, fejfajas.

() dsztonzik a kreativitast és a problémamegoldé
gondolkodast;

o hozzaférést biztositanak ismeretterjeszté videdkhoz,
oktatéprogramokhoz, zenéhez, miivészethez és akar
a programozas alapjaihoz.

MENTALIS EGESZSEG
Fokozodhat a szorongas, a stressz és
az onértékelési bizonytalansag.

@®a0 Azinternet lehetéséget ad arra is, hogy a gyermekek
‘.ﬁ kapcsolatot tartsanak a tavol élé csaladtagokkal
és baratokkal. J

A kozdsségi média hasznalata felerdsitheti

az allandé Gsszehasonlitast és a kimaradastol
valé félelmet (FOMO), ami kiilénésen a serdiilék
mentalis egészségére lehet kedvezitlen hatassal.

[N
? \ g
'.‘_) MIT JAVASOLNAK A SZAKEMBEREK? ' ) MIT TEHET A SZULO? N

A Bethesda Gyermekkérhaz és tobb mint 40 hazai szakmai A teljes tiltas Snmagaban ritkan vezet tartés eredményre.
szervezet kdzds ajanlasa szerint: Sokkal hatékonyabb, ha a csaldd kézésen alakit ki viligos
és kdvetkezetes szabalyokat.

jo példat mutatni, hiszen a gyermekek elsdsorban
azt kivetik, amit otthon latnak;

képernyémentes idészakokat bevezetni (példaul
étkezéskor és lefekvés elbtt egy draval);

«” 3 éves kor alatt lehetéleg egyaltalan ne legyen
képernybhasznalat (a vidédhivas kivételével).

" 10 éves kor alatt lehetéség szerint ne kapjon
a gyermek sajat okoseszkozt.

/" 14 éves kor alatt a gyermekek lehetéleg ne B P
| regisztraljanak kozosségi oldalakra. érdeklSdni a gyermek online élményei irant;

rendszeresen beszélgetni arrol, kiket kévet
a kbzosségi médiaban, és milyen tartalmakkal talalkozik;

szikség esetén sziiloi feligyeleti beallitasokat
alkalmazni — ezek azonban nem helyettesitik
a bizalomra épiilé beszélgetéseket.

" A szabadidés ké perny&idd napi atlaga ne haladja meg:

Q080008

felsé tagozattol:
90 percet

dvodaskorban: « | alst tagozatban:
| 30percet L 6O percet

N

s

e sl W | TIPPEK GYEREKEKNEK ES KAMASZOKNAK [IEER

Ha Ggy érzed, til sok id6t téltesz a telefonoddal, mar az is jo kezdet,

TU DTA? hogy ezt felismerted, vagy elfogadtad masck visszajelzését.
. Prébald kit
A szakemberek szerint a o
8-12 éves gyermekek 3
atlagosan napi tébb mint Q &
5,5 drat, a serdiilck pedig S .
akar 8 érat is képerny6 Kapesold ki Jelslj kiminden  Menj sétalni Tarsasozz, Talalkozz
elétt téltenek szabadidéjiikben. e O -~ ’ai:;i;;ﬂ’ oo ar

idGszakot!

Ez hossz‘u-tavon j'elento.s FgesrIeguaY! Figyeld meg azt is, milyen érzéseket valt ki belled a kbzosségi médial
és mentalis kockazatot jelenthet! Feltalt és inspiral, vagy inkabb elfaraszt?
Nem kell tokéletesnek lenni — mar napi 30-60 perc ©
= - tudatosan offline idé is sokat javithat a kézérzeten. 1)
HASZNOS, INGYENESEN LETOLTHETO E-BOOK 3 = .
A BETHESDA GYERMEKKORHAZ HONLAPJAN! Dobayné Szlovdk Melinda

(A szerkesztésével)

Az Utmutatét 6sszeallitotta: Dobayné Szlovak Melinda
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